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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opce upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Kolegij Osnove primaljske njege je obvezni kolegij na prvoj godini Sveuc¢ilisnog studija
primaljstvo i sastoji se od 30 sati predavanja, 80 sati vjezbi, seminara 10, §to je ukupno
120 sati (5 ECTS).

Kolegij se izvodi:

» Fakultet zdravstvenih studija (FZS)

* Klinika za ginekologiju i porodnistvo KBC Rijeka

e Nastavni zavod za javno zdravstvo Rijeka HZZJZ (5. kat )
e Kilinika za otorinolaringologiju ( ORL ) KBC Rijeka

Cilj kolegija su osposobiti studente o navedenom:

* Razumjeti 1 primijeniti nauceno iz osnova primaljske njege, odnosno temeljnih
intervencija i postupaka u zbrinjavanju i lije¢enju trudnica, rodilja i babinjaca te
ginekoloskih bolesnica.

» Usvojiti znanja 1 vjesStine te primijeniti nauceno o pracenju zdravstvenog stanja te
prepoznavanje nepravilnosti, posebno vitalne ugrozenosti.

» Student ¢e razumjeti sociokulturne te ostale ¢cimbenike koji utje¢u na primaljstvo i
zdravstvenu zastitu.

* Primijeniti primaljsku dokumentaciju i dokumentirati provedene postupke.

» Razumjeti ¢e zdravstveni sustav drzave, pravilnik o pravima pacijenata, organizaciju
zdravstvene zaStite te organizaciju primaljske sluzbe.

+ Student ¢e biti osposobljen izvoditi predvidene vjestine prakse primaljstva.

Tijekom kolegija studenti ée stecéi znanja i vjesStine iz slijedecih sadriaja:
* Opisati primaljski model skrbi
* Opisati povijesni razvoj primaljstva, te navesti najznacajnije teoreticarke iz primaljske
povijesti
* Primijeniti nacela primaljske etike — etickog kodeksa
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* Primijeniti vazeée zakone i propise u obavljanju profesionalne duznosti

« Voditi primaljsku dokumentaciju

e lzvesti venepunkciju i prikupiti uzorke krvi za laboratorijsku obradu

* Provesti primjenu ordiniranih lijekova (enteralnu i parenteralnu, ukljucujuci
intravensku)

« Provesti procjenu i nadzor vitalnih funkcija
* Procijeniti tjelesne izlucevine, prepoznati nepravilnosti i poteskoce te primijeniti

primjerene intervencije

« Provesti dezinfekciju i sterilizaciju

Popis obvezne ispitne literature:

1. Cukljek, S. Osnove zdravstvene njege. Zagreb: Zdravstveno veleugiliste; 2005.
2. HKMS, Standardni operativni postupci u zdravstvenoj njezi, Zagreb; 2022.

3. Direktiva 2005/36/EK Europskog parlamenta i Vijeca od 7. rujna 2005. o
priznavanju struénih kvalifikacija, OJ L 255, 30.09.2005., p. 22-142

4. Hrvatska komora primalja. Eticki kodeks primalja. Zagreb: Hrvatska komora
primalja; 2010.

S. Zakon o primaljstvu. Narodne novine, br.120/08, 145/10.

Popis dopunske literature:
1. Henderson, V. Osnovna nacela zdravstvene njege. Zagreb: HUSE i HUMS;1994.
2. Sokota, A & Kalauz, S. Lijekovi — oblici i primjena. Zagreb: Naklada Slap, 2008

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

Uvod u kolegij - upoznavanje studenata sa sadrzajem predmeta, obvezama tijekom
predavanja i vjeZzbi te kriterijem ocjenjivanja odnosno na¢inom polaganja pojedinih
dijelova ispita s njihovim bodovanjem. Poseban osvrt na odredbe Direktive 2005/36 u
izvodenju klini¢kih vjeZbi s ishodima ucenja 1 kompetencijama nakon poloZenog
predmeta.

Povijest primaljstva - porodaj kroz povijest, medikalizacija porodaja; povijesni razvoj
primaljstva u svijetu; povijesni razvoj primaljstva u Hrvatskoj; medijski prikaz radanja i
primaljstva Ishodi ucenja:

* opisati povijesni razvoj primaljstva,

* navesti najznacajnije osobe iz primaljske povijesti u svijetu 1 Hrvatskoj;

» kriti¢ki procijeniti prikaz primaljstva u suvremenim medijima;

» kriti¢ki procijeniti druStvene promjene koje su utjecale na nacine radanja 1
medikalizaciju porodaja.

Zakonodavstvo u primaljstvu - Zakon o zdravstvenoj zastiti; Zakon o primaljstvu;
Eticki kodeks primalja; Direktiva EU 2005/36/EC

Ishodi ucenja:

* primijeniti vazece zakone 1 propise u obavljanju profesionalne duznosti;
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* primijeniti nacela primaljske etike — etickog kodeksa;
 primijeniti nacela zastite prava pacijenata,
* prepoznati i poStovati ulogu klijentice kao partnera u primaljskoj skrbi.

Identitet primaljstva - Definicije zdravstvene njege, teorije i konceptualni modeli;
Teoreticarke sestrinstva; Utjecaj teorija sestrinstva na primaljstvo; TeoretiCarke
primaljstva; Model primaljske skrbi

Ishodi ucenja:

* definirati primaljski model skrbi

* opisati najpoznatije teorije zdravstvene njege

* kriticki procijeniti utjecaj teorija i konceptualnih modela sestrinstva na primaljstvo
e opisati teorije u primaljstvu

Prijem, premjestaj i otpust iz zdravstvene ustanove - prijem pacijentice u bolnicu;
otpust iz bolnice, premjestaj pacijentice, primaljsko otpusno pismo, primaljska
dokumentacija; primopredaja sluzbe

Ishodi ucenja:

e voditi primaljsku dokumentaciju,

provesti primitak pacijentice u zdravstvenu ustanovu,

provesti premjestaj pacijentice

provesti otpust pacijentice iz zdravstvene ustanove

prepoznati znacaj primaljskog otpusnog pisma

provesti primopredaju sluZzbe

Osnovne ljudske potrebe — definicija zdravstvene njege prema Henderson, pomo¢
pacijentu pri zadovoljavanju osnovnih ljudskih potreba; odrZzavanje integriteta koze,
primaljska anamneza, promatranje i procjena opceg stanja

Ishodi ucenja:

opisati zdravstvenu njegu vezanu uz zadovoljavanje osnovnih ljudskih potreba
prepoznati potrebu za pomo¢i kod zadovoljavanja osnovnih ljudskih potreba
procijeniti stanje koze

educirati pacijenticu o pravilnom provodenju osobne higijene

provoditi postupke odrZavanja osobne higijene

prikupiti primaljsku anamnezu

procijeniti opCe stanje

prepoznati znacaj dokumentiranja provedenih postupaka

Opéi postupci sprjecavanja infekcija - op¢i postupci sprjecavanja infekcija,
dezinfekcija, sterilizacija, rad sa sterilnim materijalom, izolacija (protektivna i
infektivna), uporaba osobne zastitne opreme, pranje ruku
Ishodi ucenja:
provoditi dezinfekcijske i sterilizacijske postupke
razlikovati sterilizacijske postupke
dokumentirati sterilizacijski proces
pravilno rukovati sa sterilnim materijalnom
pravilno upotrebljavati osobnu zastitnu opremu
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e pravilno provesti pranje ruku
e provesti smjestaj pacijenta u izolaciju
e prepoznati znacaj dokumentiranja provedenih postupaka

Vitalni znaci - procjena vitalnih znakova; tjelesna temperatura, disanje, puls, krvni tlak
Ishodi ucenja:

e procijeniti vitalne znakove: tjelesna temperatura, disanje, puls, krvni tlak;

e prepoznati odstupanja od normalnih vrijednosti;

e provesti primjerene intervencije kod nepravilnosti vitalnih funkcija.

e prepoznati znacaj dokumentiranja provedenih postupaka

Tjelesne izluevine - mokraca, pregled mokrace, kateterizacija mokra¢nog mjehura,
stolica, povraéanje, iskasljaj, slina, znoj
Ishodi ucenja:
e procijeniti tjelesne izlucevine,
procijeniti eliminaciju urina i stolice,
provesti mjerenje diureze i specifi¢ne tezine urina, mjerenje satnog urina
provesti kateterizacija mokra¢nog mjehura,
postivati pravila asepse,
prepoznati odstupanja i teSkoce pri eliminaciji tjelesnih tekuéina,
primijeniti primjerene intervencije.

Uzimanje uzoraka za laboratorijske pretrage - venepunkcija, uzimanje uzoraka krvi
za laboratorijske pretrage, uzimanje uzoraka stolice i urina za laboratorijske pretrage,
pohrana i transport uzoraka za laboratorijske pretrage,POC uredaji za analizu; pravilno
popunjavanje dokumentacije

Ishodi ucenja:

* izvesti venepunkeciju,

* provesti prikupljanje uzoraka periferne krvi za laboratorijsku analizu,

* postivati nacela asepse,

* provesti prikupljanje uzoraka urina 1 ostalih tjelesnih izlucevina;

* prepoznati znac¢aj dokumentiranja provedenih postupaka

Primjena lijekova - oblici lijekova, doziranje lijekova, pohrana lijekova; sigurna
primjena lijekova, putovi primjene lijeka: enteralna primjena lijeka, parenteralna
primjena lijeka, dokumentiranje primjene lijekova
Ishodi ucenja:
e primijeniti postupak ,,Sest pravila“ za primjenu lijekova
razlikovati putove primjene lijekova
provesti peroralnu i parenteralnu primjenu lijekova
otvoriti venski put i postaviti intravenoznu infuziju
prepoznati znacaj dokumentiranja provedenih postupaka
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Popis seminara s pojaSnjenjem:
1. Povijest primaljstva u Republici Hrvatskoj
Navesti bitne godine hrvatskog primaljstva, razvoj, Skolovanje, osobe i ustanove
vazne za napredak primaljstva. Kriti¢ki obrazloziti 1 usporediti moguénosti u
Republici Hrvatskoj sa ostatkom zemalja u okruZenju i ostatku Europske unije.
2. Intra hospitalne infekcije
Navesti mjere prevencije intrahospitalnih infekcija, djelokrug rada primalje.
Edukaciju pacijentica i obitelji u suzbijanju istih. Navesti danasnje moguénosti
lijeCenja, kriticki napisati svoje misljenje, mogucnosti poboljsanja
3. 6P pravilo aplikacije lijeka
Navesti sva pravila pojedinacno sa obrazlozenjem i svojim kritickim misljenjem
4. Timski rad i primaljstvo
Objasniti timski rad, vaznost primaljstva u timskom radu. Navesti dobrobiti i
nedostatke, eventualne moguénosti poboljSanja i moguce probleme.
5. Primaljska dokumentacija
Navesti vaznost dokumentacije, dijelove iste. Navesti mogucu problematiku u
pisanju iste, rjeSenja problema, dobrobiti dokumentacije u primaljstvu
6. Teoreticarke u primaljstvu
Navesti najvaZnije teoreticarke primaljstva, njthovu vaznost u razvoju
primaljstva. ObrazloZiti njihove teorije
7. Laboratorijske pretrage u primaljskom djelokrugu rada
Navesti laboratorijske pretrage u radu primalje, obrazloziti njihovu vaznost, opis
rada, vaznost pravilnog i pravovremenog uzimanja uzoraka
8. Profesionalna uloga i stru¢ni zahtjevi primaljstva
Navesti profesionalnu ulogu primalje, vaZznosti 1 mogucu problematiku. Navesti
zahtjeve Kkoji su danas prisutni u radu primalje i koji su moguéi u buduénosti
9. Holisticki pristup pacijentici
Navesti 1 obrazloZiti Sto je holisticki pristup, mogucu problematiku i rjeSenja.
Navesti dobrobiti holistickom pristupa u svakodnevnom radu primalja
10. Komunikacijske vjestine u radu primalje
Navesti vaznost komunikacije u svakodnevnom radu primalje, mogucu
problematiku i rjeSenja. Navesti vrste komunikacije, pravila pravilne
komunikacije, navesti primjere dobre, kvalitetne komunikacije
Studenti ¢e na uvodnom predavanju dobiti upute o pisanju seminarskog rada. Seminar
pisSu u grupi, minimalno dvoje, a maksimalno troje studenata. Studenti uz seminarski rad
napisan prema datim uputama, svoj rad prezentiraju u PPT modelu i aktivno sudjeluju u
diskusiji. Rad se predaje na dogovoren datum predaje na uvodnom satu. Seminarski
radovi predani nakon dogovorenog roka, nece biti pozitivno ocijenjeni.
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Popis vjezbi s pojasnjenjem:

Prema Direktivi 2005/36/EC prakti¢no i klinicko obrazovanje treba obuhvatiti: * Skrb za
zenu kod patoloskih stanja u ginekologiji i porodniStvu

Vjezbe se provode : Fakultet zdravstvenih studija (kabinet) i Klinici za ginekologiju i
porodnistvo — KBC Rijeka

Student se upoznaje s djelokrugom rada i pojedinacno intervencijama primaljske skrbi:
» Anamneza rodilje, babinjace 1 ginekoloSke bolesnice

* Vodenje primaljske dokumentacije

* Primjena klizme

* Promatranje i procjena opceg stanja (vanjski izgled, stanje svijesti, pokretljivost)

* Procjena inadzor vitalnih znakova: tjelesna temperatura, puls, disanje, krvni tlak;
prepoznavanje nepravilnosti

* Procjena eliminacije urina i stolice

* Mjerenje diureze i specificne tezine urina

» Kateterizacija mokra¢nog mjehura

* Pomo¢ pri eliminaciji stolice i urina

* Pomo¢ pri provedbi osobne higijene

* Premjestanje pacijentica i pomo¢ pacijentici pri kretanju

* Venepunkcija, prikupljanje uzoraka krvi za laboratorijsku analizu

* Prikupljanje uzoraka urina i ostalih tjelesnih izlu¢evina

* Enteralna i parenteralna primjena lijekova

* Pranje ruku

* Upotreba osobne zaStitne opreme

* [zolacija (protektivna, infektivna)

* Provodenje dezinfekcijskih i sterilizacijskih postupaka

* Rad sa sterilnim materijalom

Vjezbe se odrzavaju u kabinetu Fakulteta zdravstvenih studija te na odjelima Klinike za
ginekologiju I porodnistvo prema rasporedu. Pohadanje vjezbi je obavezno. U slucaju
izostanka sa vjeZbi iz zdravstvenih razloga, potrebna je lijecni¢ka uputnica koja ¢e
opravdati izostanak. 1zostanak je potrebno nadoknaditi u dogovoru sa voditeljem kolegija
i mentorom vjezbi.

Obveze studenata:

Studenti su obavezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave.
Evidencija ¢e se obavljati na svakom satu uz potpisnu listu. Student ne moze izac¢i na ispit
ukoliko nije obavio vjezbe i ispunio Portofolio. Obrasce koji ispunjeni tvore Portofolio
studenti ¢e dobiti u papirnatom i elektronskom obliku na uvodnom satu, ali ¢e isti biti i na
platformi Merlin

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢nog dijela ispita, nacin bodovanja,
kriterij ocjenjivanja):

ECTS bodovni sustav ocjenjivanja:

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vazecem Pravilniku o studijima Sveucilista u
Rijeci, odnosno Odluci o izmjenama i dopunama Pravilniku o studijima Sveucilista u
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Rijeci te Odluci Fakultetskog vije¢a Fakulteta zdravstvenih studija usvojenoj na sjednici
odrzanoj 14. lipnja 2018. prema kojoj studenti na pojedinom predmetu od 100% ocjenskih
bodova tijekom nastave mogu ostvariti najvise 50% ocjenskih bodova, dok se preostalih
50% ocjenskih bodova ostvaruje na zavrSnom ispitu.

Od maksimalnih 50% ocjenskih bodova koje je moguce ostvariti tijekom nastave, student
mora ostvariti minimalno 25% ocjenskih bodova da bi pristupio zavrSnom ispitu, pod
uvjetom da je pozitivno ocijenjen po svim elementima ocjenjivanja kroz nastavu. Student
koji je ostvario manje od 25% ocjenskih bodova (F ocjenska kategorija) nema pravo izlaska
na zavrS$ni ispit te mora ponovno upisati predmet u sljedecoj akademskoj godini.
Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-F) i brojéanog sustava (5-1). Ocjenske
bodove student stjece na sljede¢i nacin: 1. Tijekom nastave student moze ostvariti
maksimalno 50% / minimalno 25% ocjenskih bodova, a ocjenjuje se: a) pohadanje nastave
(do 5% ocjenskih bodova) b) seminarski rad (do 10% ocjenskih bodova) c) vjezbe (do 20%
ocjenskih bodova) d) kolokvij (do 15% ocjenskih bodova) Nazo¢nost na predavanjima 1
seminarima je obvezna, a student moze izostati s 30% nastave isklju¢ivo zbog zdravstvenih
razloga S$to opravdava lije¢nickom ispricnicom. Ukoliko student opravdano ili
neopravdano izostane s viSe od 30% nastave ne moZe nastaviti pracenje kolegija te gubi
mogucnost izlaska na zavr$ni ispit. Time je prikupio 0% ocjenskih bodova i ocijenjen je
ocjenom F.

a ) Pohadanje nastave i aktivnost studenta (predavanja i seminari) boduje se na sljedeci
nacin:

OCJENA ( % neopravdanih izostanaka ) % OCJENSKI BODOVI
5(0%) 5
4 (do10%) 4
3(do20%) 3,5
2(do30%) 2,5
1 (vise od 30 %) 0

b ) Seminarski rad (do 10% ocjenskih bodova)

Student treba napisati seminarski rad 1 1z njega pripremiti 1 odrZati prezentaciju na osnovu
cega

moze ostvariti maksimalno 10% ocjenskih bodova. Pojedinacno se ocjenjuje sadrzaj 1 stil
napisanog seminarskog rada te prezentacija istog, a kona¢na ocjena je aritmeticka sredina

postignutih rezultata pojedinog studenta, koja se boduje na sljede¢i nacin:

OCJENA % OCJENSKI BODOVI
5 10
4 8
3 6
2 4
1 0

c) Vjezbe (do 20% ocjenskih bodova )
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Student je obvezan pohadati vjezbe redovito prema izradenom rasporedu i biti aktivno
ukljucen u njihovo izvodenje. Izmjene u rasporedu ili zamjene vjezbovnih skupina nisu
dozvoljene bez suglasnosti voditelja predmeta. [zostanak s vjezbi dozvoljen je iskljucivo
zbog zdravstvenih razloga Sto se opravdava lije¢nickom ispri¢nicom, a nadoknada vjezbi
je obvezna bez obzira da li se radi o opravdanom ili neopravdanom izostanku i broju sati
izostanka. Nadoknada je moguca iskljuc¢ivo uz prethodni dogovor s voditeljem predmeta i
mentorom koji je zaduZen za to radiliSte. Ukoliko vjezbe nisu odradene 100% planirane
satnice student ¢e biti ocijenjen ocjenom nedovoljan (1) i gubi mogucnost izlaska na
zavrsni ispit do odrade vjezbi u cijelosti.

Vjezbe se izvode u kabinetu i Klinici pod vodstvom mentora koji prati i ocjenjuje svakog
studenta pojedinacno. S obzirom da je u izvodenje vjezbi ukljuceno viSe mentora, svaki
mentor pojedinacno ocjenjuje za svoj dio mentoriranja, temeljem kojih ¢e se zakljuciti
konac¢na ocjena iz vjezbi.

Elementi koji se ocjenjuju su rad u timu, inicijativa i interes, pravodobnost i redovitost
dolazenje na vjezbe te teorijska priprema i1 u€enje tijekom vjezbi, Portofolio, a konacna
ocjena iz vjezbi je aritmetika sredina postignutih rezultata pojedinog studenta. Ocjenu iz
vjezbi potvrduje voditelj predmeta na prijedlog mentora, a koja se boduje na sljede¢i nacin:

OCJENA % OCJENSKI BODOVI
5 20
4 16
3 14
2 10
1 0

d) Kolokvij (do 15% ocjenskih bodova)

Tijekom nastave student ¢e pristupiti pismenoj provjeri znanja kroz kolokvij na osnovi
cega moZze ostvariti maksimalno 15% ocjenskih bodova. Student na istom mora biti
pozitivno ocijenjen pri ¢emu je prolaznost 50% uspjeSno rijeSenih ispitnih zadataka s
minimalno 7,5% ocjenskih bodova. Negativno ocijenjen student ima priliku za jo$ jedan
popravni kolokvij te ukoliko na njemu zadovolji, ocjena moze biti jedino dovoljan (2) 1
ostvariti najvise 7,5% ocjenskih bodova. Postignuti rezultati pojedinog studenta boduju se
na sljedeci nacin:

OCJENA % OCJENSKI BODOVI
5 15
4 12
3 10,5
2 7,5
1 0

2. Na zavr$nom ispitu student moze ostvariti maksimalno 50% / minimalno 25% ocjenskih
bodova, a ocjenjuje se:

a) pismeni ispit (do 30% ocjenskih bodova)

b) usmeni ispit (do 20% ocjenskih bodova)
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a) Pismeni ispit (do 30% ocjenskih bodova)

Student ¢e pristupiti provjeri znanja kroz pismeni ispit na osnovi ¢ega moze ostvariti
maksimalno30% ocjenskih bodova. Prolaznost na istom je 50% uspjesno rijeSenih ispitnih
zadataka s minimalno 15% ocjenskih bodova $to je uvjet za izlaznost na usmeni ispit.
Negativno ocijenjen student na pismenom ispitu ne moze pristupiti usmenoj provjeri
znanja do god ne bude pozitivno ocijenjen, odnosno do god ne ostvari najmanje 15%
ocjenskih bodova. Postignuti rezultati pojedinog studenta boduju se na slijede¢i nacin:

OCJENA % OCJENSKI BODOVI
5 30
4 24
3 21
2 15
1 0

b) Usmeni ispit (do 20% ocjenskih bodova)

Student ¢e pristupiti usmenoj provjeri znanja na osnovi ¢ega moze ostvariti maksimalno
20%ocjenskih bodova. Student mora biti pozitivno ocijenjen i ostvariti minimalno 10%
ocjenskih bodova za prolaznost na usmenom ispitu, a postignuti rezultati pojedinog

studenta boduju se na slijedeci nacin:

OCJENA % OCJENSKI BODOVI
5 20
4 16
3 14
2 10
1 0

prema Kriteriju :
A =90 - 100% ocjenskih bodova
B =75-89,9%

C=60-749%
D =50 -59,9%
F=0-499%

A =izvrstan (5)

B = vrlo dobar (4)
C =dobar (3)

D = dovoljan (2)
F = nedovoljan (1)

Konaéna ocjena je postotak usvojenog znanja, vjestina i kompetencija kroz nastavu i
zavrSni ispit odnosno donosi se na temelju zbroja svih ocjenskih bodova ECTS sustava

Ocjene u ECTS sustavu prevode se u broj¢ani sustav na sljedeéi nacin:
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Mogucnost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Nije predvideno

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Dodatne informacije o Kolegiju studenti imaju na platformi Merlinu. Student treba prijaviti
ispit putem ISVU - a najkasnije dva dana prije ispitnog termina, a odjaviti ispit najkasnije
24h prije ispitnog termina. Bez prijave ispita putem ISVU nece biti vazeéi.

SATNICA I1ZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2023./2024. godinu)

Raspored nastave

Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijeme i (vrijemei (vrijeme i
mjesto) mjesto) mjesto)
Iva Keglevi¢, mag.
02. 10. 2023. FZS Med. techn.
Informaticka
uSionica predavac
8:00-10:00
Iva Keglevi¢, mag.
04. 10. 2023. Klinika za Med. techn.
ginekologiju
i predavac
porodnistvo
8:00—-11:00
Iva Keglevi¢, mag.
10.10. 2023. ORL Med. techn.
11:00-13:00
predavac
FZS Iva Keglevi¢, mag.
12.10. 2023. Informaticka Med. techn.
ucionica
11:00—13:00 predavaé
FZS Iva Keglevi¢, mag.
18.10. 2023. Med. techn.
08:00 -
10.00 21 predavac
10:00 -
11:00 Z7
Iva Keglevi¢, mag.
20.10. 2023. FzZS/Z1 med. techn.
10:00—

10
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12:00 predavac
Iva Keglevi¢, mag.
23.10.2023. ORL med. techn.
11:00 -
14:00 predavac
Iva Keglevi¢, mag.
31.10.2023. FZS/ Z1 med. techn.
11:00 -
14:00 predavac
02.11.2023. Iva Keglevi¢, mag.
FZS/Z71 med. techn.
08:00-10:00
predavac
07.11.2023. NZzJ)Z Iva Keglevi¢, mag.
08:00 — med. techn.
10:00
predavac
08.11.2023. | FZS/z1 Iva Keglevi¢, mag.
med. techn.
predavac
10.11.2023. FZS Teo Lini¢,
11:00 — 13:00
bacc. obs.
16.11.2023. FZS Teo Lini¢,
08:00 — 10:00
bacc. obs.
17.11.2023. FZS Teo Lini¢,
11:00 — 13.00
bacc. obs.
21.11.2023. FZS Teo Lini¢,
08:00 — 10:00
bacc. obs.
24.11.2023. FZS Teo Lini¢,
11:00-14:00
bacc. obs.
DAN SATI VRUEME SKUPINA RADILISTE MENTOR

11
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04.12. 23. 08:00 - 10:15 Kabinet FZS Jadranka Skori¢ (3h)
10:15-12:30 Kabinet FZS Sandra Prpi¢ (3h)
12:30 - 14:45 Kabinet FZS Kristina Luketi¢ ( 3h)
14:45-17:00 Kabinet FZS Teo Lini¢ ( 3h)
05.12. 2023. 08:00 - 10:15 Kabinet FZS Jadranka Skori¢ (3h)
10:15-12:30 Kabinet FZS Sandra Prpic¢ (3h)
12:30 - 14:45 Kabinet FZS Kristina Luketi¢ ( 3h)
14:45-17:00 Kabinet FZS Teo Lini¢ ( 3h)
06. 12. 2023. 08:00 - 10:15 Kabinet FZS Jadranka Skorié¢ ( 3h)
10:15-12:30 Kabinet FZS Sandra Prpi¢ (3h)
12:30 - 14:45 Kabinet FZS Kristina Luketi¢ ( 3h)

12



http://www.fzsri.uniri/

LS

Sveuciliste u Rijeci = Fakultet zdravstvenih studija
University of Rijeka = Faculty of Health Studies
Viktora Cara Emina 5 = 51000 Rijeka = CROATIA

Phone: +385 51 688 266
www.fzsri.uniri

14:45-17:00 Kabinet FZS Teo Lini¢ ( 3h)
07.12. 2023. 3 08:00 - 10:15 Kabinet FZS Jadranka Skori¢ (3h)
3 10:15-12:30 Kabinet FZS Sandra Prpic¢ (3h)
3 12:30 - 14:45 Kabinet FZS Kristina Luketi¢ ( 3h)
3 14:45 -17:00 Kabinet FZS Teo Lini¢ ( 3h)
08.12.2023. 3 08:00 — 10:15 Kabinet FZS Jadranka Skori¢ ( 3h)
3 10:15-12:30 Kabinet FZS Sandra Prpi¢ (3h)
3 12:30 - 14:45 Kabinet FZS Kristina Luketi¢ ( 3h)
3 14:45-17:00 Kabinet FZS Teo Lini¢ ( 3h)
11.12. 2023. 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ ( 3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpi¢ (3h)
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢ ( 3h)

13
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7:30-13:30 Zavod za ginekologiju Teo Lini¢ ( 3h)
12.12.2023 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ (3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpié
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢ ( 3h)
7:30-13:30 Zavod za ginekologiju Teo Lini¢ ( 3h)
13.12.2023. 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ (3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpi¢
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢
14.12. 2023. 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ ( 3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpi¢
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢ ( 3h)
7:30-13:30 Zavod za ginekologiju Teo Lini¢ ( )

14
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15. 12. 2023. 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ ( 3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpi¢
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢ ( 3h)
7:30-13:30 Zavod za ginekologiju Teo Lini¢ ( )

18.12.2023. 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ ( 3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpié
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢ ( 3h)
7:30-13:30 Zavod za ginekologiju Teo Lini¢ ( )

19.12. 2023.. 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ (3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpi¢
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢ ( 3h)
7:30-13:30 Zavod za ginekologiju Teo Lini¢ ( )

15
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20. 12. 2023. 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ ( 3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpi¢
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢ ( 3h)
7:30-13:30 Zavod za ginekologiju Teo Lini¢ ( )

21.12.2023. 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ ( 3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpié
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢ ( 3h)
7:30-13:30 Zavod za ginekologiju Teo Lini¢ ( )

22.12.2023. 6,5h 7:30-13:30 Odjel babinjaca Jadranka Skori¢ (3h)
7:30-13:30 OFMM Sandra Prpi¢
7:30-13:30 Odjel radaone Kristina Luketi¢ ( 3h)
7:30-13:30 Zavod za ginekologiju Teo Lini¢ ( )

*VAZNO: unutar planiranog termina vjezbi moze do¢i do promjene rasporeda po skupinama, kao i

16
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promjene angaziranih mentora, $to je ovisno o rasporedu rada mentora na Klinici.

17
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P PREDAVANJA (tema predavanja) Broj sati Nlj esto-
nastave odrzavanja
Uvod u predmet
Povijest primaljstva u svijetu i RH 2 FZS/
P1 Porodaj kroz povijest Informaticka
Medikalizacija porodaja udionica
Identitet primaljstva
Zakon o zdravstvenoj zastiti
P2 Zakon o primaljstvu 3 Klinika za
Eticki kodeks primalja ginekologiju i
Direktiva EU 2005/ 36 / EC porodnistvo
Definicije zdravstvene njege, teorije i
P3 konceptualni modeli 3 ORL
TeoretiCarke primaljstva i sestrinstva
Prijem pacijentice u bolnicu
Premjestaj pacijentice na drugi odjel ili drugu FZS/
P4 ustanovu 3 Informatic¢ka
Primaljska dokumentacija utionica
Otpust pacijentice iz bolnice
Primaljsko otpusno pismo
Osnovne ljudske potrebe
Primaljska anamneza FZS
P5 Promatranje i procjena opceg stanja 3 8_10h/Z1
Pomo¢ pacijentici pri zadovoljavanju 10-11h/Z27
osnovnih ljudskih potreba
Odrzavanje integriteta koze
Op¢i postupci sprjecavanja infekcija
Pranje ruku
P6 Dezinfekcija i sterilizacija 2 FZS/Z1
Rad sa sterilnim materijalom
Izolacija ( protektivna i infektivna)
Uporaba OZO
Vitalni znakovi :
- Tjelesna temperatura
P7 - Disanje 3 ORL
- Puls
- Krvni tlak
Tjelesne izlucevine :
- Urin
P8 - Stolica 2 ORL
- Povraéanje
- Iskasljaj
- Slina
- znojenje

18



http://www.fzsri.uniri/

Sveuciliste u Rijeci = Fakultet zdravstvenih studija
University of Rijeka = Faculty of Health Studies
Viktora Cara Emina 5 = 51000 Rijeka = CROATIA

Phone: +385 51 688 266
www.fzsri.uniri

Prikupljanje uzoraka za laboratorijske
pretrage :
P9 - venepunkcija 3 FzS/z1
- uzimanje uzoraka urina i stolice
- pohranjivanje i transport uzoraka za
laboratorijske pretrage
- pravilno popunjavanje dokumentacije

P10 Primjena lijekova 2 FzS/z1
Oblici lijekova
Doziranje lijekova 2 HZZJZ
P11 Pohrana lijekova
Sigurna primjena lijekova
P12 Enteralna primjena lijekova 2 FzS/z1
Postavljanje venskog puta
Ukupan broj sati predavanja 30
. Broj sati Mjesto
5 SEMINARI (tema seminara) - e
S1 Po izboru studenta, gore navedene teme 2 FZS Inform.ucd.
S2 2 FZS/Z6
S3 2 Klinika za
infektologiju
S4 2 FZS1zZ7
S5 2 Klinika za
infektologiju
Ukupan broj sati seminara 10
Vv VJEZBE (tema vjezbe) Broj sati Mjesto
nastave odrzavanja

Pranje i dezinfekcija ruku
AV Primjena zastitne opreme : 3 Kabinet FZS
- oblacenje i svlacenje ZO ( odjela,
nazuvci, kaljace, mantili, kape, maske,
rukavice )

V2 Dezinfekcija, sterilizacija
Asepsa i antisepsa 3 Kabinet FZS

V3 Mjerenje vitalnih znakova:
- puls, tjelesna temperatura, krvni tlak i 3 Kabinet FZS
disanje
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V4 Prikupljanje uzoraka za laboratorijske
pretrage : 3 Kabinet FZS
- venepunkecija, vrste epruveta
- otvaranje venskog puta, vrste braunila
- hemokultura
- urinokultura, koprokultura

Kateterizacija mokra¢nog mjehura :

- Vrste katetera, vrste kateterizacija

V5 - Satni urin 3 Kabinet FZS
Primjena lijekova :

- Intramuskularno, supkutano,

intravenozno
- Pravilo 6P
Promatranje pacijentica
Higijena ruku KBC Rijeka
V6 Provodenje postupaka dezinfekcije i 65 Klinika za
sterilizacije ginekologiju i
Prijem pacijentice na odjel porodnistvo

Prijem pacijentice u JINJ
Monitoring pacijenata
EKG
PremjesStaj i otpust pacijentice
Primjena lijekova

Primaljska dokumentacija

Mjerenje vitalnih znakova
Procjena eliminacije urina i stolice te

evidencija istih
Pomoc¢ pri obavljanju osobne higijene
pacijenata

Ukupan broj sati vjezbi 80
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ISPITNI TERMINI (zavrsni

ispit)

08. 01. 2024.

13. 02. 2024.

05. 04. 2024.

PwnNnE

06. 09. 2024.
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