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Godina studija: 1. 
Akademska godina: 2023/2024. 

IZVEDBENI NASTAVNI 
PLAN 

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opće upute, gdje se i u kojem obliku organizira 
nastava, potreban pribor, upute o pohađanju i pripremi za nastavu, obveze studenata i sl.): 

Kolegij Javnozdravstvene intervencije je izborni kolegij na prvoj godini studija 
Sestrinstvo - javno zdravstvo, sastoji se od ukupno 25 sati nastave (2,5 ECTS), 
što se odnosi na 10 sati predavanja i 15 sati seminara. Nastava se izvodi u 
prostorima Fakulteta zdravstvenih studija u Rijeci. 

Cilj kolegija je upoznati studente sa značajem javnozdravstvenih intervencija, 
objasniti studentima razlike javnozdravstvenih programa i intervencija, prikazati 
nacionalne strategije unaprjeđenja zdravlja EU i RH, te upoznati studente s 
različitostima i ciljevima nacionalnih strategija, steći i usvajati znanja o pojmu 
kroničnih nezaraznih bolesti, upoznati studente  sa mentalnim zdravljem kao 
bitnim čimbenikom općeg zdravlja, upoznati studente sa programom cijepljenja u 
RH, pojasniti mogućnosti javnozdravstvenih intervencija u lokalnoj samoupravi, 
razumjeti globalne javnozdravstvene izazove. 
Obveze studenata: Studenti su obvezni redovito pohađati nastavu, aktivno 
sudjelovati u seminarskim oblicima rada, pripremati seminarsku prezentaciju / 
pisani seminarski rad i položiti završni ispit u formi testa.

http://www.fzsri.uniri.hr/
mailto:silvije.segulja@uniri.hr
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Popis obvezne ispitne literature: 

 

1.Puntarić D, Ropac D, Jurčev Savičević A. i sur. Javno zdravstvo. Medicinska naklada: Zagreb; 2015.

http://www.fzsri.uniri.hr/
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Popis dopunske literature (online): 
 https://vub.hr/images/uploads/5993/javno_zdravstvo.pdf   

                             https://741631.JAVNI_DISKURS_-_Izazovi_suvremenog_zdravstva_2.pdf   

Nastavni plan: 
Popis predavanja : 

 

             

P 1  Zdravlje zajednice - pojasniti pojam zdravlja zajednice, psihološkog aspekta 
funkconiranja u smislu obrazaca zdravlja zajednice 
P 2  Vrijednost programa cijepljenja - pojasniti program cijepljenja, važnost u 
zajednici 
P3 Sestrinstvo u zajednici 
P4 Uloga sestrinstva u zajednici - presjek današnjeg stanja 
P5 Javnozdravstvene intervencije - primjeri javnozdravstvenih intervencija, uspijeh 
intervencija, preduvjeti za provođenje 
P6 Postupak ocjene i rangiranja prioriteta u interesu javnog zdravstva 

P 7 Koncepti i modeli javnog zdravstva - primjeri javnog zdravstva u svijetu i kritička 
komparacija među primjerima 
P8 Sekundarna prevencija i nacionalni skrining programi prevencije  
P9 Važnost politike lokalne samouprave u javnom zdravstvu 
P10 Palijativna skrb kao marker zdravlja zajednice 

https://vub.hr/images/uploads/5993/javno_zdravstvo.pdf
http://www.fzsri.uniri.hr/
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Popis seminara :  

Obveze studenata: 

 
Redovito pohađanje nastave, aktivno sudjelovanje u nastavi, pripremanje gradiva i 
prezentacija za seminare. Priprema za provjere znanja. 

S 1 Markeri zdravlja zajednice 

S 2 Kreiranje javnozdravstvene intervencije 

S 3 Analiza uspješnosti javnozdravstvene intervencije 

S 4 Model javnog zdravstva u RH - SWAT analiza 

S 5 Model javnog zdravstva u SAD-u - SWAT analiza 

S 6 EBM - evidence based medicine - baze podataka za prikupljanje informacija o javnozdravstvenim 
intervencijama 

S 7 Uloga politike u javnozdravstvenim intervencijama 

  S 8 Uspješna palijativna skrb i skrb za starije kao marker kvalitete života zajednice 

S 9  Uloga sestrinstva u zajednici -presjek današnjeg stanja 

  S 10 Jedinica zdravstva lokalne samouprave i uloga sestrinstva 

  S 11 Perspektiva sestrinske javnozdravstvene skrbi 

  S 12 Perspektiva javnog zdravstva 

  S 13 Nacionalna strategija javnog zdravstva 

  S 14 Hrvatski javnozdravstveni prioriteti 

  S 15 Novi javnozdravstveni izazovi

http://www.fzsri.uniri.hr/
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Ispit (način polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/praktičnog dijela ispita, način bodovanja, 
kriterij ocjenjivanja): 

Ocjenjivanje studenata vrši se primjenom ECTS (A-F) i brojčanog sustava (1-5). Ocjenjivanje 
u ECTS sustavu izvodi se apsolutnom raspodjelom, te prema diplomskim kriterijima 
ocjenjivanja. 

Studenti će tijekom nastave i ispita moći sakupiti maksimalno 100 ocjenskih bodova. 
Rad studenata vrednovat će se te ocijenjivati tijekom izvođenja nastave i na završnom ispitu. 
Od ukupno 50 bodova, tijekom nastave student može ostvariti maksimalno 25 bodova, a na 
završnom ispitu maksimalno 25 bodova.  

I Tijekom nastave vrednuje se (do maksimalno 50 ocjenskih bodova): 
     - najviše 30 ocjenskih bodova daje voditelj kolegija za izloženi seminarski rad 
     - najviše 20 ocjenskih bodova za sudjelovanje u diskusijama na zadanu temu                   

II Završni ispit (do maksimalno 50 ocjenskih bodova) 
     - sastoji se od usmenog dijela kojim se može dobiti najviše 50 ocjenskih bodova. 

Usmeni ispit sastoji se od 5 problemskih pitanja od kojih svako nosi 10 bodova. 

Završnom ispitu imaju pravo pristupiti studenti koji su izvršili sve obaveze tijekom nastave i 
koji su tijekom nastave ostvarili 25 bodova i više. Studenti koji su tijekom nastave  ostvarili  
24,9 bodova  i manje ne mogu pristupiti završnom ispitu. Studenti koji sakupe 24,9 i manje 
ocjenskih bodova (F ocjenska kategorija) moraju ponovno upisati kolegij. 

Za prolaz na završnom ispitu i konačno ocjenjivanje student na završnom ispitu mora biti 
pozitivno ocijenjen. 

Ocjenjivanje u ECTS sustavu vrši se apsolutnom raspodjelom, odnosno na temelju 
konačnog postignuća: 

A – 90 - 100% bodova 
B – 75 - 89,9% 
C – 60 – 74,9% 
D – 50 - 59,9% 
F –  0 – 49,9 % 

Ocjene u ECTS sustavu prevode se u brojčani sustav na sljedeći način: 

A = izvrstan (5) 
B = vrlo dobar (4) 
C = dobar (3) 
D = dovoljan (2) 
F  = nedovoljan (1) 

http://www.fzsri.uniri.hr/
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Mogućnost izvođenja nastave na stranom jeziku: 

 

Ostale napomene (vezane uz kolegij) važne za studente: 

 

SATNICA IZVOĐENJA NASTAVE (za akademsku 2023/2024. 
godinu) 

Da

Datum Predavanja 
(vrijeme i 
mjesto)

Seminari 
(vrijeme i 
mjesto)

Vježbe 
(vrijeme i 
mjesto)

Nastavnik

6.06.2024. P 1-3 
15.15 - 19.15 
Z 4/ Z2

Izv.prof.dr.sc.Ksenija Baždarić

6.06.2024.   P4 

19,15-20,00   
Z1/Z2

Anja Del Vechio, mag.med.tehn.

7.06.2024.   P5,P6 

17,15 – 18,00   
Z1/Z2

doc.dr.sc.Silvije Šegulja

20.06.2024. S1-3 
15,00-17,15 
Z1/ Z2

Izv.prof.dr.sc.Ksenija Baždarić

20.06.2024. S4-6 
17,15-19,45 
Z1/Z2

Izv.prof.dr.sc.Ksenija Baždarić

7.06.2024. P7 
18.15-19.00 

  Z1/Z2

prof.dr.sc.Sussane M. Babich

7.06.2024. P8-10 
19,15-20,00 

  Z1/Z2

doc.dr.sc.Silvije Šegulja

21.06.2024. S7-9 
17,15-20,00 
Z1/Z2

Izv.prof.dr.sc.Ksenija Baždarić

http://www.fzsri.uniri.hr/
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22.06.2024. S10-13 
13,15-17,00 
Z5/Z3

Izv.prof.dr.sc.Ksenija Baždarić

22.06.2024. S14-15 
17,15-19,45 
Z5/Z3

Izv.prof.dr.sc.Ksenija Baždarić

http://www.fzsri.uniri.hr/
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Popis predavanja, seminara i vježbi: 

PREDAVANJA (tema predavanja) Broj sati 
nastave

Mjesto 
održavanja

P 1 Zdravlje zajednice - pojasniti pojam zdravlja 
zajednice, psihološkog aspekta 
funkconiranja u smislu obrazaca zdravlja 
zajednice

1 Z4/Z2

P 2 Vrijednost programa cijepljenja - pojasniti 
program cijepljenja, važnost u zajednici

1 Z4/Z2

P 3 Sestrinstvo u zajednici 1 Z4/Z2

P 4 Uloga sestrinstva u zajednici - presjek 
današnjeg stanja

1 Z1/Z2

P 5 Javnozdravstvene intervencije - primjeri 
javnozdravstvenih intervencija, uspijeh 
intervencija, preduvjeti za provođenje

1 Z1/Z2

P 6 Postupak ocjene i rangiranja prioriteta u 
interesu javnog zdravstva

1 Z1/Z2

P 7 Koncepti i modeli javnog zdravstva - primjeri 
javnog zdravstva u svijetu i kritička 
komparacija među primjerima

1 Z1/Z2

P8 Sekundarna prevencija i nacionalni skrining 
programi prevencije 

1 Z1/Z2

P9 Važnost politike lokalne samouprave u 
javnom zdravstvu

1 Z1/Z2

P10 Palijativna skrb kao marker zdravlja 
zajednice

1 Z1/Z2

Ukupan broj sati predavanja 10 FZSRI

http://www.fzsri.uniri.hr/
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SEMINARI (tema seminara) Broj sati 
nastave

Mjesto 
održavanja

S1 

S2 

S3 

S4 

S5 

S6 

S7 

S8 

S9 

S10 

S11 

S12 

S13 

S14 

S15

Markeri zdravlja zajednice 

Kreiranje javnozdravstvene intervencije 

Analiza uspješnosti javnozdravstvene 
intervencije 

Model javnog zdravstva u RH - SWAT analiza 

Model javnog zdravstva u SAD-u - 
SWAT analiza 

EBM - evidence based medicine - baze  
podataka za prikupljanje informacija o 
javnozdravstvenim intervencijama 

Uloga politike u javnozdravstvenim 
intervencijama 

Uspješna palijativna skrb i skrb za starije kao 
marker kvalitete života zajednici 

Uloga sestrinstva u zajednici -presjek 
današnjeg stanja 

Jedinica zdravstva lokalne samouprave i uloga 
sestrinstva 

Perspektiva sestrinske javnozdravstvene 
skrbi 

Perspektiva javnog zdravstva 

Nacionalna strategija javnog zdravstva 

Hrvatski javnozdravstveni prioriteti 

Novi javnozdravstveni izazovi

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Z1/Z2 (od S1-S8) 
Z5/Z3 (od S9-S15)

Ukupan broj sati seminara 15 FZSRI

http://www.fzsri.uniri.hr/
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ISPITNI TERMINI (završni 
ispit)

1. 01.07.2024.

2. 15.07.2024.

3. 05.09.2024.

4. 19.09.2024.

http://www.fzsri.uniri.hr/
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