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FERNANDO LOLAS STEPKE, PSIHIJATAR | BIOETICAR SVJETSKOGA GLASA

[Latinska Amerika
spojila je europsku
1 americku bioetiku

Mi smo preuzeli bioeticka nacela ponajprije iz Sjedinjenih Americkih Drzava, jer SAD imai kulturalni i ekonomski utjecajna
zemlje Latinske Amerike od razdoblja stjecanja neovisnosti tih zemalja od Spanjolske, i zato smo uvidjeli da je latinoamericka

atmosfera pogodna za integriranje utjecaja Europei SAD-a

Fernando Lolas Stepke nakon primitka nagrade

RAZGOVARAO:
Toni BUTERIN

ovodom dodjele 3. me-
dunarodne godisnje
Nagrade “Fritz Jahr”
za istrazivanje i pro-
micanje europske bioetike
koju dodjeljuje Dokumenta-
cijsko-istrazivac¢ki centar
za europsku bioetiku Fritz
Jahr Sveucilista u Rijeci i
Znanstveni centar izvrsno-
stiza integrativnu bioetiku
Filozofskog fakulteta Sveu-
¢ilista u Zagrebu, dobitnik
Nagrade, ¢ileanski profe-
sor Fernando Lolas Step-
ke, u pratnji supruge Luz
Caroline Echevarria i vele-
poslanika Republike Cile u
Hrvatskoj Juan Luisa Nila
posjetio je dana 18. svibnja
Fakultet zdravstvenih stu-
dija Sveucilista u Rijeci, na
kojem jeiodrzao predavanje
pod naslovom “Anthropolo-
gical Medicine of the Heidel-
berg School (with special re-
gard to the contributions of
Viktor von Weizsacker and
Paul Christian)”. Ujedno je
iprimio diplomu gostujuceg
predavaca Fakulteta zdrav-
stvenih studija Sveucilista
u Rijeci. Isto tako, na 17. lo-
Sinjskim danima bioetike,
odrzanima 20-23. svibnja u
Malom LosSinju, prof. Lolas
jeodrzao plenarnoizlaganje
pod naslovom “The Herme-
neutical Dimension of the
Bioethical Enterprise”.

Od hobija - profesija

Profesor Fernando Lo-
las Stepke je psihijatar spe-
cijaliziran za psihosomat-
sku medicinu, Skolovan u
Njemackoj i SAD-u. Ravna-
telj je Interdisciplinarnog
centra za bioeticke studije
i Programa globalne bioeti-
ke Instituta za medunarod-
ne studije Sveucilista u Ci-
leu te zamjenik direktora ¢i-
leanskog Visokog vijeca za
obrazovanje. Clan je Medu-
narodnog povjerenstva za
bioetiku UNESCO-a, etic¢-
kih povjerenstava Svjet-
ske udruge za psihijatriju
i Svjetske federacije udru-
ga za biolosku psihijatriju.
Redoviti je ¢lan Cileanske
akademije za jezik, dopisni
¢lan Kraljevske Spanjolske

akademije te pocasni doktor
nekoliko sveucilista diljem
Argentine, Brazila i Perua.
Obnasate mnoge profesio-
nalne duznosti. Sto biste Vi
sami izdvojili kao presudno
na svom Zivotnom putu?
- Najprije sam zapoceo
kao student medicine,
ali sam studirao i povi-
jest. Jedan dio $kolova-
nja odradio sam u Cileu,
a kasnije i u Njemackoj
gdje sam specijalizirao
psihosomatsku medici-
nu. Studirao sam ne sa-
mo povijest medicine veé
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Mi dugujemo Europi
gielokupno kulturalno
nasliede - Francuzima,
Nijemcimaiosobito
Spanjolcimajernas
Jjezik dolazi od tamo.
Potomesmo bliZi
europskoj tradiciji. U
zadnje vrijeme, kroz
suradnjus grupom
Hrvata, tocnije,
Rije¢ana, i prilikom
osnivanja casopisa
Jahr, postalo je jos
zanimljivije uvidatite
veze

i europsku povijest na
sveucilistu u Njemac-
koj, a Centar za bioetic-
ke studije osnovao sam u
Cileu 1993.,iuto vrijeme
dok sam bio dopredsjed-
nik i prorektor Sveucili-
Sta, Centar je imao zada-
éuomoguciti Sveucilistu
suradnju s drugim insti-
tucijama. Nekoliko godi-
nakasnije odluc¢io sam se
pridruziti Panameri¢koj
zdravstvenoj organizaciji
(PAHO) koja je dio Svjet-

ske zdravstvene organi-
zacije (WHO). Iako sam
formalno radio u Washi-
ngtonu, dopustili su mi
da provodim vecinu vre-
mena u Cileu: moj zada-
tak je bio darazvijem bio-
etiku na podruc¢jima tog
regionalnog ureda. Bio
sam ¢lan Panamericke
zdravstvene organizaci-
je 12 godina. Inace, prije
no $to sam postao psihi-
jatar, bio sam profesorom
fiziologije.
Moglo bi se, dakle, reéi da
ste pretvorili svoje hobije u
profesiju?
- Naravno, nemam dru-
gih hobija.
Procitao sam da biste naj-
vjerojatnije studirali knji-
zZevnost da niste psihijatar?
- Da, vjerojatno bih svoje
vrijeme posvetio povije-
stiili knjiZzevnosti.
Koje je VaSe miSljenje o pro-
mjenama u poimanju men-
talnoga zdravlja ljudi kroz
povijest?
- Rekao bih da normal-
nost, odnosno nesto sto
odstupa od normalnog,
postoji oduvijek. Imamo
povijesne zapise o ljudi-
ma koji su smatrani “lu-
dima” ili van normi drus-
tva. Ti zapisi su nastali
prije postojanja psihija-
trije, Sto je jako znacaj-
no. U 19. stoljecu se prvi
put razvija pojam profe-
sije koja se bavi mental-
nim zdravljem. Prije to-
ga su se mogli nac¢i samo
povijesni zapisi o ljudima
koji su na neki nacin tr-
pjeli od devijacija sa so-
cijalnog ili individual-
nog stajalista. Ako je de-
vijacija previSe proSirena
onda cijelo drustvo ulazi
u devijantno stanje.

Njemacki utjecaj

Kako je psihijatar postao je-
dan od najznacajnijih bioe-
tiéara u Latinskoj Americi
i Sire?
- Stvar je u tome da pro-
fesija psihijatra ovisi o
podrucju u kojem radi i
uvijek se morate nositi
s etickim problemima,
grupnom analizom i gru-
pnom interakcijom. Na-
dalje, poveden tradicijom
koja je nastala u 90-im
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Prof. Amir Muzur, Fernando Lolas Stepke sa suprugom Luz Carolinom Echevarria i veleposlanik Cilea Juan Luis Nilo

godinama, formiranjem
eti¢ckih odbora, a bave-
¢i se psihijatrijom i ana-
lizom grupa, uvidio sam
da se tiodborinekada for-
miraju bez prave analize
grupe. Tome pouc¢avamo
inaSe studente.
MoZete li mireci tko je imao
najsnazniji utjecaj na Vas
profesionalni Zivot, kako
u bioetici, tako i u psihija-
triji?
- Za mene je najvazni-
ji utjecaj u mom psihija-
trijskom razvoju dosao iz
Njemacke. Vec¢ina ¢ilean-
skih psihijatara moje, a i
prijasnjih generacija, ili
su Skolovani u Njemac-
koj ili spominjani u Nje-
mackoj literaturi. Velika
imena u njemackoj lite-
raturi poput Kraepelina
i Bleulera, koji je bio Svi-
carac, bili su psihijatri
njemackog govornog po-
drucja. Kada samjaodla-
zio nastaviti svoje Skolo-
vanje, nakon $to sam di-
plomirao, odluc¢io sam se
za Njemackuiz dvarazlo-
ga. Obitelj s majcine stra-
ne bila je iz Njemacke, a
i SveucilisSte koje sam
odabrao, Heidelberg, do-
bro je povezivalo filozofi-
juidrustvene znanosti.
Tamo su radili strucénja-
ci poput Karla Jasper-
sa, koji je poznato ime u
psihopatologiji, ili Hans-
Georga Gadamera, kojije
vjerojatno najutjecajnije
ime filozofije i hermeneu-

tike danas. U Njemackoj
sam specijalizirao i psi-
hosomatsku medicinu jer
je tamo postojao odjel za
tu granu medicine.
MoZete li mi reéi neStoora-
zlici izmedu europske i lati-
noamericke bioetike?
- Mi smo preuzeli bioetic-
ka nacela ponajprije iz
Sjedinjenih Americ¢kih
Drzava, jer je njihov utje-
caj bio vrlo snazan i ja-
san.SADimaikulturalni
utjecaj na zemlje Latin-
ske Amerike od razdoblja
stjecanja neovisnosti tih
zemalja od Spanjolske.
Takoder ima i ekonom-
ski utjecaj jer sve §to se
dogodi u sjevernom dije-
lu kontinenta ima utje-
caj na jug. Uskoro smo
poceli uvidati da je lati-
noamericka atmosfera
pogodna za integriranje
utjecaja Europe i SAD-a.
Cak je u Portoriku, koji
je najvise pod utjecajem
SAD-a, organizirano ne-
koliko konferencija da bi
se povezalo ljude koji pri-
padaju Europi i Americi.
Zanimljiva je stvar da mi
osobno dugujemo Euro-
pi cjelokupno kultural-
no nasljede Francuzima,
Nijemcima i osobito Spa-
njolcima jer nas jezik do-
lazi od tamo. Po tome smo
bliZi europskoj tradiciji.
U zadnje vrijeme, kroz su-
radnju s grupom Hrvata,
toc¢nije, Rije¢ana, i prili-
kom osnivanja ¢asopisa
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Znamda je puno
ljudi bilo ukljuceno u
ovo i zahvaljujemim
Sto su odabrali bas
moje ime. Siguran
sam da e me

ovo potaknutida
budem jos aktivniji
u svom poslu:

vec sam napisao
¢lanak o Hrvatskoj
Skoli bioetike za
novine Sveucilista u
Georgetownu

Jahr, postalo je joS zani-
mljivije uvidati te veze.

Razmjena s Hrvatskom

U jednom intervjuu s Han-
som-Martinom Sassom, do-
bitnikom Nagrade “Fritz
Jahr” za 2016., proé¢itao sam
da u SAD-u smatraju da je
medicinska etika isto Sto i
bioetika? Koje je VaSe mi-
Sljenje o tome?
- Ta rije¢ postala je mo-
derna u 70-im godina-
ma u SAD-u i veéina lju-
di smatrala je da je za to
zasluzan Van Rensselaer
Potter i njegovi radovi. S
druge strane, postojao je
i snaZan utjecaj Sveuci-
lista u Georgetownu, In-
stituta Kennedyjevih za
etiku. Daniel Callahan
i Centar Hastings bavi-
li su se tim problemima.
Kasnije je rije¢ bioetika
asocirana s dva znace-
nja. Jedan je bio tradicio-
nalni, obnavljanje medi-
cinske etike, a drugi- glo-
balna bioetika - Potter je
promovirao u svojoj za-
dnjoj knjizi “Global bio-
ethics: building on the
Leopoldlegacy” inije bio
zadovoljan sizjednacava-
njem bioetike s medicin-
skom etikom. Childressi
drugi su bili vrlo utjecaj-
ni u promicanju ideje da
je bioetika oblik medicin-
ske etike.
Kao ¢lan Izdavackog savje-
ta, redovito pratite ¢asopis
Jahr? Kako mogu suradi-

vati Cile i Hrvatska na po-
drucéju bioetike?
- Postoji razmjena. Prof.
Muzur jako je aktivan u
promoviranju ¢asopisa
Jahr, a zanimljivo je zna-
ti da u Cileu, zemlji od 70
milijuna stanovnika, zivi
ivise 0d 500.000 Hrvata.
Zanima me kako ste upo-
znali djelo Fritza Jahra?
- Ni sam ne znam otkad
sam to¢no “ukljuc¢en” u
bioetiku. Imali smo pio-
nira u juznom djelu kon-
tinenta, Mainettija, koji
me 1986. pozvao u Argen-
tinu da mu se pridruzim
nanjegovom institutu za
medicinske znanosti pri
Sveucilistu La Plata. Od
tada do sada zainteresi-
ran sam za bioetiku. Za
Jahra sam prvi puta ¢uo
preko Hansa-Martina Sa-
ssa koji mi je pisao da su
oninjegov student otkri-
li uporabu rijeci bioetika
u Njemackojjos 1927. (ka-
snije je otkriveno dajeri-
je¢ skovana1926.) Odmah
sam poceo skupljatirado-
ve Jahra, otiSao u Argen-
tinu i odrzao govor koji
je imao velikog utjecaja:
pocelo se prevoditi Fritza
Jahra na Spanjolski. Ta-
koder, napisao sam i ne-
koliko radova, izmedu
ostaloga i za Spanjolski
¢asopis Jano, o razlici iz-
medu bioetike (Jahrove) i
“neobioetike” (americke,
bioetike “iz druge ruke”).
Spomenuli smo studente.

Sto mislite, koji je najbolji
nacin poucavanja studena-
ta bioetici? Ima li razlike u
poucavanju studenata me-
dicine, pedagogije, dental-
ne medicine, medicinskih
sestara?
- Smatram da postoji
skup ponasSanja i znanja
koji bi trebao biti jednak
kod svih studenata sveu-
¢ilista. Postoji nekoliko
specifi¢nih problema po-
vezanih sa znanstvenim
istrazivanjima o tome ka-
ko pristupiti pouc¢avanju
ovisno o tome razgovara-
te li s lije¢nicima ili dru-
gim pripadnicima zdrav-
stvene struke, ali u susti-
ni, ne mislim da je dobra
ideja previse profesiona-
lizirati bioetiku, jer onda
riskiramo da druge profe-
sije u bolnicamaili insti-
tucijama nisu upoznate
s etickim implikacijama
svog rada.
Za Kkraj, htio bih Vas pitati
$to znaci Nagrada “Fritz Ja-
hr” za Vas privatni i profe-
sionalni Zivot?
- Jako sam ponosan §to
sam dobio Nagradu i ni-
sam ocekivao poziv.Znam
daje puno ljudi bilo uklju-
¢eno u ovo i zahvaljujem
im §to su odabrali bas mo-
jeime. Siguran sam da ¢e
me ovo potaknuti da bu-
dem jo$ aktivniji u svom
poslu: veé sam napisao
¢lanak o “Hrvatskoj Skoli
bioetike” za novine Sveu-
¢ilista u Georgetownu.



