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Datum: Karlovac, 27. srpnja 2024. 

Kolegij: Javno zdravstvo 

Voditelj: Prof.dr.sc. Iva Rinčić 

e-mail: hranilovicb@gmail.com

Katedra: Katedra za javno zdravstvo     

Studij:  Prijediplomski sveučilišni studij - Sestrinstvo izvanredni 

 

Godina studija: 2 

Akademska godina: 2024./2025. 

 

 

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN 

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opće upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban 

pribor, upute o pohađanju i pripremi za nastavu, obveze studenata i sl.): 

 Kolegij Javno zdravstvo je obvezni kolegij na drugoj godini Stručnog studija sestrinstva na 
Veleučilištu Karlovac koji se izvodi kao stručni studij sestrinstva-dislocirani studij Fakulteta 
zdravstvenih studija u Rijeci i sastoji se od 30 sati predavanja ( 3 ECTS boda). 
Cilj predmeta je predočiti studentima javnozdravstvene pojmove i probleme te ih osposobiti da 
primjenjuju i analiziraju javnozdravstvene probleme i samostalno procjenjuju uzročno-
posljedične čimbenike koji ih uzrokuju. Također je cilj osposobiti studente za samostalno 
planiranje sestrinskih postupaka i mjera u području javnog zdravstva. Osim toga predmet ima za 
cilj omogućiti studentu shvaćanje društvenih utjecaja na zdravlje, te razumijevanje načela na 
kojima se sustav zdravstvene zaštite temelji. Posebno težište je na promociji zdravlja i otkrivanju 
rizičnih čimbenika za nastanak suvremenih javno-zdravstvenih problema 
Nakon odslušanih predavanja, odrađenih vježbi, samostalnog učenja i položenog ispita studenti 

 će moći: 

- primijeniti postupke sestrinske skrbi samostalno i/ili u stručnom timu sukladno načelima, 
standardima i zakonskim propisima; 

- primijeniti komunikacijske vještine i etička načela prema pacijentu (korisniku) i njegovoj 
obitelji, članovima tima za zdravstvenu njegu, ostalom (ne)zdravstvenom osoblju te 
zajednici; 

- objasniti osnovne pojmove iz područja javnog zdravstva (zdravlje, sustav zdravstvene 
zaštite, zdravstveno gospodarstvo);   

- identificirati i opisati čimbenike rizika koji utječu na zdravlje u svim skupinama društvene 
zajednice, te analizirati i povezati odnos između njih; 

- opisati metode društvene intervencije na području socijalne sigurnosti, nezaposlenosti i 
zdravlja; 

- protumačiti odnose između socijalnih potreba i socijalne zaštite, suzaštite i samozaštite; 
- predložiti i samostalno planirati sestrinske postupke i mjere u preventivnomedicinskom i 

socijalnomedicinskom aspektu na svim razinama zdravstvene zaštite; 
- procijeniti učinke sestrinskih postupaka  i mjera u preventivnomedicinskom i 

socijalnomedicinskom aspektu 
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Popis obvezne ispitne literature:  

 
Popis dopunske literature: 

 
Nastavni plan:  

Popis predavanja (s naslovima i pojašnjenjem): 

Popis seminara s pojašnjenjem:  

 

Popis vježbi s pojašnjenjem:  

 

Obveze studenata: 

 

 

Ispit (način polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/praktičnog dijela ispita, način bodovanja, kriterij 

ocjenjivanja): 

 

Puntarić, Ropac, Jurčević Savičević i sur: Javno zdravstvo, Medicinska naklada, 2015  
Pisani materijali (handouts) 
  

Unesite tražene podatke 

P 1.Javno zdravstvo-razvoj, definicija i zadaci 
P2.Zdravlje i sustav zaštite zdravlja 
P3.Determinante zdravlja i bolesti 
P4.Ocjena zdravstvenog stanja populacije i vitalno statistički pokazatelji 
P5.Posebne populacijske skupine 
P6.Financiranje zdravstvene zaštite 
P7.Zdravstvene potrebe i zdravstveni zahtjevi 
P8.Javno zdravstvo u izvanrednim stanjima 
P9.Promicanje zdravlja i zdravstveni odgoj 
P10.Metode istraživačkog rada u javnom zdravstvu   
P11.Planiranje i evaluacija zdravstvene zaštite 
P12.Mjere zdravstvene zaštite 
P13.Prava i dužnosti građana u zdravstvenoj zaštiti. Zakonodavstvo  

Unesite tražene podatke 

Unesite tražene podatke 

  Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave. U slučaju 

spriječenosti dolaska na nastavu studenti trebaju imati dokaz o opravdanom razlogu   
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Mogućnost izvođenja nastave na stranom jeziku: 

 

Ostale napomene (vezane uz kolegij) važne za studente: 

 

SATNICA IZVOĐENJA NASTAVE (za akademsku 2022./2023. godinu) 

Raspored nastave  

         Datum Predavanja (vrijeme i 

mjesto) 

Seminari  

(vrijeme i mjesto) 

Vježbe  

(vrijeme i mjesto) 

      Nastavnik 

14.4.2025. P1 – P3 (8-13) 
Predavaonica 

  Biserka Hranilović, 

dr.med.spec. 

15.4.2025. P4– P5 (14-19) 
Predavaonica 

  Biserka Hranilović, 

dr.med.spec. 

16.4.2025. P6 – P8(14-19) 
Predavaonica 

  Biserka Hranilović, 

dr.med.spec. 

17.4.2025. P9–P10(14-19) 
Predavaonica 

  Biserka Hranilović, 

dr.med.spec. 

18.4.2025. P11 – P13 (14-19) 
Predavaonica 

  Ada-Adela Ostović 

dr.med. 

 

 
  

 Ocjenjivanje studenata provodi se prema važećem Pravilniku o studijima Sveučilišta u Rijeci, te 

prema Odluci o ocjenjivanju studenata na Fakultetu zdravstvenih studija u Rijeci (usvojenom na 

Fakultetskom vijeću FZS u Rijeci). Ocjenjivanje studenata vrši se primjenom ECTS (A-D) i brojčanog 

sustava (1-5). Ocjenjivanje u ECTS sustavu izvodi se apsolutnom raspodjelom, te prema kriterijima 

ocjenjivanja Sveučilišta u Rijeci.  

Završni ispit je pismeni ispit s ponuđenim odgovorima. Ukoliko je završni pismeni ispit riješen < 

50%, student nije zadovoljio i mora ponoviti pismeni ispit. Upisuje se ocjena nedovoljan (1) F.   

Izvrstan  A- 5 (izvrstan) 90-100% 

Vrlo dobar B- 4 (vrlo dobar)75-89,9% 

Dobar               C- 3 (dobar) 60-74,9% 

Dovoljan D- 2 (dovoljan) 50-59,9% 

Nedovoljan F- 1 (nedovoljan) 0-49,9% 

 

Unesite tražene podatke 

Unesite tražene podatke 
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Popis predavanja, seminara i vježbi: 

P PREDAVANJA (tema predavanja) 
Broj sati 

nastave 

Mjesto održavanja 

P1 Javno zdravstvo-razvoj, definicija i zadaci 2 Predavaonica 

P2 Zdravlje i sustav zaštite zdravlja 2 Predavaonica 

P3 Determinante zdravlja i bolesti 2 Predavaonica 

P4 Ocjena zdravstvenog stanja populacije i vitalno 
statistički pokazatelji 

3 Predavaonica 

P5 Posebne populacijske skupine 3 Predavaonica 

P6 Financiranje zdravstvene zaštite 2 Predavaonica 

P7 Zdravstvene potrebe i zdravstveni zahtjevi 2 Predavaonica 

P8 Javno zdravstvo u izvanrednim stanjima 2 Predavaonica 

P9 Promicanje zdravlja i zdravstveni odgoj 3 Predavaonica 

P10 Metode istraživačkog rada u javnom zdravstvu   3 Predavaonica 

P11 Planiranje i evaluacija zdravstvene zaštite 2 Predavaonica 

P12 Mjere zdravstvene zaštite 2 Predavaonica 

P13 Prava i dužnosti građana u zdravstvenoj zaštiti. 
Zakonodavstvo 

2 Predavaonica 

 Ukupan broj sati predavanja 30  

 

S SEMINARI (tema seminara) 
Broj sati 
nastave 

Mjesto održavanja 

    

    

    

    

    

 Ukupan broj sati seminara   

 

 

V VJEŽBE (tema vježbe) 
Broj sati 

nastave 

Mjesto održavanja 

    

    

    

    

    

 Ukupan broj sati vježbi   
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 ISPITNI TERMINI (završni ispit) 

1. 6.5.2025. 

2. 20.5.2025. 

3. 13.06.2025. 

4. 11.07.2025. 

 

 


