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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, op¢e upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Kolegij Specijalna zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika je obvezni kolegij na drugoj godini
Diplomskog studija sestrinstva — Promicanje i zastita mentalnog zdravlja i sastoji se od 15 sati
predavanja i 60 sati vjezbi, ukupno 75 sati (6 ECTS).

Cilj je upoznati studente sa specifi¢nosti zdravstvene njege psihijatrijskih bolesnika koje se
odnose na prikupljanje podataka, dijagnosticiranje i planiranje intervencija kod specifi¢cnih
skupina korisnika i oboljelih. Vazno je omoguciti studentu da prepozna i procijeni simptome i
znakove pojedinih poremecaja i moguce neZeljene ucinke terapijskih postupaka te da izradi plan
aktivnosti za bolesnika. Studenti ¢e razviti opce i specificne kompetencije na osnovu kojih ée
mocdi razumjeti kako prethodno ucenje i iskustvo doprinosi usvajanju novih znanja i vjestina.
Pokazati ée analiticki i kriticki pristup u raspravi o sadrZzajima sestrinske prakse. Moc¢i ¢e
organizirati rad i voditi tim za zdravstvenu njegu, koordinirati timovima za unapredenje zdravlja i
prevenciju psihi¢kih poremecaja, komunicirati s obiteljskim lije¢nikom i sestrama u javnom
zdravstvu. Studentu ¢e se omogucditi rad s razli¢itim psihickim poremecajima, u razli¢itim
terapijskim setinzima te rad s bolesnikom koji ima kombinaciju psihickog poremeéaja i tjelesnog
oboljenja.

Planirani ishod predmeta je usvajanje znanja i vjeStina koji ¢e studentima omoguditi da bolje
razumiju specifi¢nosti zdravstvene njege psihijatrijskih bolesnika, da prepoznaju i procjene
simptome i znakove pojedinih poremecaja, da organiziraju, koordiniraju, izrade planove te da
apliciraju biopsihosocijalni model u praksi. Studenti ée mo¢i pratiti standarde kvalitete
zdravstvene njege, skrbiti za zdravu okolinu u kojoj korisnik boravi, djelovati u¢inkovito u
izvanrednim situacijama, razvijati profesionalni odnos i odgovornost u radu, postupati u skladu s
zakonskim i drugim propisima te moralnim i etickim normama i nacelima, prepoznati vlastite
potrebe i mogucnosti cjeloZivotnog obrazovanja, pratiti srodne znanosti i usvojena znanja
primjenjivati u struci, preuzeti odgovornost za trajnu profesionalnu edukaciju i usavrsavanje,
pratiti istraZivanja te sudjelovati u njima, pisati i objavljivati primjere dobre prakse i rezultate
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istrazivanja, sudjelovati u obrazovanju, samovrednovati rad. Neophodno je da studenti razumiju
funkcioniranje svih ¢lanova tima koji skrbe o bolesniku, te reakcije socijalne sredine iz razloga
Sto vrlo Cesto psihijatrijski bolesnik nije u mogucénosti skrbiti o sebi te je potrebno znati
prepoznati, uvaziti i razumijeti psiholoSke manifestacije bolesnika i pomod¢i mu u ostvarivanju
postavljenih cileva.

U sadrzaju kolegija istiCemo eti¢ke probleme u psihijatriji, povijesni razvoj sestrinstva u
psihijatriji, razvoj svijesti o sebi, pojam kompetencija, metode ucenja, poucavanja i savjetovanja,
rieSavanje problema kroz konstruktivnu raspravu, analiticko i kriticko misljenje i utjecaj na
praksu, proces skrbi u psihijatriji, specificnosti prikupljanja podataka intervjuom, specifi¢nosti
zdravstvene njege: djece i adolescenata, psihoticnih bolesnika i bolesnika s poremeéajima
raspolozenja, starijih osoba, kronic¢nih psihi¢kih poremecaja i osoba ovisnih o alkoholu i
drogama, primjena usvojenih terapijskih metoda, izrada plana zdravstvene njege,
multidisciplinarni pristup u skrbi za klijenta, psihicki problemi organskih bolesnika, primjena
mjernih instrumenata u psihijatriji, rad u grupi, skrb za osobe u krizi, organizacija dnevnih
aktivnosti bolesnika, rukovodenje timom za zdravsrtvenu njegu, specificne sestrinske
intervencije usmjerene unapredenju mentalnog zdravlja u zajednici, koordinacija akcija
usmjerenih prevenciji psihickih poremecaja, kontinuirana zdravstvena njega za dusevne
bolesnike.

Popis obvezne ispitne literature:
1. Sedi¢, B. Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika, Visoka zdravstvena Skola, Zagreb, 2004.

2. Moro, Lj., Franciskovié, T. Psihijatrija, udzbenik za vise zdravstvene studije, Medicinska
naklada, Zagreb, 2011.
3. Shultz, J.M., Videbeck, S.L. Psychiatric Nursing Care Plans, Lippincott, Philadelphia, 2013.

Popis dopunske literature:
1. McFarland, K. G., Durand Tomas, M. Psychiatric and Mental Helth Nursing. J. B.
Lippincott, Philadelphia, 1990.

2. Monat Taylor, C. Essentials of Psychiatric Nursing. Mosby, ST. Louis, 1991.

3. Yalom, D. |. The Theory and Practice of Group Psychotherapy. Basic Books, Inc., New
York, 1992.

4. Sakoman, S. Reci ne nije dovoljno. SysPrint, Zagreb, 1995..

5. Ljubomir Hotujac i suradnici. Zloupotreba sredstava ovisnosti. Skolska knjiga, Zagreb,
1992.

6. Jakovljevié¢, M. Depresija. ProMente, Zagreb, 1998.
7. Zarkovié Palijan, T., Kovacevi¢, D. Iz forenzi¢ke psihijatrije. Ceres, Zagreb, 2001
8. Bauer, B., Hill, S., W.B., Mental Health Nursing, Philadelphia, London, Toronto, Saunders

company, 2000.
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9. Perry, A.G., Potter, A.P., Clinical Nursing Skills Techniques, St. Louis, Mosby company, 2000.

10. Zimbler, R.E., Psychiatric Nursing Promoting Mental Health, Stanford, Conecticut, Appleton
& Lange, 1997.

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

1.Uvod u predmet i povijesni razvoj sestrinstva u psihijatriji

Ishodi uéenja:

Upoznati se s ciljem kolegija zdravstvena njega psihijatrijskog bolesnika.

Upoznati se i usvojiti znanja o povijesnim c¢injenicama razvoja skrbi za dusevne bolesnike.

2. Eticki problemi u zdravstvenoj njezi psihijatrijskih bolesnika

Ishodi uéenja:

Znati objasniti eticke probleme skrbi za mentalne bolesnike i prisilnu hospitalizaciju
Razumijeti vaznost postivanja etike i prava u psihijatrijskoj zdravstvenoj skrbi
Razumijeti vaznost trajne edukacije

3. Pojam kompetencija; Kompetencije psihijatrijskih sestara itehnicara
Ishodi ucenja:

Znati objasniti kompetencije psihijatrijske sestre- tehnicara

Objasniti osobitosti zdravstvene njege psihijatrijskih bolesnika.
Razumijeti vaznost nacela.

4. Znacenje razvoja svijesti o sebi za medicinsku sestru-tehnicara koji radi s dusevnim
bolesnikom

Ishodi uéenja:

Razumijeti vaznost poznavanja sebe.

Razumijeti ulogu u multidisciplinarnom timu.

5.Znacenje stvaranja terapijskog okruZzja i uloga medicinske sestre-tehnicara
Ishodi uéenja:

Znati organizirati sigurno terapijsko okruzenje.

Moci asertivno komunicirati

6.Specificnosti prikupljanja podataka o dusevnom bolesniku; Procjena mentalnog stanja
bolesnika

Ishodi uéenja:

Znati provesti psihijatrijski sestrinski intervju.
Razumijeti vaznost dobivanja heteropodataka.
Znati osnove procjene mentalnog statusa.

Znati dokumentirati

7.Specifiénosti zdravstvene njege u psihijatriji
Ishodi uéenja:

Znati objasniti specifi¢nosti zdravstvene njege.
Razumijeti vaznost specifi¢nosti zdravstvene njege.
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8. Proces sestrinske skrbi u psihijatriji
Ishodi ucenja:

Znati planirati zdravstvenu njegu.

Znati postaviti sestrinske dijagnoze.

Znati postaviti sestrinske intervencije.
Znati evaluirati proces zdravstvene njege.
Znati dokumentirati

9. Primjena mjernih instrumenata u psihijatrijskoj zdravstvenoj njezi

Ishodi uéenja:

Usvojiti znanja i znati definirati stanja u kojima je indicirana primjena mjernih instrumenata
Objasniti nacin izvodenja primjene mjernih instrumenata

Znati definirati ulogu i zadatke medicinske sestre/tehnicara prije, za vrijeme i nakon primjene
mjernih instrumenata

Usvojiti osnovna znanja o mjernim instrumentima

Znati interpretirati rezultate i dokumentirati

10. Rukovodenje timom zdravstvene njege u psihijatriji
Ishodi ucenja:

Razumijeti vaznost multidisciplinarnog tima
Razumijeti vaznost , balansa” izmedu ¢lanova tima
Razumijeti svoju profesionalnu ulogu u timu.

11. RjeSavanje problema zdravstvene njege kroz konstruktivnu raspravu
Ishodi uéenja:

Razumijeti vaznost konstruktivnog rjeSavanja problema

Znati rjesiti problem na konstruktivan nacin

12. Medicinska sestra - tehni¢ar medijator izmedu dusevnog bolesnika, njegove obitelji i
drustva

Ishodi uéenja:

Razumijeti ulogu medicinske sestre/tehnic¢ara izmedu bolesnika, obitelji i drustvene sredine
Znati tehnike pregovaranja

Usvojiti osnove savjetovanja

13. Specifi¢ne sestrinske intervencije usmjerene unapredenju mentalnog zdravlja u zajednici
Ishodi uéenja:

Razumijeti vaznost organiziranja edukativnih radionica usmjerenih prevenciji

Znati organizirati seminare, tribine

14. Koordinacija akcija usmjerenih prevenciji psihi¢kih poremecaja

Ishodi uéenja:

Znati i moci koordinirati akcije usmjerene prevenciji

Razumijeti vaznost koordinacije akcija (obiteljski lijecnik, civilna drustva, crveni kriz, policija,
udruge, centar za socijalnu skrb i dr.)

15. Osiguravanje kvalitete programa; Kontinuitet skrbi za dusevne bolesnike; Marketing
Ishodi uéenja:
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Razumijeti vaznost suradnje sa institucijama

Znati osigurati preventivne programe

Razumijeti vaznost promocije mentalnog zdravlja

Razumijeti vaznost patronazne psihijatrijske sestrinske skrbi

Znati osigurati osnovna sredstva za rad

Znati prezentirati Siroj javnosti potrebe psihijatrijske zdravstvene skrbi

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

VjeZzbe se provode na Klinici za psihijatriju, Dnevnom boravku za psihicki bolesne osobe “Potok”,
Domu za psihicki bolesne odrasle osobe “Turni¢”, Djecjoj bolnici Kantrida-djecja psihijatrija,
Stambenim zajednicama “Zivot uz podrsku”, po programu ali se program modificira prema
dostupnosti pacijenata s odredenim klinickim slikama, dostupnos$c¢u terapijskih sadrzaja i
mogucénoscu organizacije ustanova.

1. Sestrinska anamneza i heteroanamneza
Vjestine: Komunikacijske vjestine u odnosu s osobom koja ima psihicke smetnje
Procjena osnovnih komponenti psihi¢ckog statusa
2. Asertivnost u psihijatrijskoj zdravstvenoj njezi; Empatija
Vjestine: Diskutirati o sestrinskom pristupu bolesniku s mentalnim poremecajima.
Upoznati nacine asertivne komunikacije i vaznost empatije.
3. Sestrinska dokumentacija
Vjestine: Prepoznati eticke i pravne probleme informiranja i vodenja
dokumentacije o bolesniku sa psihickim smetnjama
4, Tehnike intervjuiranja; Tehnike savjetovanja
Vjestine: Razumijeti tehnike intervjuiranja i tehnike savjetovanja
5. Zastita bolesnika s dusevnim smetnjama; Trijaza bolesnika
Vjestine: Prepoznati nivoe mentalnog poremedaja
Prepoznati vaZnost trijaZe za hospitalizaciju osobe sa mentalnim poremeéajem
6. Akutna stanja u psihijatriji
Vjestine: Opisati osnovne znacajke akutnih situacija i kriznih stanja.
Razlikovati krizne situacije i krizna stanja.
Prepoznati osnovne principe intervencije u krizi.

7. Intenzivna njega dusevnog bolesnika
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Vjestine: Razumijeti vaznost intenzivne skrbi psihijatrijskog bolesnika (suicidalnog, delirantnog,
intoksiciranog)

Prepoznati rane znakove suicidalnosti
Objasniti postupak sa suicidalnim bolesnikom
Definirati sestrinske intervencije
Znati dokumentirati
8. Tehnike suocavanja i nosenja sa stresnim situacijama
Vjestine: Balint grupa, iskustvena grupa
9. Terapijska zajednica

Vjestine: Razumijeti znacaj i ulogu terapijske zajednice u resocijalizaciji i rehabilitaciji; iskustvena
grupa

10. Radnookupaciona terapija; Art terapija

VjeStine: Razumijeti znacaj i ulogu navedenih metoda u rehabilitaciji i resocijalizaciji; iskustvena
grupa

11. Socioterapijske tehnike rada; Terapija glazbom; Hagioterapija

Vjestine: Razumijeti znacaj i ulogu socioterapijskih metoda rada u rehabilkitaciji i resocijalizaciji;
iskustvena grupa

12. Biblioterapija
Vjestine: Razumijeti znacaj i ulogu biblioterapije u rehabilitaciji i resocijalizaciji; iskustvena grupa
13. Video-film terapija

Vjestine: Razumijeti znacaj i ulogu navedene tehnike rada u rehabilitaciji i resocijalizaciji;
iskustvena grupa

14. Klub lije¢enih alkoholi¢ara; Klub veterana Domovinskog rata
Vjestine: Razumijeti znacaj klubskog rada; iskustvena grupa
15. Rad s obitelji osobe oboljele od dusevne bolesti

Vjestine: sudjelovati u terapijskoj grupi s obitelji, razumijeti znacaj ukljucenja obitelji u
rehabilitaciju; iskustvena grupa

16. Suradnja s javnim i drzavnim sluzbama

Vjestine: razumijeti vaznost susradnje s javnim i drzavnim institucijama u rehabilitaciji i
resocijalizaciji; osobno iskustvo

17. Liaison psihijatrijska zdrvstvena njega
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Vjestine: Razumijeti vaznost suradne psihijatrije kao pomodi u prevenciji sindroma sagorjevanja
18. Uloga i znacenje patronaZne psihijatrijske njege

Vjestine: Razumijeti vaznost i ulogu patronazne sluzbe za rehabilitaciju i resocijalizaciju kao i
vaznost redovitog uzimanja propisanih medikamenata

Obveze studenata:

Zadace studenata/ica

1. Pripremiti prezentaciju na zadanu temu

2. Napisati esej (osobno iskustvo s vjezbi) i predati ga

3. Pripremiti pitanja za teme prema danom rasporedu — do¢i na nastavu s pripremljenim
pitanjima

4, Sudjelovati u raspravi na zadanu temu

5. Redovito pohadati nastavu

Ispit (na¢in polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢nog dijela ispita, na¢in bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

Postupak ocjenjivanja:
ECTS bodovni sustav ocjenjivanja:

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vazecem Pravilniku o studijima SveuciliSta u Rijeci,
odnosno Odluci o izmjenama i dopunama Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci te Odluci
Fakultetskog vijeca Fakulteta zdravstvenih studija usvojenoj na sjednici odrzanoj 14. lipnja 2018.
Rad studenata vrednovat ¢e se na zavrSnom ispitu na kojem studen moZe ostvariti 100 ocjenskih
bodova. Ispitni prag na zavrSsnom ispitu ne moZe biti manji od 50 % uspjesno rijeSenih ispitnih
pitanja.

Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-F) i broj¢anog sustava (1-5). Ocjenjivanje u ECTS
sustavu izvodi se apsolutnom raspodjelom, te prema struénim kriterijima ocjenjivanja.

Na zavr$nom ispitu vrednuje se (maksimalno 100% ocjenskih bodova):

Zavrs$ni ispit. Zavrsni ispit polaZe se u formi eseja. Studenti/ce su duZni/e odabrati jednu od
pounudenih tema za izradu eseja. Prag prolaznosti je 50% - to znaci da studenti/ice pocinju
ostvarivati bodove kada odgovore na tri od Sest pitanja. Maksimalni broj ocjenskih bodova je
(100) sto koji se rasporeduju prema slijedec¢im kriterijima:

1. Uvod: cilj i razlog/zi zbog kojeg je tema vazna i aktualna - 14 ocjenska boda

2. Naglasena metodologija prikupljanja podataka i informacija - 10 ocjenska boda
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3. Interpretacija /prikaz 2 znanstvena stajali$ta - 10 ocjenska boda, interpretacija 3 znanstvena
stajaliSta - 14 ocjenskih bodova, interpretacija 4 znanstvena stajalista - 18 ocjenskih bodova

4. Istaknuti slicnosti i razlike u zaklju¢cima navedenih autora pod br. 3. - 18 ocjenskih bodova

5. Objasnjenje zasto je potreban interdisciplinaran pristup u rjeSavanju problema - 20 ocjenskih
bodova

6. Vlastiti zaklju¢ak - 20 ocjenskih bodova

ocjena % ocjenski bodovi
5 90-100

4 75-89,9

3 60-74,9

2 50-59,9

1 0

Konacna ocjena je postotak usvojenog znanja, vjestina i kompetencija kroz nastavu i zavrsni ispit
odnosno donosi se na temelju zbroja svih ocjenskih bodova ECTS sustava prema kriteriju:

A =90 - 100% ocjenskih bodova
B=75-89,9%

C=60-74,9%

D =50-59,9%

F= 0-49,9%

Ocjene u ECTS sustavu prevode se u broj¢ani sustav na sljedeci nacin:
A = izvrstan (5)

B = vrlo dobar (4)

C = dobar (3)

D = dovoljan (2)

F = nedovoljan (1)

VAZNA OBAVIJEST

U slu¢aju odbijanja ocjene studenti/ice duzni su pokrenuti postupak predviden ¢l. 46. Pravilnika o
studijima Sveucilista u Rijeci.

CLANAK 46. Prigovor na ocjenu
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(1) Student koji smatra da je osteéen ocjenjivanjem na zavrSnom ispitu ima pravo u roku 24 sata
nakon priopéenja ocjene izjaviti pisani prigovor dekanu odnosno procelniku odjela. Prigovor mora
biti obrazlozen.

(2) Ako prigovor smatra osnovanim dekan odnosno procelnik odjela ¢e u roku od 24 sata od
zaprimanja prigovora imenovati povjerenstvo sastavljeno od tri ¢lana. Nastavnik s ¢ijom ocjenom
student nije bio zadovoljan ne mozZe biti predsjednik povjerenstva.

(3) Pisani ispit ili pisani dio ispita nece se ponoviti pred povjerenstvom, ve¢ ¢e ga ono ponovno
ocijeniti. Ako je ispit usmeni ili se sastoji i od usmenog dijela provjere znanja dekan odnosno
procelnik odjela ¢e odrediti vrijeme polaganja ispita koji se treba odrzati Sto ranije, a ne moze biti
odrzan kasnije od tri radna dana po izjavljenom prigovoru.

(4) Povjerenstvo donosi odluku ve¢inom glasova.

Moguénost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Nastava se ne izvodi na stranom jeziku.

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vaine za studente:

Obveze studenta spram kolegija odnose se na redovito pohadanje nastave koje je odredeno
prema Pravilniku o studiranju. lzrada esejskog rada i jedne prezentacije na temu je obavezna. Za
evidenciju prisutnosti studenata na predavanjima/vjezbama koristiti ¢e se potpisne liste. Studenti
su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave. lzostanci s nastave
pravdaju se iskljucivo lije¢nickom ispri¢nicom.

SATNICA 1ZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2024./2025. godinu)

Raspored nastave

Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijemeimjesto) | (vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto)
3.10.24 P1iP2 Prof.dr.sc. Daniela
(16,00-17,30) Malnar, dr.med.
P3iP4 Radoslav Kosi€,
(17,30-19,00) mag.educ.rehab., visi
Z3 predavac
4.10.24 P5iP6 (11,00 Radoslav Kosic,
-12,30) mag.educ.rehab., visi
P7 (12,45- predavac
13,30) 20
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5.10.24 V1 (8,00 -10,15) | Radoslav Kosi¢,
V2 (10,15 - ma(gj.eduvc.rehab., visi
1230) pre avacv )
V3 (12,30_14'00) Jovanka Ziza,
mag.med.techn.,
Grupa AiB predavac
17.10.24 V3 (14,00~ 14,45) Radoslav Kosic,
V4 (14,45-17,00) mag.eduvc.rehab., visi
predavac
GrupaAiB Jovanka Ziza,
mag.med.techn.,
predavac
18.10.24 V5 (8,00-10,15) Radoslav Kosic,
V6 (10,15 -12,30) mag.eduvc.rehab., Visi
predavac
V7(12,30-14,45) | Jovanka Ziza,
mag.med.techn.,
V8 (14,45-17,00) .
predavac
Grupa AiB
19.10.24 V9 (8,00-10,15) Radoslav Kosi¢,
. .rehab., visi
V10 (10,15—13,15) mag eduvc rehab., visi
predavac
V11 (13,15-16,15)
V12 (16,15-17,00)
15.11.24 P8-P9 (8,00-9,30) V12 (14,00-15,30) Radoslav Kosi¢,
P10-P11 (9,30- mag.educ.rehab., visi
V13 (15,30-18,30 . ’
11,00) 23 ( ) predavac
P12-P13 (11,00- V14 (18,30-20,00) | Jovanka Ziza,
12,30) mag.med.techn
P14-P15 (12,30 — Grupa AiB i‘ oecn
14,00) 20 predavad
16.11.24 V14 (8,00-9,30) Radoslav Kosic,

V15 (9,30 - 12,30)
V16 (12,30 - 15,30)
V17 (15,30 -18,15)

V18 (18,15-19,45)

mag.educ.rehab., visi
predavac

Jovanka Ziza,
mag.med.techn.
predavac

Popis predavanja, seminara i vjezbi:
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Broj sati Mjesto odrzavanja
P PREDAVANJA (tema predavanja) : . !
nastave
P1 Uvod u predmet i povijesni razvoj sestrinstva u 1 Fakultet
psihijatriji zdravstvenih studija
Z3
P2 Eticki problemi u zdravstvenoj njezi psihijatrijskih 1 Fakultet
bolesnika zdravstvenih studija
Z3
P3 Pojam kompetencija; Kompetencije psihijatrijskih 1 Fakultet
sestara itehnicara zdravstvenih studija
Z3
P4 Znacenje razvoja svijesti o sebi za medicinsku 1 Fakultet
sestru-tehnicara koji radi s dusevnim bolesnikom zdravstvenih studija
Z3
P5 Znacenje stvaranja terapijskog okruZja i uloga 1 Fakultet
medicinske sestre-tehnicara zdravstvenih studija
Z0
P6 Specifi¢nosti prikupljanja podataka o dusevnom 1 Fakultet
bolesniku; Procjena mentalnog stanja bolesnika zdravstvenih studija
Z0
P7 Specificnosti zdravstvene njege u psihijatriji 1 Fakultet
zdravstvenih studija
Z0
P8 Proces sestrinske skrbi u psihijatriji 1 Fakultet
zdravstvenih studija
Z3
P9 Primjena mjernih instrumenata u psihijatrijskoj 1 Fakultet
zdravstvenoj njezi zdravstvenih studija
Z3
P10 Rukovodenje timom zdravstvene njege u 1 Fakultet
psihijatriji zdravstvenih studija
Z3
P11 RjeSavanje problema zdravstvene njege kroz 1 Fakultet
konstruktivnu raspravu zdravstvenih studija
Z3
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P12 Medicinska sestra - tehniar medijator izmedu 1 Fakultet
dusevnog bolesnika, njegove obitelji i drustva zdravstvenih studija
Z0
P13 Specificne sestrinske intervencije usmjerene 1 Fakultet
unapredenju mentalnog zdravlja u zajednici zdravstvenih studija
Z0
P14 Koordinacija akcija usmjerenih prevenciji psihickih 1 Fakultet
poremecaja zdravstvenih studija
Z0
P15 Osiguravanje kvalitete programa; Kontinuitet skrbi 1 Fakultet
za duSevne bolesnike; Marketing zdravstvenih studija
Z0
Ukupan broj sati predavanja 15
. Broj sati Mjesto odrzavanja
Vv VJEZBE (tema vjezbe) J J J
nastave
Vil Sestrinska anamneza i heteroanamneza 3 Klinika za psihijatriju
V2 Asertivnost u psihijatrijskoj zdravstvenoj njezi; 3 Dnevni boravak
Empatija “potok”
V3 Sestrinska dokumentacija 3 Klinika za psihijatriju
V4 Tehnike intervjuiranja; Tehnike savjetovanja 3 Klinika za psihijatriju
V5 Zastita bolesnika s duSevnim smetnjama; Trijaza 3 Klinika za psihijatriju
bolesnika
V6 Akutna stanja u psihijatriji Klinika za psihijatriju
V7 Intenzivna njega dusevnog bolesnika Klinika za psihijatriju
V8 Tehnike suocavanja i noSenja sa stresnim 3 Klinika za psihijatriju
situacijama
V9 Terapijska zajednica 3 Dom “Turni¢”
V10 Radnookupaciona terapija; Art terapija 4 Dom “Turni¢”
V11 Socioterapijske tehnike rada; Terapija glazbom; 4 Dnevni boravak
Hagioterapija “Potok”
V12 Biblioterapija 4 Dnevni boravak
“Potok”
V13 Video-film terapija 4 Dom “Turni¢”

12




Sveuciliste u Rijeci = Fakultet zdravstvenih studija
University of Rijeka = Faculty of Health Studies
Viktora Cara Emina 5 = 51000 Rijeka = CROATIA

Phone: +385 51 688 266
www.fzsri.uniri.hr

Via Klub lijecenih alkoholi¢ara; Klub veterana 4 Klinika za psihijatriju
Domovinskog rata

V15 Rad s obitelji osobe oboljele od dusevne bolesti 4 Djecja bolnica

V16 Suradnja s javnim i drzavnim sluzbama 4 Djecja bolnica

V17 Liaison psihijatrijska zdrvstvena njega 3 Djecja bolnica

V18 Uloga i znacenje patronazne psihijatrijske njege 2 Djecja bolnica
Ukupan broj sati vjezbi 60
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ISPITNI TERMINI (zavr3ni ispit)

28.11.2024.

13.12.2024.
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