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Sestrinstvo - promicanje i zaStita mentalnog zdravlja

Godina studija: 2
Akademska godina: 2024./2025.

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opée upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban pribor,
upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenata i sl.):

teorije te stekne osobno iskustvo u grupi.

stjecati vlastito iskustvo u grupi.

Uvod u grupnu analizu je kolegij &iji cilj je pomoéi studentu da stekne baziéna znanja iz grupno-analiti¢ke

Nastava ¢e se izvoditi u vidu predavanja i seminara/vjezbi prilikom ¢ega ¢e, osim teoretskog znanja, student

Popis obvezne ispitne literature:

1. E.Klain i sur. Grupna psihoterapija — za

medicinske sestre, Medicinska naklada, Zagreb 2007.

Popis dopunske literature:

1.
2.

E. Klain i sur:Psiholoska medicina,Medicinska naklada,Zagreb,1999
R.Gregurek:PsiholoSka medicina,Medicinska naklada,Zagreb,2011.

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojaSnjenjem):
Predavanje i seminari 1.: Uloga voditelja

Znacenje i uloga voditelja u maloj analitickoj grupi.

Predavanje i seminari 2.: Snovi u grupnoj analizi
Definicija snova. Zna€enje snova za grupu. Analiza snova u grupi.

Predavanje i seminari 3.: Grupna analiza teskih pacijenata u grupi
Definicija teSkog pacijenta. Dinamike grupe s teSkim pacijentom.

Predavanje i seminari 4.: Modifikacija grupne analize
1
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Nacin na koji prilagoditi grupnu analizu u lije€enju bolesnika koji nemaju za cilj korekciju
emocionalnog iskustva i korekcije na razini licnosti.

Predavanje i seminari 5.: ZavrSetak grupe
Izlazak ¢lana iz grupe i priprema za izlazak. ZavrSetak grupe i priprema za prestanak rada
grupe.

Obveze studenata:

Studenti su obvezni prisustvovati nastavi. Ukoliko student opravdano ili neopravdano izostane s vise od 30%
nastave ne moze nastaviti pracenje kolegija te gubi mogucénost izlaska na zavrsni ispit. Time je prikupio 0
ECTS bodovai ocijenjen je ocjenom F.

Ispit (naéin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/praktiénog dijela ispita, nacin bodovanja, kriterij ocjenjiva-
nja):

ECTS bodovni sustav ocjenjivanja:
Ocjenjivanje studenata provodi se prema vazeéem Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci, te prema
Pravilniku o ocjenjivanju studenata.

Zavrsni ispit ocjenjivat ¢e se sukladno vaze¢em Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci te ¢e se stu-
denti ocjenjivati sukladno skali ocjenjivanja za preddiplomske studije.

90-100 % lzvrstan (5) A
75-89,9 % Vrlo dobar (4) B
60-74,9% Dobar (3) C

50 - 59,9 % Dovoljan (2) D
0-49,9% Nedovoljan (1) F

Student na zavrSnom ispitu mora biti pozitivno ocijenjen i ostvariti minimum od 50% to&nih odgovora.
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SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2024./2025. godinu)

Datum Predavanja (vri- Seminari Vjezbe Nastavnik
jeme i mjesto) (vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto)

27.03.2025. | P12 [zv.prof.dr. Ika RonCevic-Grzeta

Cetvrtak 11:00-12:30

27.03.2025. S1-S82 Prof.dr.sc. Tanja Fran&iSkovi¢

Cetvrtak 12:30 - 14:00 zv.prof.dr. lka RonCevi¢-Grzeta
Klinika za psihija- zv.prof.prim.dr. Daniela Petri¢
triju

03.04.2025. | P3 [zv.prof.dr. Ika RonCevié-Grzeta

Cetvrtak 15:00-16:00

Q3.04.2025. S3-S4 Prof.dr.sc. Tanja FranCiskovic

Cetvrtak 16:00-17:30 lzv.prof.dr. Ika Roncevie-Grzeta
Klinika za psi- Izv.prof.prim.dr. Daniela Petric
hijatriju

03.04.2025. | P4 zv.prof.dr. Ika Roncevié-Grzeta

Cetvrtak 17:30-18:30

Q3.04.2025. S5-S6 Prof.dr.sc. Tanja FranCiskovic

Cetvrtak 18:30-20:00 lzv.prof.dr. Ika Roncevie-Grzeta
Klinika za psi- Izv.prof.prim.dr. Daniela Petric
hijatriju

24.04.2025. S7-S8 Prof.dr.sc. Tanja FranCiSkovi¢

Cetvrtak 15:00 — 16:30 lzv.prof.dr. lka Ronevié-Grzeta
Klinika za psi- Izv.prof.prim.dr. Daniela Petri¢
hijatriju

24.04.2025. P5 Izv.prof.dr. lka Rongevit-Grzeta

Cetvrtak 16:30-17:30

24.04.2025. S9-510 Prof.dr.sc. Tanja FranCiSkovi¢

Cetvrtak 17:30-19:00 lzv.prof.dr. lka Ronevié-Grzeta

zv.prof.prim.dr. Daniela Petri¢

Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (tema predavanja) Broj sati nastave Mjesto odrzavanja
P1 Uloga voditelja 1
P2 Snovi u grupnoj analizi 1
P3 Grupna analiza teskih pacijenata u grupi 1
P4 Modifikacija grupne analize 1
P5 Zavrsetak grupe 1
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Ukupan broj sati predavanja

ISPITNI TERMINI (zavrs$ni ispit)

23.06.2025.

4.07.2025.

4.09.2025.




