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Naziv projekta: EPIK 

Događaj: BLS/AED (osnovno održavanje života i upotreba automatskog vanjskog 

defibrilatora) 

Organizacija: Fakultet zdravstvenih studija 

Datum: 13.11.2025. 

Mjesto održavanja: FZSRI 

 

U sklopu EPIK sport projekta održan je tečaj pod nazivom BLS/AED (osnovno održavanje 

života i upotreba automatskog vanjskog defibrilatora). 

Na Fakultetu zdravstvenih studija Sveučilišta u Rijeci 13. studenog 2025. održana je 

radionica pod nazivom „BLS/AED (osnovno održavanje života i upotreba automatskog 

vanjskog defibrilatora)“, u sklopu europskog projekta EPIK Sport, koji se provodi kroz 

program Erasmus+ (Suradnička partnerstva). 

Na edukaciji su sudjelovali studenti 1.godine prijediplomskog studija fizioterapije Fakulteta 

zdravstvenih studija u Rijeci, na  radionici je prisustvovalo ukupno 24 sudionika (21 žena i 3 

muškarca). 

Edukacija se sastojala od teoretskog i praktičnog dijela. Kroz teoretski dio studentima je 

objašnjeno sve vezano uz osnovno održavanje života i upotreba automatskog vanjskog 

defibrilatora. Na praktičnom dijelu, studenti su na lutkama uvježbavali masažu srca, umjetno 

disanje i kako koristiti defibrilator. Također, tijekom edukacije, sa studentima su se simulirali 

i određeni scenariji.  

Sve je trajalo 2,5 sati nakon čega su studenti pristupili ispitu. Po položenom ispitu, studentima 

su dodijeljeni i službeni certifikati. 
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