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2. Medunarodni simpozij
Multidisciplinarni pristup lije€enju limfedema, lipedema
i kroni€énih rana
hotel I€i¢i, I€iCi, 6-8.0zujak 2026.

Petak, 6. ozujak 2026.

15:00 — 16:00 Radionice: nordijsko hodanje (D. Korenic)
Veslanje/sup (G. Smir¢ic)
Samobandaziranje (M. Jokic)

16:00 - 17:30 ,Kavica sa doktorima“
Panel rasprava: onkoloSki pacijent u hithom prijemu (prava i duznosti
pacijenata)

18:00 - 19:00 Koktel dobrodoslice i otvorenje simpozija

Subota, 7. ozujak 2026.

8:00 - 9:00 Registracija sudionika

9:00 - 9:15 Uvodni pozdravi

9:15 - 9:45 Panel: Zivot s limfedemom (Ermina Duraj, Jana Bubni¢ Ar€anin, Ilvana

Lohinski Babic)

Sesijal
Limfedem: dijagnostika, lije¢enje i komplikacije 9:45-11:00

9:45 - 10:00 Nove smijernice u limfologiji
Prim. Christian Ure,dr.med. Lymphklinik Wolfsburg, Njemacka

10:00 - 10:10 Klini¢ka istrazivanja i medunarodna suradnja,
William Repicci, LE&RN, USA

10:10 - 10:20 Vizualizacija, mjerenje i procjena u limfologiji,
Emina Grgurevi¢ Dujmic, dr.med, spec. radiologije

10:20 - 10:30 PeriKit: usporedba s drugim mogucnostima pracenja limfedema
Joseph Harfouche, PT,PhD Belgija

10:30 - 10:40 Transplantacija limfnih ¢vorova i limfne anastomoze
Dr. sc. Marin Marinovic, dr. med. specijalist opce kirurgije, specijalist
uZe specijalnosti ortopedije i traumatologije, KBC Rijeka

10:40 - 11:00 Rasprava
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11:30 - 12:00 Modna revija ,Zdrava i lijepa“

11:00 - 11:30 Pauza za kavu

Radionice 11:30 — 14:30

12:00 - 14:00 Kompresivna terapija:
12:00 - 12:30 Kompresivna terapija po Bec€koj Skoli kompresivne terapije,
prim. doc.dr. Tanja PlaninSek Rucigaj, dr.med., vi§ja svetnica,
UKC Ljubljana, Slovenija
12:30 - 13:00 Vrste odjece, mjerenje i tehnike samobandaziranja
Maja Joki¢, mag.physioth. KBC Rijeka, Rijeka;
Justina Somrak, Slovenija

13:00 - 14:00 PeriKit, Joseph Harfouche, PT, PhD, Belgija
Kompresivna odjeca - Bauerfeind

14:00-15:00 Rucak

Sesija ll
Limfedem i lipedem specijalnih regija 15:00-16:00

15:00 - 15.10 Limfa i fascija,

Alen Lilic, fizioterapeut, Slovenija
15:10 - 15:20 Limfedem glave i vrata,

Silva Ursi¢, bacc.physioth, instruktor po Vodderu, Slovenija
15:20 - 15:30 Limfedem kroz sindrome,

prof.dr. Dragana Bojinovi¢-Rodi¢, Banja Luka BIH
15:30 - 15:40 Dijagnostika lipedema

Prof. Alberto Onorato, MD, PhD, ltalija
15:40 - 15:50 Farmakolo3ko lije¢enje limfedema,

Stanley G. Rockson, Stanford Univrsity, USA
15:50 - 16:10 Rasprava

Radionice 16:15-18:15

16:15 - 17:15 Terapeutske mogucnosti za tretiranje fibroznog limfedema
Maja Jokic, mag. physioth.,KBC Rijeka; Rijeka
Urska Mravlje bacc. Physioth. Slovenija

17:15 - 18:15 Axillary web sy.
Prof. Alberto Onorato, MD, PhD

20:00 - 24:00 Svecana vecera
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Nedjelja, 8. ozujak 2026.
Sesija lll
Kronié¢ne rane, edemi i lipedem 9:00— 10:40

9:00 - 9:10 Rane "bez pravila": zagonetke atipi¢nih kroni¢nih ulkusa
izv. prof. prim dr.sc. Tanja Batinac spec.dermatologije i venerologije KBC Rijeka
9:10 - 9:20 Edemiirane: kad koZa postane tijesna,
dr.sc. Marijana Vici¢ spec. dermatologije i venerologije KBC Rijeka
9:20 - 9:30 Generici u propisivanju obloga za rane,
dr.med. Suzana Tunukovi¢
9:30 - 9:40 Kirursko lije¢enje lipedema i postoperativna skrb,
dr. Jani Muha dr.med. specijalist plasti¢ne, rekonstruktivne i estetske kirurgije, Slovenija
9:40 - 9:50 Od konvencionalnog do inovativnog: efikasnost NPWT-a u zbrinjavaniju
kompleksnih rana Ivica

JendraSic dr.med. specijalist opce kirurgije, ortopedije i traumatologije i subspecijalist
traumatologije

9:50 - 10:00 Upotreba PRP-a i PRF-a u lijecenju kronicnih rana
Prim. Zrinka Stani¢ Zgombi¢ dr.med. spec. dermatologije i venerologije

10:00 - 10:10 Od hipoksije do hiperoksije: fizioloSki temelji ljec¢enja rana u barokomori
Mia Grkovi¢ Sandali¢, mag. med. tech.

10:10 - 10:20 Apneja u snu i hipoventilacijski sindrom,
Karmen Krpan dr.med.

10:20-10:40 rasprava
Radionice 10:40 — 12:00
10:40 - 12:00 Zbrinjavanje kroni¢nih rana



