ZLATNA
GENERACIJA

Zaklada Sveucilista u Rijeci i Fakultet zdravstvenih studija SveuciliSta u Rijeci

@ Zaklada
Sveucilista

@ u Rijeci pozivaju Vas na novi ciklus javnih znanstveno-popularnih predavanja, koja ¢e u
razdoblju od 23. travnja do 5. svibnja 2026. godine odrzati studentice i studenti

Fakulteta zdravstvenih studija pod mentorstvom doc. dr. sc. Marije Spevan.

Cetvrtak, 23.4.2026. | 13 - 15 h | Klub umirovljenika Cavle

Jedna piesma- tisucu Mali koraci, velika
Pl o Klik po klik - prilagodba promjena: radna terapija
uspomena: moc glazbe .
.. na tehnolosko doba usvakodnevnom
nad nasim mozgom ..
Zivotu starijih osoba

Cetvrtak, 30.4.2026. | 11 - 13 h | Udruga umirovljenika

| starijih osoba Kastav

Snaga uma: Kad Zivot uspori, Osnovno odrZavanje Zivota
misli postaju glasnije (doc. dr. sc. Kata IvaniSevic)

Utorak, 5.5.2026. | 11 - 13 h | Gradska knjiznica Rijeka

(Dvorana susreta, Art kvart Bencic)

Jedan klik - velika Zajedno kroz Zivot: kako
Steta: Kako izbjeci prijateljstvo smanjuje
internetske zamke usamljenost

Tajne dobrog paméenja
uzlatnim godinama



