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Datum: Rijeka, 10. rujna 2026.

Kolegij: Fizioterapijska procjena 2

Voditelj: prof. dr. sc. Gordana Starcevi¢ Klasan

e-mail voditelja: gordanask@fzsri.uniri.hr

Katedra: Katedra za fizioterapiju

Studij: Sveucilisni prijediplomski studij - Fizioterapija redovni
Godina studija: 2

Akademska godina: 2026./2027.

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opce upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Cilj kolegija je usvojiti osnovna znanja i vjestine potrebne za provodenje fizioterapijske procjene
i utvrdivanje potrebe za fizioterapijskim postupkom, usvojiti teorijske i prakticne spoznaje o
osnovnim metodama procjenjivanja, dokumentiranja i interpretacije dobivenih rezultata te
oblikovanja zakljuc¢aka procjene u okviru fizioterapijskog procesa. Ujedno je i cilj usvajanje znanja
potrebna za pracenje i usvajanje sadrzaja kolegija uZe strucne discipline.

Popis obvezne ispitne literature:

- Matokovi¢ D, Peéina M, Ha$pl M. Ortopedska propedeutika. Medicinska naklada, Zagreb,
2020.

- Conroy WM, Murray B, Alexopulos Q, McCreary J. Kendall's Muscles: Testing and Function
with Posture and Pain Sixth, North American Edition. LWW, 2023.

- Kellogg C, Fuller KS . Goodman and Fuller’s Pathology: Implications for the Physical
Therapist 5th Edition. Elsevier, 2022.

Popis dopunske literature:

- Donald A. Neumann. Kinesiology of the Musculoskeletal System: Foundations for
Rehabilitation 3rd. Mosby, 2016.

- Lynn S. Lippert. Clinical Kinesiology and Anatomy Seventh Edition. F.A. Davis Company,
2022.

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

1. Funkcionalni pregled

2. Hod

3. Neuroloski pregled

4. Vaskularni pregled

5. Testiranje aktivnosti svakodnevnog Zivota

6. Procjena podrucja ramena i ramenog obruca




Sveuciliste u Rijeci = Fakultet zdravstvenih studija
University of Rijeka = Faculty of Health Studies
Viktora Cara Emina 5 = 51000 Rijeka = CROATIA

Phone: +385 51 688 266
www.fzsri.uniri.hr

7. Procjena podrucja lakta i podlaktice

8. Procjena podrucja rucnog zgloba i Sake

9. Procjena podrucja kraljeznice

10. Procjena podrudja kuka i natkoljenice

11. Procjena podrucja koljena i potkoljenice
12. Procjena podrucja zgloba gleZznja i stopala
13. Procjena djece

Popis seminara s pojasnjenjem:

Nema seminara.

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

1. Funkcionalni pregled

2. Hod

3. Neuroloski pregled

4. Vaskularni pregled

5. Testiranje aktivnosti svakodnevnog Zivota
6. Procjena podrucja ramena i ramenog obruca
7. Procjena podrucja lakta i podlaktice

8. Procjena podrucja ru¢nog zgloba i Sake

9. Procjena podrucja kraljeznice

10. Procjena podrudja kuka i natkoljenice

11. Procjena podrucja koljena i potkoljenice
12. Procjena podrucja zgloba gleZnja i stopala
13. Procjena djece

Obveze studenata:

Studenti su obavezni prisustvovati nastavi kontinuirano u predvidenom vremenskom razdoblju te
redovito izvrSavati zadane obveze uz aktivno sudjelovanje u svim propisanim oblicima nastave.

Ispit (na¢in polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢nog dijela ispita, na¢in bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

ECTS bodovni sustav ocjenjivanja: Ocjenjivanje studenata provodi se prema vazecem Pravilniku o
studijima Sveucilista u Rijeci, odnosno Odluci o izmjenama i dopunama Pravilniku o studijima
SveuciliSta u Rijeci te Odluci Fakultetskog vije¢a Fakulteta zdravstvenih studija usvojenoj na
sjednici odrzanoj 14. lipnja 2018. prema kojoj studenti na pojedinom predmetu od 100% ocjenskih
bodova tijekom nastave mogu ostvariti najvise 50% ocjenskih bodova, dok se preostalih 50%
ocjenskih bodova ostvaruje na zavrsnom ispitu. Od maksimalnih 50% ocjenskih bodova koje je
moguce ostvariti tijekom nastave, student mora ostvariti minimalno 25% ocjenskih bodova da bi
pristupio zavrSnom ispitu, pod uvjetom da je pozitivno ocijenjen po svim elementima ocjenjivanja
kroz nastavu. Student koji je ostvario manje od 25% ocjenskih bodova (F ocjenska kategorija)
nema pravo izlaska na zavr$ni ispit te mora ponovno upisati predmet u sljedecoj akademskoj
godini. Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-F) i brojcanog sustava (5-1).
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IZVRSTAN 12,5 boda

Vrednovanje tijekom nastave. Student polaze 4 kolokvija.
Maksimalni borj bodova za kolokvij iznosi 12,5.

Pismeni ispit iznosi makismalno 30 bodova. To¢an odgovor 1 bod.

o VRLO DOBAR 11 boda

. DOBAR 9 boda

o DOVOLJAN 7 boda

. NEDOVOLJAN

Zavrsni ispit

o IZVRSTAN 27 - 30 bodova

o VRLO DOBAR 24 — 26 bodova
o DOBAR 18 — 23 bodova

o DOVOLJAN 12 — 17 bodova

o NEDOVOLJAN O - 11 bodova
Usmeni ispit iznosi maksimalno 20 bodova.
. IZVRSTAN 20 boda

o VRLO DOBAR 18 boda

o DOBAR 14 boda

o DOVOLJAN 11 boda

U NEDOVOLIAN

Ukupna ocjena vrednovanje tijekom nastave i zavrsni ispit.
. A 1ZVRSTAN (5) 90 - 100%

. B VRLO DOBAR (4) 75 - 89.9%
. CDOBAR (3) 60 - 74.9%

. D DOVOLJAN (2) 50 - 59.9%

. F NEDOVOLJAN (1) 0 - 49.9%

Mogucnost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Ne postoji.

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vaine za studente:

Nema napomena.
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Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrilemeimjesto) | (vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto)
28.9.2026. P1 / / Verner Marijancié¢, mag.
08.00-10.00 rehab. educ.
77
29.09.2026. / / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
29.09.2026. / / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
05.10.2026. P1-2 / / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—-10.00 rehab. educ.
Inf. UC.
06.10.2026. / / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
06.10.2026. / / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
12.10.2026. P2 / / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—10.00 rehab. educ.
76
13.10.2026. / / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
13.10.2026. / / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
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19.10.2026. P2-3 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—10.00 rehab. educ.
Inf. UC.
20.10.2026. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
20.10.2026. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
26.10.2026. P3 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—10.00 rehab. educ.
Ust. Helena
Smokrovic¢
27.10.2026. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 —10.00
Kabinet Fth
27.10.2026. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
02.11.2026. P34 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00-10.00 rehab. educ.
Ust. Helena
Smokrovic¢
03.11.2026. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 —10.00
Kabinet Fth
03.11.2026. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
09.11.2026. P4 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—10.00 rehab. educ.
76
10.11.2026. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 -10.00
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Kabinet Fth
10.11.2026. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
16.11.2026. P5 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—10.00 rehab. educ.
Inf. uc.
17.11.2026. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
17.11.2026. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
23.11.2026. P5-6 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—-10.00 rehab. educ.
73
24.11.2026. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
24.11.2026. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
30.11.2026. P6 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00-10.00 rehab. educ.
Z3
01.12.2026. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 -10.00
Kabinet Fth
02.12.2026. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
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07.12.2026. P7 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—10.00 rehab. educ.
73
08.12.2026. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
08.12.2026. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
14.9.2026. P7-8 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—-10.00 rehab. educ.
73
15.12.2026. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
15.12.2026. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
21.12.2026. P8 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00-10.00 rehab. educ.
75
22.12.2026. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 — 10.00
Kabinet Fth
22.12.2026. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
11.01.2027. P9 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—10.00 rehab. educ.
75
12.01.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 -10.00
Kabinet Fth
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12.01.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
18.01.2027. P9-10 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00—10.00 rehab. educ.
75
19.01.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
19.01.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
25.01.2027. P10 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00-10.00 rehab. educ.
75
26.01.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
26.01.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
01.03.2027. P11-12 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00-10.00 rehab. educ.
76
02.03.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 -10.00
Kabinet Fth
02.03.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
08.03.2027. P12 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00-10.00 rehab. educ.
Inf. uc.




S

SveuciliSte u Rijeci = Fakultet zdravstvenih studija
University of Rijeka = Faculty of Health Studies

Viktora Cara Emina 5 = 51000 Rijeka = CROATIA
Phone: +385 51 688 266
www.fzsri.uniri.hr

09.03.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
09.03.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00-12.00
Kabinet Fth
15.03.2027. P13 / Verner Marijanci¢, mag.
08.00-10.00 rehab. educ.
Inf. uc.
16.03.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
16.03.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
22.03.2027. P13 Verner Marijanci¢, mag.
08.00-10.00 rehab. educ.
75
23.03.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 — 10.00
Kabinet Fth
23.03.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
30.03.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
08.00 - 10.00
Kabinet Fth
30.03.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
10.00 - 12.00
Kabinet Fth
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06.04.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
10.00 - 12.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
06.04.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
08.00 — 10.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
13.04.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
08.00 — 10.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
16.04.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
10.00 — 12.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
16.04.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
08.00 — 10.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
20.04.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
10.00 - 12.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
20.04.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
10.00 - 12.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
27.04.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
08.00 — 10.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
27.04.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
08.00 — 10.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
04.05.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
rehab. educ.
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10.00 - 12.00
Kabinet Fth
04.05.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
08.00 — 10.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
11.05.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
10.00 — 12.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
11.05.2027. / V 1 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
10.00 — 12.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
18.05.2027. / V 2 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
08.00 — 10.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
18.05.2027. / V 3 GRUPA Verner Marijanci¢, mag.
08.00 — 10.00 rehab. educ.
Kabinet Fth
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P PREDAVANJA (tema predavanija) Broj sati Mjesto odrzavanja
nastave
1. Funkcionalni pregled 3
2. Hod 3
3. Neuroloski pregled 3
4, Vaskularni pregled 3
5. Testiranje aktivnosti svakodnevnog Zivota 3
6. Procjena podrucja ramena i ramenog obruca 3
7. Procjena podrudja lakta i podlaktice 3
8. Procjena podrucja ru¢nog zgloba i Sake 3
9. Procjena podrucja kraljeZnice 3
10. Procjena podrucja kuka i natkoljenice 3
11. Procjena podrucja koljena i potkoljenice 3
12. Procjena podrucja zgloba gleznja i stopala 3
13. Procjena djece 4
Ukupan broj sati predavanja 40
= . Broj sati Mjesto odrzavanja
Vv VIJEZBE (tema vjezbe)
nastave
1. Funkcionalni pregled 2 Kabinet Fth
2. Hod 9 Kabinet Fth
3. Neuroloski pregled 9 Kabinet Fth
4, Vaskularni pregled 9 Kabinet Fth
5. Testiranje aktivnosti svakodnevnog Zivota 9 Kabinet Fth
6. Procjena podrucja ramena i ramenog obruca 9 Kabinet Fth
7. Procjena podrucja lakta i podlaktice 9 Kabinet Fth
8. Procjena podrucja ru¢nog zgloba i Sake 9 Kabinet Fth
9. Procjena podrucja kraljeznice 9 Kabinet Fth
10. | Procjena podrucja kuka i natkoljenice 9 Kabinet Fth
11. | Procjena podrucja koljena i potkoljenice 9 Kabinet Fth
12. | Procjena podrucja zgloba gleZznja i stopala 9 Kabinet Fth
13. | Procjena djece 9 Kabinet Fth
Ukupan broj sati vjezbi 120
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ISPITNI TERMINI (zavr3ni ispit)

25.06.2027.

09.07.2027.

03.09.2027.

Plw NP

17.09.2027.
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