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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opce upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Kolegij Nacrt diplomskog rada obvezni je kolegij na prvoj godini Diplomskog sveuciliSnog studija
Sestrinstvo - menadZment u sestrinstvu. Obuhvaca 15 sati predavanja, 20 sati vjezbi i 15 sati seminara
te omogucuje stjecanje 6,5 ECTS-bodova.

Cilj je kolegija upoznati studente i studentice s koracima izrade nacrta i realizacije znanstvenog
istrazivanja, s metodoloskim elementima i etickim aspektima znanstvenog istraZivanja, s nacinima
pravilnog pretrazivanja i citiranja literature, s pravilima akademskog pisanja i prezentiranja znanja
strucnjacima i Siroj javnosti te s vaznoscu kritickog promisljanja o informacijama kako bi bili
osposobljeni izraditi nacrt diplomskog rada

Ishodi kolegija. Nakon odradenih aktivnosti na kolegiju studenti i studentice ¢e moci:

- analizirati dosege i ograni€enja u zakljucivanju iz rezultata razli¢itih vrsta istrazivanja

- definirati istraZivacki cilj vlastitog istraZivanja sumirajuci rezultate pretraZivanja literature

- planiratiizradu nacrta istrazivanja diplomskog rada s detaljnim opisom metodoloskih
elemenata, etickih aspekata i planirane suradnje s tijelima i osobama koje je potrebno
ukljuciti u provedbu istraZivanja

- pravilno primijeniti pravila akademskog pisanja i citiranja izvora

- izraditi kriticki osvrt na provedena istraZivanja interpretirajuci njegove jake i slabe strane te
predlaZzudi kako doraditi uo¢ene nedostatke

Sadriaj kolegija: Nacrt znanstvenog istraZivanja, istrazivacki postupci, akademsko pisanje, vrste
nacrta diplomskog rada, kriticki osvrt na istrazivacki nacrt.

lzvodenje nastave. Nastava se izvodi u prostorijama Fakulteta u obliku predavanja, seminara i
vjezbi rasporedenih u 5 turnusa. Na kraju nastave odrzava se zavrsni pisani ispit.

U izvodenju nastave sudjeluje i mr. sc. Sanda Tamarut, dipl. san. ing.
(sanda.tamarut@fzsri.uniri.hr).
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Popis obvezne ispitne literature:

1. Nastavni materijali, obrasci i upute

2. Marusi¢ M. Uvod u znanstveni rad. 6. izdanje. Zagreb: Medicinska naklada; 2019.

3. Pupovac V. Akademsko pisanje. Rijeka: Studentski zbor Sveucilista u Rijeci; 2018.

4. Tkalac Ver¢i¢ A, Sincié Cori¢ D, Poloski Voki¢ N. Priru¢nik za metodologiju istrazivackog rada: Kako
osmisliti, provesti i opisati znanstveno i stru¢no istrazivanje. Zagreb: M.E.P., d.o.0.; 2010.

5. EQUATOR Network. Reporting guidelines for main study types. [Internet]. Oxford: UK EQUATOR
Centre; [citirano 18.6.2025.]. Dostupno na: https://www.equator-network.org/

Popis dopunske literature:

1. Strucelj H. Osnove metodologije znanstveno-istrazivackoga rada. Udzbenik za studente
preddiplomskih stru¢nih zdravstvenih studija. Zagreb: Medicinska naklada, Rijeka: Sveuciliste u
Rijeci, Fakultet zdravstvenih studija; 2020.

2. Malikovi¢ M. Internetska istrazivanja. Sveucilisni priru¢nik. E-izdanje. Rijeka: SveuciliSte u Rijeci,
Filozofski fakultet u Rijeci; 2015.

3. Silobr¢i¢ V. Kako sastaviti, objaviti i ocijeniti znanstveno djelo. Zagreb: Medicinska naklada; 2008.

4. International Committee of Medical Journal Editors. Recommendations for the Conduct, Reporting,
Editing and Publication of Scholarly Work in Medical Journals. Dostupno na:
http://www.icmje.org/recommendations.

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

P1 Nacrt istraZivanja

Ishodi u€enja: objasniti vaznost izrade diplomskog rada i planirati korake njegove izrade; koristiti
postupnik, upute i obrasce za izradu diplomskog rada

P2 Struktura nacrta diplomskog rada

Ishodi u€enja: objasniti vaznost pojedinih dijelova nacrta diplomskog rada i sluZiti se postojeéim
uputama i obrascima za njegovu izradu

P3, P4 Definiranje ciljeva i hipoteza istrazivanja

Ishodi u€enja: sazimanjem podataka iz literature formulirati istrazivacki cilj i hipoteze

P5 Operacionalizacija varijabli u istraZivanju

Ishodi u€enja: rasclaniti varijable u istraZivanju i osmisliti nacin njihova mjerenja sukladno cilju
istrazivanja

P6 Odabir sudionika u istrazivanju

Ishodi ucenja: odrediti vaznost kriterija ukljucenja i iskljucenja ispitanika te osmisliti odgovarajuéi nacin
uzorkovanja

P7, P8 Mjerni instrumenti i postupci prikupljanja podataka u istrazivanju

Ishodi u¢enja: vrednovati mogucée mjerne instrumente/postupke mjerenja varijabli i izabrati medu
njima one odgovarajuce; planirati potrebne korake mjerenja

P9 Eticki aspekti istraZivanja

Ishodi u€enja: prosuditi o koracima potrebnim za postivanje etickih nacela prilikom provedbe vlastitog
istrazivanja i napisati kratak plan njihove provedbe

P10, P11 Razliciti nacrti istraZivanja

Ishodi u€enja: odabrati prikladnu vrstu istraZzivanja sukladno njegovu cilju

P12 Anketni upitnik i online istrazivanja
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Ishodi uéenja: odabrati i primijeniti korake potrebne za pravilno koristenje upitnika kao mjernog
instrumenta u istrazivanju; prepoznati jake i slabe strane online istrazivanja

P13,14 Nacrt preglednog rada

Ishodi uéenja: opisati protokol izrade preglednog rada

P15 Akademsko pisanje

Ishodi ucenja: primijeniti smjernice za akademsko pisanje

Popis seminara s pojasnjenjem:

Seminari se sastoje od dva obavezna seminarska zadatka i rasprava o nacrtima buducih diplomskih
radova studenata. Detaljno razradene upute za izradu kao i elementi bodovanja svakog od ovih dijelova
studentima se kontinuirano objasnjavaju na nastavi, postupno ih se vodi kroz njih i dostupni su im na
platformi Merlin.

S1-S5 Seminarski zadatak 1 - Izrada kritickog osvrta
Studenti ¢e samostalno napisati strukturirani kriticki osvrt na procitano. Zadatak se piSe u obrascu s
uputama s kojima ¢e studenti biti upoznati ranije na nastavi. Naglasak je pritom na promisljanju o
mogucéim tesko¢ama prilikom istraZivanja, ograni¢enjima u zakljucivanju, unapredivanju istrazivackih
postupaka te na isticanju kvalitetnih metodoloskih elemenata. Na ovom zadatku moze se ostvariti
maksimalno 20 bodova.

Ishodi ucenja: kriti¢ki ocijeniti metodoloske elemente nacrta istraZivanja i predloZiti nadine njegova
unapredivanja

$6 — S10 Seminarski zadatak 2 - Izrada prijedloga nacrta istrazivanja
Studenti ¢e samostalno napisati zadane dijelove nacrta istrazivanja. Zadatak se piSe u obrascu s uputama
s kojima ée studenti biti upoznati ranije na nastavi. Na ovom zadatku moze se ostvariti maksimalno 22
boda.

Ishodi uéenja: napisati nacrt istraZivanja pridrzavajuci se zadanog obrasca, uputa i smjernica za
akademsko pisanje.

$11 - S15 Rasprave o nacrtima buducih diplomskih radova
Studenti ¢e kratko predstaviti ideje o svojim buduéim nacrtima istrazivanja te ée se u grupi raspraviti o
njima. Ovaj se zadatak boduje sa maksimalno 3 boda i nije obavezan.

Ishodi ucenja: kriticki promisljati o istrazivackim postupcima i pronalaziti rjeSenja za ogranicenja u
istrazivanjima

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

Kolegij predvida vjezbe u kojima studenti i studentice koristeci se racunalima u informatickoj ucionici
rade na pojedinim zadacima vezanim uz izradu nacrta istraZivanja uz vodene zadatke za vjezbu i
konzultacije s nastavnikom. U sklopu vjezbi studenti na nastavi izraduju obaveznu Vjezbu 1.

V1 - V5 Organizacija bibliografskih jedinica
Odabir izvora za izradu nacrta istrazivanja i izrada bibliografije

Ishodi uéenja: Istraziti dostupnu literaturu prema temi/podrudju istrazivanja i odabrati onu relevantnu
za izradu vlastitog nacrta istrazivanja; koristiti digitalne alate za organizaciju bibliografskih jedinica

V6 — V10 Kriticko Citanje literature
Formuliranje istraZivackih ciljeva i hipoteza i pisanje Uvoda na temelju pronadene (dostupne) literature.

Ishodi uéenja: IstraZiti dostupnu literaturu, odabrati onu relevantnu te na tom temelju formulirati
istrazivacke ciljeve i hipoteze

V11 - V20 Pisanje nacrta istraZivanja
Ishodi u€enja: Napisati koncept nacrta istraZivanja i isplanirati nacin njegove prezentacije na raspravama
na seminarima
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Obveze studenata:

Redovito prisustvovanje i aktivno sudjelovanje u nastavi, izrada vjezbe i seminarskih zadataka,
postivanje rokova izrade zadataka te zavrsni ispit. Studentima ¢ée biti omogucen jedan termin za ispravak
Vjezbe 1 i seminarskih zadataka po zavrsetku nastave.

Ispit (nain polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢nog dijela ispita, nadin bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

Prema Pravilniku o studijima i studiranju na Sveucilistu u Rijeci:

Uvjet za izlazak na zavr3ni ispit je ostvarenih minimalno 25 bodova tijekom nastave (50%). Studenti
koji su tijekom nastave ostvarili manje od 50% ocjenskih bodova koje je bilo moguce ostvariti kroz oblike
kontinuiranog pracenja i vrednovanja trebaju ponovno upisati kolegij.

Studenti su duzni prijaviti zavrsni ispit u propisanom roku. Rezultati i uvid u vrednovanje ispita bit ¢e
omoguceni unutar pet radnih dana od polaganja ispita. Student nezadovoljan ocjenjivanjem podnosi u
roku od 24 sata od objave rezultata obrazloZzenu pismenu Zalbu dekanu.

Pracenje i ocjenjivanje studenata obavlja se tijekom nastave i na zavrSnom ispitu kako slijedi:
-ukupan postotak uspjesnosti studenata tijekom nastave cini do 50% ocjenskih bodova
-ukupan postotak uspjesnosti studenata na zavrSnom ispitu ¢ini do 50% ocjenskih bodova
Konacna ocjena je zbroj postotka ostvarenog tijekom nastave i postotka ostvarenog na zavrSnom ispitu.
Uspjeh studenta za predmet izrazava se ECTS skalom ocjenjivanja u postocima od 0 do 100%
ocjenskih bodova, a ocjenjivanje na temelju konacnog uspjeha obavlja se na sljededi nacin:

Izvrstan 5 A 90-100%
Vrlo dobar 4 B 75-89,9%
Dobar 3 C 60-74,9%
Dovoljan 2 D 50-59,9%
Nedovoljan 1 F 0-49,9%

Ukupne bodove na kolegiju student ostvaruje tijekom nastave te na ispitu na sljedeci nacin:
Vjezba 1 - Izrada ciljeva, hipoteza i Uvoda nacrta istraZivanja

Mendeley — pohrana radova (1 bod) + parafraziranje i primjena pravila citiranja 5
Vancouverskim stilom (2 boda) + potkrjepa hipoteza (1 bod) + bibliografija (1 bod)
Seminarski zadatak 1 - Izrada kritickog osvrta

Potkrjepa hipoteza (4 boda) + kvaliteta prikupljanja podataka (4 boda) + ogranicenja

2

istraZivanja (4 boda) + prijedlog nastavka istrazivanja (5) + citiranje u tekstu i popis 0
literature (3 boda)
Seminarski zadatak 2 - Izrada prijedloga nacrta istraZivanja
Ciljevi i hipoteze (6 bodova) + Ispitanici (4 boda) + Postupak i instrumentarij (5 bodova) +

s L. v e . - 22
Eticki aspekti istraZivanja (3 boda) + citiranje u tekstu i popis literature (2 boda) +
pridrzavanje smjernica akademskog pisanja (2 boda)
Rasprave o nacrtima buducih diplomskih radova 3

Zavrsni ispit
Zavrsni ispit je pisanog oblika i sastoji se od 20 pitanja koja obuhvadaju gradivo cijelog 50
kolegija (predavanja, seminari i viezbe). Na zavrSnom ispitu moguce je ostvariti maksimalno

4
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50 bodova, a prag prolaznosti je 50% uspjesno rijeSenog ispita tj. ostvarenih najmanje 25
bodova. Toc¢ni odgovori boduju se na sljedeéi nacin:
Broj to¢nih odgovora | Broj bodova
0-991|0
10 | 25
11 | 27,5
12 | 30
13 | 32,5
14 | 35
15| 37,5
16 | 40
17 | 42,5
18 | 45
19 | 47,5
20 | 50
Ukupno 100

Ocjenom nedovoljan (1) ocijenit ¢e se ispit studenta koji neopravdano napusti prostoriju u kojoj se odrZava
ispit te ako radi nedoli¢nog ponasanja, ometanja drugih studenata ili koriStenja nedopustenih pomagala
bude udaljen s ispita

Mogucénost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Zasad ne postoji

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vaine za studente:

Od studenata se o¢ekuje da na nastavu dolaze pripremljeni i da redovito nose biljeske s predavanja kako
bi mogli aktivno sudjelovati u obradi sadrzaja te kako bi ih mogli koristiti kod rjeSavanja vjezbi i seminarskih
zadataka. ZavrSnom pisanom ispitu mogu pristupiti oni studenti i studentice koji su u zadanom roku izvrsili
ranije opisane zadatke na nastavi i postigli minimalno 25 bodova.

Prozivkom ¢e se redovito pratiti prisustvo na nastavi. Student ili studentica moZe opravdano izostati s
najvise 30% sati nastave. U slucaju izostanaka u broju ve¢em od navedenog, student ili studentica ne moze
nastaviti pracenje kolegija te gubi moguénost izlaska na zavrsni ispit. Time je prikupio/la 0 ECTS bodova i
ocjenjuje se ocjenom F.
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SATNICA 1ZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2026./2027. godinu)

Raspored nastave
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Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto)
4.3.2027. 12'23 : ;’Z'OO / / H. Strucelj, dipl. psiholog —
(Cetvrtak) ' 76 ' prof.
5.3.2027. 822 : I;;F)OO / / H. Strucelj, dipl. psiholog —
(petak) ) 76 ’ prof.
P11 -P15 <
19.3.2027. H. Strucelj, dipl. psiholog —
13:00-17:00
(petak) 76 / / prof.
V1-V5 .
1.4.2027. / / 16:00 = 20:00 mr. sc. S. Tamarut, dipl. san.
(¢etvrtak) o ing.
Inf. ucionica
V6 -V10
2.4.2027. / / 8:00 — 12:00 mr. sc. S. Tamarut, dipl. san.
tak ) ) ing.
(petak) Inf. u¢ionica &
V11-V15
6.5.2027. / / 16:00 — 20:00 mr. sc. S. Tamarut, dipl. san.
(¢etvrtak) oL ing.
Inf. uionica
V16 - V20
7.5.2027. / / 8:00 — 12:00 mr. sc. S. Tamarut, dipl. san.
etak ) ) ing.
(p ) Inf. ucionica g
S1-S8 « - .
17.6.2027. / 12:00 — 18:00 / H. Strucelj, dipl. psiholog —
(Cetvrtak) ) 76 ) prof.
S9-S15 .
18.6.2027. H. Strucelj, dipl. psiholog —
8:00 - 14:00
(petak) / 76 / prof.
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Popis predavanja, seminara i vjezbi:
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P PREDAVANJA (tema predavanja) Broj sati Mjesto odrZavanja
nastave
P1 Nacrt istraZivanja 1 6
P2 Struktura nacrta diplomskog rada 1 76
P3, P4 Definiranje ciljeva i hipoteza istraZivanja 2 6
P5 Operacionalizacija varijabli u istraZivanju 1 Z6
P6 Odabir sudionika u istrazivanju 1 76
P7, P8 Mjerni instrumenti i postupci prikupljanja 5 76
podataka u istrazivanju
P9 Eticki aspekti istrazivanja 1 6
P10, P11 Razliciti nacrti istraZivanja 2 6
P12 Anketni upitnik i online istraZivanja 1 76
P13, P14 Nacrt preglednog rada 2 6
P15 Akademsko pisanje 1 Z6
Ukupan broj sati predavanja 15
S SEMINARI (tema seminara) Broj sati ] R QLA
nastave
S1-S5 Seminarski zadatak 1 - Izrada kritickog osvrta 5 6
$6 - S10 i(ig;?j;zl;;zadatak 2 - Izrada prijedloga nacrta 5 76
S11-S15 | Rasprave o nacrtima buducih diplomskih radova 5 6
Ukupan broj sati seminara 15
- VIEZBE (tema vjeibe) Broj sati Mjesto odrzavanja
nastave
V1-V5 | Organizacija bibliografskih jedinica i Vjezba 1 5 Informaticka
ucionica
V6 —V10 | Kriticko Citanje literature 5 Infovr.ma.ti(:ka
ucionica
V11 -V20 | Pisanje nacrta istraZivanja 10 Infovr'ma'tiéka
ucionica
Ukupan broj sati vjezbi 20
ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit)
1. 2.7.2027.
2. 16.7.2027.
3. 2.9.2027.
4, 23.9. 2027.




