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Datum: Rijeka, 2. rujna 2026. 

Kolegij: Otorinolaringologija 

Voditelj:      Nasl.doc.dr.sc. Hrvoje Cvitanović                              . 

e-mail voditelja:  hrvoje.cvitanovic@bolnica-karlovac.hr> 

Katedra: Katedra za kliničke medicinske znanosti II     

Studij: Prijediplomski sveučilišni studiji - Sestrinstvo izvanredni 

Godina studija: 3 

Akademska godina: 2025./2026. 

 

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN 

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opće upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban 

pribor, upute o pohađanju i pripremi za nastavu, obveze studenata i sl.): 

 
Popis obvezne ispitne literature:  

 
Popis dopunske literature: 

 

Kolegij se sastoji od 10 sati predavanja i nosi 1 ECTS bod. Nastava se izvodi u prostorijama 

Veleučilišta Karlovac 

Cilj kolegija je stjecanje osnovnih teorijskih znanja iz područja otorinolaringologije te 

osposobljavanje studenata za prepoznavanje najčešćih bolesti i poremećaja u području uha, 

nosa, paranazalnih sinusa, ždrijela, grkljana i vrata. Studenti će se upoznati s osnovnim 

principima dijagnostičkog pristupa i liječenja te s prepoznavanjem i osnovnim postupcima 

zbrinjavanja hitnih stanja u otorinolaringologiji. 

➢ Kolegij obuhvaća sljedeće tematske cjeline: 

➢ osnovni pristup otorinolaringološkom bolesniku 

➢ hitna stanja u otorinolaringologiji i osnovni principi hitnog zbrinjavanja 

➢ najčešće bolesti nosa i paranazalnih sinusa 

➢ bolesti vanjskog, srednjeg i unutarnjeg uha 

➢ osnovni principi audiologije i procjene sluha 

➢ bolesti ždrijela 

➢ bolesti grkljana 

➢ bolesti žlijezda slinovnica 

➢ bolesti štitnjače 

 Bumber Ž, Katić V, Nikšić-Ivančić M i sur. Otorinolaringologija. Medicinska biblioteka Sveučilišta 
u Zagrebu. Naklada Ljevak, Zagreb, 2004. 

 Drviš P. Otorinolaringologija s kirurgijom glave i vrata, Redak, Split, 2019. 
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Nastavni plan:  

Popis predavanja (s naslovima i pojašnjenjem): 

Katić V, Prgomet D i suradnici. Otorinolaringologija i kirurgija glave i vrata – priručnik, Naklada 

Ljevak, Zagreb, 2009. 

Braut T, Oštarijaš E, Kujundžić M, Marijić B. Hitna stanja u otorinolaringologiji-priručnik, 
Sveučilište u Rijeci, Medicinski fakultet, 2020. 

  

 Ishodi učenja – student će nakon završene tematske cjeline 

moći: 

1. Osnovni pristup 

otorinolaringološkom 

bolesniku 

-prepoznati najvažnije simptome i znakove ORL bolesti 

opisati osnovni dijagnostički pristup ORL bolesniku. 

  

2. Hitna stanja u 

otorinolaringologiji i osnovni 

principi hitnog zbrinjavanja 

- prepoznati najčešća hitna stanja u otorinolaringologiji; 

opisati osnovne postupke zbrinjavanja bolesnika s akutnim ORL 

stanjima 

prepoznati znakove ugrožene dišne putove 

opisati osnovne postupke kod epistakse, stranog tijela i akutne 

opstrukcije dišnog puta.  

3. Bolesti nosa i paranazalnih 

sinusa 

- opisati najčešće bolesti nosa i paranazalnih sinusa 

 

 prepoznati karakteristične simptome i kliničke znakove 

navesti osnovne metode dijagnostike 

 opisati osnovne principe liječenja najčešćih bolesti nosa i 

paranazalnih sinusa.  

4. Bolesti vanjskog, srednjeg i 

unutarnjeg uha 

- opisati osnovnu anatomiju i funkciju uha 

prepoznati najčešće bolesti vanjskog, srednjeg i unutarnjeg uha 

 

razlikovati najčešće uzroke boli u uhu, iscjetka iz uha, gubitka sluha i 

vrtoglavice 

opisati osnovne principe dijagnostike i liječenja najčešćih bolesti 

uha.  

5. Osnovni principi audiologije 

i procjene sluha 

- objasniti osnovne principe nastanka i provođenja zvuka 

razlikovati provodni i zamjedbeni gubitak sluha 

opisati osnovne metode procjene sluha 

objasniti osnovne principe audiometrijskog nalaza. 

6. Bolesti ždrijela 

- prepoznati najčešće bolesti ždrijela 

opisati njihove karakteristične simptome i kliničke znakove 

 navesti osnovne dijagnostičke postupke 

opisati osnovne principe liječenja upalnih i drugih najčešćih bolesti 

ždrijela 

prepoznati moguće komplikacije bolesti ždrijela. 
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Obveze studenata: 

 

Ispit (način polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/praktičnog dijela ispita, način bodovanja, kriterij 

ocjenjivanja): 

 

  

7. Bolesti grkljana 

- prepoznati najčešće bolesti grkljana 

 povezati promjene glasa, otežano disanje i poremećaje gutanja s 

mogućim bolestima grkljana 

opisati osnovne dijagnostičke metode 

navesti osnovne principe liječenja najčešćih bolesti grkljana;- 

prepoznati znakove akutne opstrukcije gornjih dišnih putova. 

 

  

8. Bolesti žlijezda slinovnica 

- opisati osnovnu anatomiju i funkciju žlijezda slinovnica 

 razlikovati najčešće uzroke otoka i boli u području žlijezda 

slinovnica 

 navesti osnovne metode dijagnostike i principe liječenja. 

  

9. Bolesti štitnjače 

- opisati osnovnu anatomiju i funkciju štitnjače 

 prepoznati najčešće bolesti štitnjače 

 opisati osnovni dijagnostički pristup bolesniku s povećanom 

štitnjačom ili čvorom u štitnjači; 

navesti osnovne metode dijagnostike i liječenja bolesti štitnjače. 

   

 Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave. 

 ECTS bodovni sustav ocjenjivanja 

Ocjenjivanje studenata provodi se prema važećem Pravilniku o studijima Sveučilišta u Rijeci 

te prema Pravilniku o ocjenjivanju studenata na FZS u Rijeci (usvojenom na Fakultetskom vijeću 

FZS u Rijeci).Rad studenata/studentica se vrednuje tijekom nastave i na završnom pismenom 

ispitu. 

Ocjenjivanje se vrši primjenom ECTS ( A - F ) i brojčanog sustava ( 1–5 ). 

Ocjenjivanje u ECTS sustavu se izvodi apsolutnom raspodjelom, te prema preddiplomskim 

kriterijima  ocjenjivanja. 

Završni ispit je pismeni.  

Ocjene u ECTS sustavu prevode se u brojčani sustav na slijedeći način: 

A               =   izvrstan  ( 5 )            /      90  - 100 % bodova 

B               =   vrlo dobar ( 4 )         /      75 –   89,9  % bodova 

C               =   dobar  ( 3 )               /      60  -  74,9  % bodova 

D              =   dovoljan ( 2 )            /      50   - 59,9  % bodova 

F               =    nedovoljan (  1 )      /      <  49,9  % bodova 
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Mogućnost izvođenja nastave na stranom jeziku: 

 

  

Da 
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SATNICA IZVOĐENJA NASTAVE (za akademsku 2025./2026. godinu) 

Raspored nastave  

Datum Predavanja (mjesto i 

vrijeme 

Predavanje Nastavnik 

08.02.2027 8.00-19 h 

 

 

 

 

P1  

 

 

 

.  

P2 

P3 

P4 

P5 

  P6 

P7 

P8 

P9 
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Popis predavanja, seminara i vježbi: 

P PREDAVANJA (tema predavanja) 
Broj sati 

nastave 

Mjesto održavanja 

P1 Osnovni pristup otorinolaringološkom bolesniku 2 FZS 

P2  Hitna stanja u otorinolaringologiji i osnovni 
principi hitnog zbrinjavanja 

1 FZS 

P3 Bolesti nosa i paranazalnih sinusa 1 FZS 

P4 Bolesti vanjskog, srednjeg i unutarnjeg uha 1 FZS 

P5  Osnovni principi audiologije i procjene sluha 1 FZS 

P6 Bolesti ždrijela 1 FZS 

P7 Bolesti grkljana 1 FZS 

P8 Bolesti žlijezda slinovnica 1 FZS 

P9 Bolesti štitnjače 1 FZS 

   FZS 

 Ukupan broj sati predavanja 10  
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 ISPITNI TERMINI (završni ispit) 

1. 05.03.2027. 

2. 02.04.2027 

3. 06.05.2027 

4. 03.06.2027. 

 

 


