SveuciliSte u Rijeci = Fakultet zdravstvenih studija
University of Rijeka = Faculty of Health Studies
Viktora Cara Emina 5 = 51000 Rijeka = CROATIA

Phone: +385 51 554 932
www.fzsri.uniri.hr

Kolegij: Radiobiologija i zastita

Voditelj: nasl. prof. dr. sc. Goran Roi¢, dr. med.

e-mail voditelja: roicgoran2@gmail.com; goran.roic@kdb.hr
Katedra: Katedra za radioloSku dijagnostiku

Studij: Prijediplomski strucni studij RadioloSka tehnologija
Godina studija: 2.

Akademska godina: 2026./2027.

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opce upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava,
potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenata i sl.):

Kolegij Radiobiologija i zastita obvezni je kolegij na drugoj godini Stru¢nog studija Radioloske
tehnologije i sastoji se od 45 sati predavanja i 15 sati vjezbi, ukupno 60 sati (5 ECTS).

Cilj kolegija

Radiobiologija i zastita je jedan od bazicnih kolegija tijekom studija sa ciliem upoznavanja
studenata sa izvorima i fizikalnim karakteristikama ionizirajuéeg zracenja, bioloskim ucincima
ioniziraju¢eg zracenja na stanicu i organizam, rizicima i vrstama oStecenja zracenjem. lzvori
zraCenja, mjerenje zracenja - dozimetrija. Somatski, genetski, karcinogeni, leukemogeni,
teratogeni ucinci ionizirajuceg zracenja. Stohasticki i deterministicki model bioloskih ucinaka.
Nacela i mjere zaStite od ionizirajuceg zracenja, zakonska regulative i medunarodne preporuke u
podrucju zastite od zracenja.

Korelativnost i korespondentnost
Program predmeta korelira s programom cjelokupnog studija, a korespondentan je sa sadrzajem
Struénim i SveuciliSnim studijima radioloske tehnologije (Split i Zagreb).

Sadriaj kolegija

Bioloski ucinci zraenja; rizici i vrste oStecenja kod ionizirajuéeg zracenja, radiosenzitivnost,
jedinice za mjerenje doze zracenja i dozimetrija; zakonska regulativa i medunarodne preporuke u
podrucju zastite od zracenja, specificnosti zastite od zracenja djece i trudnica.




Izvodenje nastave

Nastava se organizira na dva lokaliteta Klinickog zavoda za radiologiju KBC-a Rijeka, kroz
predavanja i vjezbe. Studenta se poti¢e na kontinuirano ucenje i pracenje nastavnih sadrzaja kako
bi na vjezbama mogao primijeniti ste€ena znanja i razjasniti nedoumice nastale tijekom ucenja

Popis obvezne ispitne literature:

Nastavni tekstovi, prezentacije predavanja u “handouts” formi

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):
Ishodi uéenja koji se navode za svako predavanje podrazumijevaju ocekivana postignuca
studenata po zavrSetku nastave.

P1-3. Uvod — povijesni aspekt razvoja radiobiologije i zastite od zracenja, latencija
Ishodi ucenja: opisati povijesni razvoj radiobiologije.

Navesti povijesna saznanja o Stetnim efektima ionizirajuceg zracenja.

Definirati pojam latencija.

P4-7. Fizikalne osnove ioniziraju¢eg zracenja, karakteristike ionizirajuéeg zracenja — rendgenskih
zraka

Ishodi ucenja: opisati nacin nastanka rentgenskih zraka.

Navesti fizikalne karakteristike rentgenskih zraka.

Navesti vrste zracenja.

Opisati karakteristike pojedinih vrsta zracenja

P8-9. Izvori ionizirajuceg zracenja, Prirodni, umjetni

Ishodi ucéenja:

Navesti izvore rentgenskog zracenja, objasniti temeljna nacela.

Nabrojati prirodne i umjetne izvore zracenja,

Objasniti prakti¢nu primjenu izvora ionizirajuéeg zracenja i izloZenost populacije.
Nabrojati medicinske izvore zracenja po ucestalosti.

Objasniti kolektivnu dozu zracenja.

P10-12. Interakcija zracenja i materije
Ishodi ucenja: objasniti temeljna nacela interakcije zracenja i materije, vrste interakcije.

P13-16. Djelovanje zracenja na organske i anorganske molekule
Ishodi ucenja: objasniti nacin i vaZnost interakcije zracenja i anorganske molekule vode —
hidroliza vode, interakcija zracenja i organskih molekula DNA i RNA.

P17-20. Bioloski ucinci ionizirajuéeg zracenja, stohasticki, deterministicki efekti

Ishodi ucenja: objasniti temeljna nacela bioloskog djelovanja ionizirajuceg zracenja na
organizam odnosno stanicu; opisati moguci ishodi djelovanja zracenja na stanicu; navesti
karakteristike stohastickih i deterministickih efekata zracenja

P21-24. Radiosenzitivnost, zakon radiosenzitivnosti
Ishodi ucenja: definirati pojam radiosenzitivnosti.
Klasificirati tkiva i stanica prema radiosenzitivnosti.




Objasniti zakon radiosenzitivnosti i temeljna nacela radioterapije na osnovu zakona
radiosenzitivnosti.

P25-29. Genetski, karcinogeni, leukemogeni, teratogeni ucinci ionizirajuceg zracenja

Ishodi ucenja: Navesti genetske, karcinogene, leukemoge i teratogene efekte zracenja, znacenje,
ucestalost, latencija

P30-32. Jedinice za mjerenje doze zracenja

Ishodi ucenja: Navesti | definirati jedinice koje se primjenjuju za mjerenje ionizirajuceg i
radioaktivnog zracenja, stare i nove Sl jedinice

P33-36 Dozimetrija, vrste dozimetrije, nacin provodenja, zakonska regulative u podrucju zastite
od ionizirajuéeg zracenja

Ishodi ucenja: objasniti vaZnost dozimetrije.

Opisati zakonsku regulativu u podrucju zastite od ionizirajuceg zracenja. Objsniti ustroj i opisati
provodenje dozimetrije.

P37-40 Mjere i postupci zastite od ionizirajuceg zracenja

Ishodi ucenja: objasniti temeljna nacela zakonodavne i fizikalno-tehnicke zastite od zracenja,
Opisati nacine zastite kod pojedinih slikovnih dijagnostickih metoda, specificnu zastitu pacijenata
u djecjoj dobi, trudnica.

P41-43 Specificne mjere i postupci zastite od zracenja

Ishodi ucenja: obkasniti temeljna nacela zastita od zracenja kod pacijenata u djecjoj dobi,
trudnica, te u dentalnoj radiologiji

P44-45 Medunarodne organizacije i preporuke u podrucju zastite od zracenja

Ishodi ucenja: navesti madunarodne organizacije u podrucju zastite od zracenja, medunarodne
preporuke — Basic Safety Standard (BSS)

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

Vjezbe 1-15

Ishodi _ucenja: Studenti uz pomoc¢ mentora rasparavljaju, analiziraju i diskutiraju o pojedinim
tematskim cjelinama koja prate teme predavanja. Mentor im daje uvid u prakticnu vrijednost i
primjenu teoretskih znanja stecenih tijekom predavanja.

Obveze studenata:
Prisustvovanje svim oblicima nastave. Aktivno sudjelovanje na vjezbama, prakticna primjena
teorijskog znanja. Polaganje pismenog ispita.

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢nog dijela ispita, nacin bodovanja,
kriterij ocjenjivanja):

Elementi i kriteriji ocjenjivanja na Stru¢nom studiju Radioloske tehnologije za kolegij Radiobiologija
i zaStita su: ocjenjivanje prisustva na nastavi, ocjenjivanje vjezbama, meduispit te zavrsni ispit.
Tijekom nastave student moze ostvariti do 50% ocjene, a na zavrsnom ispitu do 50 % ocjene (od
ukupno 100 bodova, do 50 bodova moZe ostvariti tiijekom nastave, a do 50 na zavrsSnom ispitu).

Prisustvo na nastavi - 6 bodova




Odluka Fakultetskog vije¢a Fakulteta zdravstvenih studija od 7. svibnja 2015, nalaZe slijedeée
»Redoviti studenti mogu opravdano izostati najvise 30% nastave (predavanja, seminari, viezbe)«

Ocjenjivanje aktivnosti i znanja na vjezbama - maksimalno 10 boda
Ocjenjivanje aktivnosti i znanja se provodi po zavrsetku vjezbi ocjenama od 1 do 4 (ocjena =1bod).

Pismeni meduispiti (kolokviji) - 40 bodova

Studenti su obvezni poloziti jedan pismeni meduispit na kojem mogu maksimalno ostvariti 40
bodova (40% ocjene).

Meduispit sadrzava 30 pitanja Ciji se to¢ni odgovori pretvaraju u ocjenske bodove na slijedeci
nacin.

Br. to¢nih odgovora Broj bodova
15 24
16,17 26
18,19 28
20,21 30
22,23 32
24,25 34
26,27 36
28,29 38
30 40

Vazne napomene

Pismeni meduispit se piSu 30 minuta. Prag prolaznosti je 50%. Studenti koji rijeSe test prije
predvidenog vremena biti ¢e zamoljeni da ostanu na svom mjestu do isteka vremena predvidenog
za rjeSavanje testa da ne bi ometali rad ostalih studenata. Boduju se samo Citko napisani i tocni
odgovori.

Za vrijeme pisanja testa nije moguce koristiti literaturu, mobitel i sl., kao ni prepisivati ili
dosaptavati se. Ukoliko do toga dode studentni ée biti udaljeni s ispita.

Pravo na jedan popravni meduispit omogucava se studentima koji su tijekom nastave stekli manje
od 30 bodova. Ova kategorija studenata moZe tijekom nastave ostvariti najvise 39,9 bodova i
pristupiti zavrSnom popravnom ispitu. Studenti koji zbog prepisivanja ili nekog drugog nedoli¢nog
ponasanja propisanog ¢lankom 45.stavak 3 Pravilnika o studijima Sveucilista u Rijeci nisu ostvarili
30 bodova tijekom nastave ne stjeCu pravo na popravni test.

Uvid u postignute rezultate biti ¢e omogucéen unutar sedam dana od polaganja meduispita uz
predhodni dogovor o tocnom terminu s nositeljem kolegija.

Zavrsni ispit — 50 bodova
Zavrsni ispit je pismeni test s 45 pitanja. Prag prolaznosti je 50%. Na zavrSnom pismenom ispitu

studenti mogu maksimalno ostvariti 30 bodova koji se pretvaraju u ocjenske bodove na slijededi
nacin:




Br. to¢nih odgovora | Broj bodova
22,23 10
24,25 12
26,27 14
28,29 16
30 18
31 20
32 22
33 23
35 24
36,37 25
38,39 26
40,41 27
41,42 28
43,44 29
45 30

VaZne napomene

Test se piSe 40 minuta. Studenti koji rijese test prije predvidenog vremena biti ¢e zamoljeni da

ostanu na svom mjestu do isteka vremena predvidenog za rjeSavanje testa da ne bi ometali rad

ostalih studenata. Boduju se samo ¢itko napisani i tocni odgovori.

Za vrijeme pisanja testa nije moguce koristiti literaturu, mobitel i sl. , kao ni prepisivati ili

dosaptavati se. Ukoliko do toga dode studentni ée biti udaljeni s ispita.

Studentima koji su tijekom nastave ostvarili 30-39,9 % ocjene zavrsni ispit je popravni ispit na

kojem mogu ostvariti maksimalno 10% ocjene i konac¢nu ocjenu 40-49,9% E, dovoljan-2 (prag za

prolaznost je 50%).

Mole se studenti da na vrijeme prijave ispit. Student moZe polagati ispit iz istog predmeta najvise

tri puta u jednoj akademskoj godini.

Uvid u postignute rezultate biti ¢e omoguéen unutar sedam dana od polaganja zavrinog ispita uz

predhodni dogovor o tocnom terminu s nositeljem kolegija.

Zavrsna ocjena se odreduje temeljem Pravilnika o studijima Sveucilista u Rijeci (prociséeni tekst)
2015.g.

Student koji su tijekom nastave ostvarili:

e 0d 0-29,9% ocjene — F (nedovoljan) —ne mogu steéi ECTS bodove

e 0od 30-39,9% ocjene- Fx (nedovoljan) mogu izaéi na popravni ispit na kojem mogu ostvariti
maksimalno 10 % ocjene

Popravni ispit

e student koji je stekao pravo moze pristupiti popravnom ispitu 3 puta u tri za to predvidena
ispitna roka u tekucoj akademskoj godini

e polaZe se cjelokupno gradivo, a ne samo kolokvij iz kojeg nije zadovoljio

e ispitni prag je 50% uspjesno rjeSenih zadataka




na popravnom ispitu ostvaruje se maksimalno 10% ocjene koji se pridodaju postotku
ostvarenom tijekom nastave — maksimalna konacna ocjena 40-49,9 % E, dovoljan (2)
student koji s postotkom ocjene ostvarenim popravnim ispitom nije skupio ukupno
potrebnih 40% ocjene moZe ponovno pristupiti popravnom ispitu u predvidenim ispitnim
rokovima u tekuéoj akademskoj godini

postoci ocjene ostvareni popravnim ispitom na prethodnom ispitnom roku na kojem nije
ostvarena prolazna ocjena ne pribraja se % ste¢enim na novom ispitnom roku, vec se polazi
od stecenih postotaka tijekom nastave (30-39,9%)

student koji ne poloZi zavr$ni, odnosno popravni ispit najkasnije u rujnu tekuée godine ili
koji je tijekom nastave ostvario ocjenu F, ponovno upisuje taj kolegij sljede¢e akademske
godine.

ZavrSna ocjena:

e ocjenjivanje se vrsi apsolutnom raspodjelom na temelju ukupno ostvarenih % ocjene
e A -90-100% ocjene, izvrstan (5)

e B-75-89,9% ocjene, vrrlo dobar (4)

e (C-60-74,9% ocjene, dobar (3)

e D- 50-59,9% ocjene, dovoljan (2)

e F-0-49,9% ocjene, nedovoljan (1)

Mogucnost izvodenja nastave na stranom jeziku:

SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2026./2027. godinu)

Datum

Predavanja Seminari Vjeibe Nastavnik
(vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto)

3. 5. 2027.

P1-9

88:00 — 9:30
9:45 - 11:15
11:30 — 13:00 nasl. prof. dr. sc. Goran Roi¢, dr. med.
13:15-14:45
15:00 — 15:45
FZS, 74




Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto)
P10-18
88:00 — 9:30
9:45 - 11:15
4.5.2027. 11:30 - 13:00 nasl. prof. dr. sc. Goran Roi¢, dr. med.
13:15-14:45
15:00 — 15:45
FZS, Z4
P19-27
88:00 - 9:30
5. 5. 2027. 21420__113130 nasl. prof. dr. sc. Goran Roi¢, dr. med.
13:15 - 14:45
15:00 — 15:45
P28-36
88:00 - 9:30
6. 5. 2027. 21420__113180 nasl. prof. dr. sc. Goran Roi¢, dr. med.
13:15 - 14:45
15:00 — 15:45
P37-45
88:00 —9:30
7.5.2027. 21420__113180 nasl. prof. dr. sc. Goran Roi¢, dr. med.
13:15 - 14:45
15:00 — 15:45
Vi-4
11. 5. 2027. 8:00-11:00 Marko Milievi¢, bacc. radiol. techn.
KZDIR Susak
V5-8
12. 5. 2027. 8:00-11:00 Andrej Pozgaj, mag. radiol. techn.
KZDIR Susak
V9-12
13. 5. 2027. 8:00-11:00 Goran Banusic¢, bacc. radiol. techn.
KZDIR Rijeka
14. 5 2027.. \8/%)?6_—11%30 Goran Banusic¢, bacc. radiol. techn.
KZDIR Rijeka

Popis predavanja, vjeibi:

. Broj sati Mjesto odrZavanja
PREDAVANIA (tema predavanja) J ) J
nastave
P1-3 Uqu - p.ovuesn_l_ aspekt razvoja radiobiologije i zastite od 3 FZS. 74
zracenja; latencija
P4—7 Fizikalne osnove Ionizirajuceg zracenja; karakteristike 4 Fzs, 74
rendgenskog zra€enja
P8-9 Izvori ioniziraju¢eg zraCenja: prirodni i umjetni 2 FZS, 74
P10-12 Interakcija zracenja i materije 3 FZS, 74
P13-16 Djelovanje zra€enja na organske i anorganske molekule 4 FZS, 74
P17-20 Efl':(i)l!]%iSkl ucinci ionizirajuceg zracenja; stohasticki i deterministicki 4 FzS, 74
P21-24 Radiosenzitivnost i zakon radiosenzitivnosti 4 FZS, 74
P25-29 _Ge_m_ets_kl,’ karcmggem, leukemogeni i teratogeni uginci 5 Fzs. 74
ioniziraju¢eg zracenja
P30-32 Jedinice za mjerenje doze zracenja 3 FZS, 74
P33-36 D02|me_trua, vrste cvi_02|m§t_rue, nacin pro_quenja |vzal_(onska 4 FZS. 74
regulativa u podru¢ju zastite od ioniziraju¢eg zracenja
P37-40 Mijere i postupci zastite od ioniziraju¢eg zracenja 4 FZS, 74
P41-43 Specificne mjere i postupci zastite od zracenja 3 FZS, 74
p44_45 Medunarodne organizacije i preporuke u podrucju zastite od 5 Fzs, 74

zraCenja




Broi sati Mi - .
PREDAVANJA (tema predavanja) roj sati jesto odrzavanja
nastave
Ukupan broj sati predavanja 45
. . Broj sati Mjesto odrzavanja
VIJEZBE (tema vjezbe) ) ) zavan)
nastave
- . Klini¢ki zavod za
V1-15 | Vjezbe prate teme predavanja 15 radiologiju KBC Rijeka
Ukupan broj sati vjezbi 15
ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit)
1. 17. 6. 2027.
2. 2.7.2027.
3. 7.9.2027.
4, 23. 9. 2027.




