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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opce upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Kolegij:

Radioloska propedeutika je obvezni kolegij na prvoj godini Prijediplomskog stru¢nog studija
Radioloske tehnologije. Kolegij se realizira u 10 sati predavanja i 10 sati seminara, ukupno 20
satii 1 ECTS.

Ciljevi kolegija:

Cilj kolegija je omoguciti studentima stjecanje temeljnih znanja i pocetnih profesionalnih
vjestina potrebnih za siguran, odgovoran i u¢inkovit rad radioloSkog tehnologa u radioloskoj
dijagnostici, intervencijskoj radiologiji i drugim podrucjima medicinskog oslikavanja. Studenti ¢e
se upoznati s pravilima profesionalnog ponasanja radioloskog tehnologa, eti¢kim nacelima rada,
obvezama prema pacijentu, ¢lanovima zdravstvenog tima, medicinskoj opremi i radnom
prostoru. Poseban naglasak stavlja se na odgovornu komunikaciju s pacijentom, pravilno
predstavljanje, informiranje pacijenta o tijeku pretrage, provjeru identiteta, postivanje
dostojanstva i privatnosti pacijenta te prilagodbu komunikacije dobi, zdravstvenom stanju i
razini razumijevanja pacijenta. Cilj predmeta je osposobiti studente za razumijevanje osnovnih
postupaka pripreme pacijenta, prostora, pribora, lijekova i kontrastnih sredstava prije izvodenja
radioloskih dijagnostickih i terapijskih postupaka. Studenti ¢e steci znanja o skrbi za medicinsku
opremu, pravilnom koristenju i Cuvanju potroSnog materijala, ekonomskim aspektima rada u
radioloskoj djelatnosti te prepoznavanju, evidentiranju i prijavljivanju slucajnih ostecenja
radioloSke opreme. Kolegij takoder ima za cilj upoznati studente s osnovama antiseptickog rada,
sprjecavanja intrahospitalnih infekcija, pravilnog postupanja s infektivnim otpadom, rada u
sterilnim i kontroliranim uvjetima te pravilima ponasanja u situacijama povecanog
epidemioloskog rizika. Dodatni cilj predmeta je razvijanje pocetnog razumijevanja suvremenih
radioloskih metoda i tehnologija, ukljucujuci digitalnu radiografiju, mamografiju, ultrazvuk,
kompjutoriziranu tomografiju, magnetsku rezonanciju, angiografiju, intervencijsku radiologiju,
hibridne dijagnosticke metode, teleradiologiju, primjenu umjetne inteligencije u radiologiji,
optimizaciju doze zra€enja i sigurnu primjenu kontrastnih sredstava. Studenti ¢e usvojiti osnovna
znanja i vjeStine vezane uz nacine i metode aplikacije kontrastnih sredstava i lijekova,
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prepoznavanje mogucih nezeljenih reakcija te pripremu antisok terapije u skladu s protokolima
zdravstvene ustanove i nadleZznostima radioloskog tehnologa.

Korelativnost i korespondentnost
Program predmeta korelira s programom cjelokupnog studija, a korespondentan je sa sadrzajem
Strucnih i Sveucilisnih studija radioloske tehnologije (Split i Zagreb).

Sadrzaj kolegija:

Kolegij obuhvaca temeljne smjernice za stjecanje znanja i vjeStina potrebnih za pripremu
pacijenta za radioloske dijagnosticke i terapijske postupke. SadrZaj predmeta ukljucuje pripremu
pacijenta kod nativne radiografije, snimanja dojki, pregleda probavnog trakta, mokrac¢nog
sustava, genitalnog sustava, neuroloskog sustava, sustava krvnih Zila i srca te kod radiolosko-
intervencijskih zahvata. Studenti se upoznaju s osnovnim postupcima pripreme pacijenta za
digitalnu radiografiju, mamografiju, tomosintezu dojke, ultrazvu¢ne preglede, kompjutoriziranu
tomografiju, magnetsku rezonanciju, angiografske postupke, biopsijske i drenazne zahvate, kao i
s osnovama hibridnih dijagnostickih metoda koje se koriste u suvremenoj medicini. Sadrzaj
predmeta obuhvaca antisepsu, pripremu prostora i pribora, nacine i metode izvodenja aplikacije
kontrastnih sredstava i lijekova, pravila ponasanja medicinskog osoblja prema infektivhom
otpadu, rad u sterilnim uvjetima, sprje¢avanje intrahospitalnih infekcija te osnovne postupke u
slu¢aju ubodnog incidenta ili izloZenosti potencijalno infektivnom materijalu. Poseban dio
predmeta odnosi se na skrb o medicinskoj opremi, utvrdivanje i prijavu slucajnih osteéenja
radioloSke opreme, racionalnu uporabu potrosnog materijala i lijekova te razumijevanje
ekonomskih aspekata rada u radioloskoj djelatnosti. Studenti se upoznaju s lijekovima i
kontrastnim sredstvima koja se koriste u radiologiji, osnovnim informacijama o lijekovima,
nacinima pohrane, vaznosti roka valjanosti, pravilnom oznacavanju i provjeri pripravaka prije
primjene. Obraduje se i priprema antiSok terapije te osnovni postupci u sluc¢aju nezeljenih
reakcija na kontrastna sredstva. Prije pocetka bilo koje radioloSke pretrage radioloski tehnolog
mora provesti odgovarajuce pripremne radnje kako bi se pretraga izvela sigurno, ucinkovito i u
skladu s indikacijom, dobi, opé¢im stanjem, moguéim ogranicenjima i potrebama pacijenta.
Kolegij stoga naglasava vaznost individualiziranog pristupa pacijentu, timskog rada, sigurnosti,
odgovornosti i profesionalne komunikacije.

Pristup ucenju i poucavanju u kolegiju:

Od studenata se ocekuje kontinuirani rad, redovito pracenje nastave te aktivno sudjelovanje u
predavanjima i seminarima. Nastava je usmjerena na povezivanje teorijskih znanja s primjerima
iz klinicke prakse, kako bi studenti ve¢ na pocetku studija razvili razumijevanje profesionalne
uloge radioloskog tehnologa. Tijekom nastave studenti se poti¢u na raspravu, kriti¢ko
promisljanje, timski rad i samostalno istraZivanje literature. Poseban naglasak stavlja se na
razumijevanje postupaka pripreme pacijenta, sigurnosnih protokola, komunikacije u
zdravstvenom timu, primjene kontrastnih sredstava, sprjecavanja infekcija i odgovornog
rukovanja medicinskom opremom. Seminarska nastava omogucuje studentima da samostalno ili
u manjim skupinama obrade zadanu temu, prikupe relevantne stru¢ne i znanstvene izvore,
povezu ih s klinickom praksom te ih jasno i strukturirano prezentiraju. Studente se potice na
koristenje suvremenih izvora znanja, uklju€ujuci stru¢ne smjernice, znanstvene ¢lanke,
preporuke strucnih drustava i aktualne primjere iz radioloske prakse.

Nacin izvodenja nastave:
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Nastava se organizira na Fakultetu zdravstvenih studija te Klinickom zavodu za dijagnosticku i
intervencijsku radiologiju, KBC Rijeka kroz predavanja i seminare. Predavanja su koncipirana
tako da podrazumijevaju aktivno sudjelovanje studenata u nastavi, u formi diskusije po
zavrSetku izlaganja nastavne grade ex — cathedra. Izradom seminarskog rada, samostalno ili u
maloj grupi. Studenti dobivaju priliku javnog predstavljanja i testiranja uspjeSnosti svoje
prezentacije te dobivaju iskustvo timskog i kreativnog rada.

Ishodi ucenja

1. KOGNITIVNA DOMENA - ZNANJA

e opisati ulogu, odgovornosti i kompetencije radioloskog tehnologa u zdravstvenom
sustavu;

e objasniti osnovna pravila profesionalnog i etickog ponasanja u radu s pacijentima,
medicinskom opremom i ¢lanovima zdravstvenog tima;

e objasniti vaznost pravilne komunikacije s pacijentom prije, tijekom i nakon radioloske
pretrage;

e objasniti vaznost provjere identiteta pacijenta, indikacije za pretragu, prethodne
medicinske dokumentacije, alergoloske anamneze i mogucih kontraindikacija;

e opisati postupke pripreme pacijenta za osnovne radioloske dijagnosticke i terapijske
pretrage;

e opisati pravila pripreme prostorije, radne povrsine, pribora, potroSnog materijala,
lijekova i kontrastnih sredstava za izvodenje radioloskih postupaka;

e objasniti pravila sigurnog koristenja medicinske opreme i vaznost racionalne uporabe
potroSnog materijala i lijekova;

e prepoznati osnovne tehnicke nepravilnosti i slu¢ajna ostecenja radioloSke opreme te
opisati postupak njihove prijave;

e objasniti osnovne preventivne mjere sprjecavanja intrahospitalnih infekcija;

e razlikovati sterilno, Cisto i necisto radno podrucje te opisati pravila rada u sterilnim
uvjetima;

e opisati pravila postupanja s infektivnim i drugim vrstama medicinskog otpada;

e opisati osnovne nacine primjene kontrastnih sredstava i lijekova u radiologiji;

e objasniti osnovne mjere opreza pri primjeni jodnih, gadolinijskih i drugih kontrastnih
sredstava;

e opisati postupak pripreme antiSok terapije i osnovno ponasanje u slucaju nezeljene
reakcije pacijenta;

e objasniti vaZnost optimizacije doze zradenja i zastite pacijenta, osoblja i drugih osoba u
radioloSkom radnom procesu;

e navesti suvremene radioloske metode i objasniti njihovu osnovnu primjenu u pripremi
pacijenta i organizaciji rada.

2. PSIHOMOTORICKA DOMENA — VJESTINE
e primijeniti osnovna pravila profesionalnog i etickog ponasanja u radu s pacijentima,
medicinskom opremom i ¢lanovima zdravstvenog tima;
e pravilno komunicirati s pacijentom prije, tijekom i nakon radioloske pretrage;
e prikupiti osnovne podatke vaZzne za pripremu pacijenta, ukljucujudi identitet,
dokumentaciju, alergolosku anamnezu i moguce kontraindikacije;
e pripremiti pacijenta za osnovne radioloske dijagnosticke i terapijske pretrage;
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e adekvatno pripremiti prostoriju, radnu povrsinu, pribor, potrosni materijal, lijekove i
kontrastna sredstva za izvodenje radioloSkih postupaka;

e  koristiti medicinsku opremu na pravilan i siguran nacin;

e racionalno koristiti potroSni materijal, lijekove i kontrastna sredstva u skladu s
protokolima ustanove;

e uociti osnovne tehnicke nepravilnosti i slu¢ajna ostecenja radioloske opreme te
postupiti prema pravilima prijave;

e provoditi osnovne preventivne mjere sprjeavanja intrahospitalnih infekcija;

e primijeniti osnovna pravila rada u sterilnim uvjetima;

e pravilno postupati s infektivnim i drugim vrstama medicinskog otpada;

e pripremiti pribor, prostor i pacijenta za osnovne nacine primjene kontrastnih sredstava i
lijekova;

e provesti osnovne sigurnosne provjere prije primjene kontrastnih sredstava i lijekova;

e pripremiti antiSok terapiju u skladu s protokolima ustanove;

e primijeniti osnovne mjere zastite od zracenja i optimizacije doze u radioloskom radnom
procesu;

e primijeniti steCena znanja u pripremi pacijenta i organizaciji rada kod suvremenih
radioloskih metoda.

Popis obvezne ispitne literature:
Kari¢ M. (2020.) Radioloska propedeutika - nastavna predavanja i skripta u pripremi

Popis dopunske literature:

Hebrang A, Klari¢_Custovi¢ R. Radiologija. Medicinska naklada. Zagreb,2007.

Klanfar Z. | suradnici. Radioloske i nuklearno — medicinske dijagnosticke metode, Zdravstveno
Veleuciliste Zagreb, 2012.

Metelka Z., Harambasi¢ H. Internisti¢ka propedeutika, Zagreb,1999.

Kodeks etike drustva inZenjera medicinske radiologije, www.hdimr.hr/drustvo/kodeks.htm

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

Ishodi uéenja koji se navode za svako predavanje podrazumijevaju ocekivana postignuca
studenata po zavrSetku nastave.

P1

Uvodno predavanje

Upoznavanje studenata s ciljevima kolegija, sadrzajem nastave, obvezama studenata, na¢inom
izvodenja nastave, ocekivanim ishodima ucenja, seminarskim radovima i na¢inom vrednovanja
studentskog rada. Predavanje uvodi studente u znacenje radioloske propedeutike kao temeljnog
kolegija za razumijevanje klinickog rada radioloskog tehnologa.

Ishod ucenja: Student ée opisati svrhu kolegija, objasniti osnovne obveze tijekom nastave te
razumjeti vaznost radioloske propedeutike u daljnjem stru¢nom obrazovanju.

P2
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Radioloski tehnolog i njegova uloga u zdravstvenom sustavu

Predavanje obuhvada ulogu radioloskog tehnologa u zdravstvenom sustavu, s naglaskom na
njegovu strucnu, profesionalnu i odgovornu ulogu u procesu dijagnostike i lije¢enja pacijenata.
Studenti se upoznaju s podrucjima rada radioloskog tehnologa, ukljucujuci radiolosku
dijagnostiku, intervencijsku radiologiju, nuklearnu medicinu, radioterapiju i druga podrucja
medicinskog oslikavanja. Poseban naglasak stavlja se na temeljne kompetencije, odgovornosti i
obveze radioloskog tehnologa u svakodnevnom radu. Obraduje se vaznost pravilne pripreme
pacijenta, odgovorne uporabe radioloske opreme, provodenja mjera zastite od zracenja,
pravilne komunikacije s pacijentom i suradnje s ¢lanovima zdravstvenog tima. Studenti se
upoznaju s ulogom radioloskog tehnologa u osiguravanju kvalitete radioloskog postupka,
sigurnosti pacijenta i u€inkovitosti rada u zdravstvenoj ustanovi. Naglasava se vaznost timskog
rada, profesionalne komunikacije, postivanja kompetencija, kontinuiranog struc¢nog
usavrsSavanja i odgovornog postupanja u skladu s pravilima struke i protokolima ustanove.
Ishod ucenja: Student ée opisati profesiju radioloskog tehnologa i podrucja njegova rada u
zdravstvenom sustavu. Navest ¢e temeljne kompetencije, odgovornosti i obveze radioloskog
tehnologa te objasniti njegovu ulogu u zdravstvenom timu, sigurnosti pacijenta i kvaliteti
radioloSkog postupka.

P3

Kodeks etike radioloskog tehnologa i pravne posljedice nesavjesnog postupanja

Predavanje obuhvada temeljna eti¢cka nacela rada radioloskog tehnologa, s naglaskom na
profesionalnu odgovornost, savjesnost, postivanje dostojanstva, privatnosti i prava pacijenta.
Studenti se upoznaju s pravilima profesionalnog ponasanja u odnosu prema pacijentima,
¢lanovima zdravstvenog tima, medicinskoj dokumentaciji, radioloSkoj opremi i zdravstvenoj
ustanovi. Poseban naglasak stavlja se na odgovornu komunikaciju, ¢uvanje profesionalne tajne,
zastitu osobnih i medicinskih podataka te postivanje pacijentove sigurnosti tijekom radioloskih
dijagnostickih i terapijskih postupaka. Obraduje se vaznost postupanja u skladu s
kompetencijama radioloskog tehnologa, pravilima struke, protokolima ustanove i vazeéim
etickim kodeksom. U predavanju se obraduju moguce posljedice nesavjesnog, neodgovornog ili
neprofesionalnog postupanja, ukljucujuci struc¢nu, disciplinsku i pravnu odgovornost. Studenti se
upoznaju s primjerima situacija u kojima nepravilno postupanje moze dovesti do ugrozavanja
pacijenta, ostecenja opreme, narusavanja meduljudskih odnosa u timu ili povrede ugleda struke
i ustanove.

Ishod ucenja: Student ée objasniti osnovna eticka nacela rada radioloskog tehnologa te opisati
vaznost profesionalnog, odgovornog i savjesnog postupanja prema pacijentu, ¢lanovima
zdravstvenog tima, medicinskoj opremi i ustanovi. Student ¢e prepoznati oblike
neprofesionalnog ponasanja te objasniti moguce strucne, disciplinske i pravne posljedice
nesavjesnog postupanja.

P4

Skrb o medicinskoj opremi, potroSnom materijalu i lijekovima

Predavanje obuhvada osnovna pravila pravilnog, sigurnog i odgovornog koristenja radioloske i
medicinske opreme u svakodnevnom radu. Studenti se upoznaju s vaznos¢u provjere ispravnosti
uredaja i pomocéne opreme prije pocetka rada, pravilnog rukovanja opremom tijekom pretrage
te odrZavanja urednog i sigurnog radnog prostora. Poseban naglasak stavlja se na prepoznavanje
nepravilnosti u radu uredaja, slucajnih oStecenja i tehnickih poteskoca. Obraduje se postupak
pravodobne prijave kvara ili ostecenja nadleznim osobama, dokumentiranje problema te
oznacavanje opreme koja nije sigurna za uporabu. Predavanje ukljucuje racionalnu uporabu
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potroSnog materijala, lijekova i kontrastnih sredstava, uz naglasak na pravilno planiranje
potrebnog materijala prije pretrage, sprje¢avanje nepotrebne potrosnje i pravilno odlaganje
iskoristenog pribora. Obraduju se i osnovna pravila skladistenja lijekova i kontrastnih sredstava,
provjera naziva, koncentracije, izgleda pripravka, uvjeta ¢uvanja i roka valjanosti.

Studenti se upoznaju s ekonomskim aspektima rada u radioloskoj djelatnosti te s ¢injenicom da
pravilna skrb o opremi i racionalna potroSnja materijala pridonose sigurnosti pacijenta, kvaliteti
rada, dostupnosti opreme i ucinkovitosti zdravstvene ustanove.

Ishod ucenja: Student ée opisati osnovna pravila sigurnog koristenja radioloske i medicinske
opreme, prepoznati nepravilnosti u radu uredaja te objasniti postupak prijave i dokumentiranja
ostecenja. Student ¢e objasniti vaznost racionalne uporabe, pravilnog skladistenja i provjere
potroSnog materijala, lijekova i kontrastnih sredstava u radioloskoj djelatnosti.

P5

Postupci radioloskog tehnologa kod radioloskih pretraga, komunikacija s pacijentom,
anamneza, vitalne funkcije i osnovno pracenje pacijenta

Predavanje obuhvada osnovne postupke radioloskog tehnologa prije, tijekom i nakon radioloske
pretrage, s naglaskom na provjeru identiteta pacijenta, uputnice, medicinske dokumentacije,
indikacije za pretragu, alergoloske anamneze, mogudih kontraindikacija i op¢eg stanja pacijenta.
Poseban naglasak stavlja se na prikupljanje osnovnih anamnestickih podataka vaznih za sigurno
izvodenje pretrage, ukljucujuci podatke o kroni¢nim bolestima, alergijama, prethodnim
reakcijama na kontrastna sredstva, trudnoci, ugradenim medicinskim implantatima, terapiji koju
pacijent koristi te ranijim komplikacijama tijekom dijagnostickih ili terapijskih postupaka.
Obraduju se osnovne vitalne funkcije vazne u radioloskoj praksi: disanje, puls, krvni tlak, tjelesna
temperatura, zasi¢enost krvi kisikom i razina svijesti. Studenti se upoznaju s vaznoséu
promatranja pacijenta tijekom boravka u radioloskoj jedinici, osobito kod hitnih, nepokretnih,
starijih, djecjih, respiratorno ugrozenih i hemodinamski nestabilnih pacijenata. U predavanju se
obraduje i osnovno postupanje s pacijentom na kisiku, monitoringu, infuziji ili respiratoru.
Naglasava se vaznost timskog pristupa, sigurnog premjestanja i pozicioniranja pacijenta te
opreza pri rukovanju tubusom, cijevima, kablovima, infuzijskim linijama i monitoringom.
Radioloski tehnolog ne upravlja samostalno respiratorom, ali mora razumjeti osnovne
sigurnosne zahtjeve rada s ventiliranim pacijentom. Predavanje ukljucuje profesionalnu
komunikaciju s pacijentom i osobljem, jasno davanje uputa, prilagodbu komunikacije
zdravstvenom stanju pacijenta te smanjenje straha i nelagode tijekom pretrage.

Ishod ucenja: Student ée objasniti vaznost provjere identiteta, dokumentacije, osnovne
anamneze, alergija, kontraindikacija i opéeg stanja pacijenta prije radioloSke pretrage. Navest ¢e
osnovne vitalne funkcije i opisati njihovo znaéenje u radioloskoj praksi. Prepoznat ¢e posebnosti
pripreme i nadzora pacijenta na kisiku, monitoringu, infuziji ili respiratoru te primijeniti osnovna
pravila profesionalne komunikacije s pacijentom i ¢lanovima zdravstvenog tima.

P6

Antisepsa, asepsa, dezinfekcija, sterilni rad i sprjecavanje intrahospitalnih infekcija
Predavanje obuhvada temeljne pojmove i postupke vezane uz antisepsu, asepsu, dezinfekciju,
sterilizaciju i rad u sterilnim uvjetima u radioloskoj djelatnosti. Studenti se upoznaju s razlikom
izmedu sterilnog, Cistog i necistog podrucja te s vaznoséu pravilne organizacije radnog prostora
prije, tijekom i nakon dijagnostickih i intervencijskih radioloskih postupaka.

Poseban naglasak stavlja se na sprjecavanje prijenosa mikroorganizama u radioloskoj jedinici,
osobito kod rada s hospitaliziranim, imunokompromitiranim, hitnim, nepokretnim i infektivnim
pacijentima. Obraduju se osnovna pravila higijene ruku, pravilna uporaba dezinfekcijskih
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sredstava, priprema radne povrsine, dezinfekcija opreme i pribora te postupci odrzavanja
prostora nakon zavrSetka pretrage. U predavanju se obraduju pravila koristenja osobne zastitne
opreme, ukljucujudéi zastitne rukavice, maske, zastitne pregace, naocale ili vizire te zastitna
odijela u situacijama poveéanog epidemioloskog rizika. Studenti se upoznaju s pravilnim
redoslijedom oblacenja i skidanja zastitne opreme, kao i s moguéim rizicima kontaminacije
tijekom nepravilnog rukovanja zastithom opremom. Predavanje ukljucuje pravila postupanja s
infektivnim otpadom u radioloskoj djelatnosti. Obraduje se pravilno razvrstavanje, odlaganje i
oznacavanje infektivnog otpada, oStrih predmeta, kontaminiranog potrosnog materijala i
jednokratnog pribora. Poseban naglasak stavlja se na sigurnost osoblja i pacijenata te na
sprjecavanje kontaminacije radnog prostora i opreme. Studenti se upoznaju s postupcima u
slucaju ubodnog incidenta ili izloZenosti krvi i drugim potencijalno infektivnim tjelesnim
tekucéinama. Obraduju se osnovne mjere neposrednog postupanja, prijava incidenta nadleznoj
osobi, evidentiranje dogadaja i vaznost daljnjeg pracenja prema protokolu zdravstvene
ustanove. U sklopu predavanja obraduje se ponasanje medicinskog osoblja u uvjetima
povecéanog epidemioloskog rizika, ukljucujuci rad s pacijentima kod respiratornih i drugih
infektivnih bolesti. Naglasava se vaznost procjene rizika prije pretrage, pravovremene pripreme
prostora, pravilnog kretanja pacijenta, koristenja zastitne opreme, dezinfekcije nakon zavrsetka
postupka i komunikacije unutar zdravstvenog tima. Predavanje povezuje teorijska znanja s
prakti¢nim situacijama u radioloskoj dijagnostici i intervencijskoj radiologiji, osobito kod
postupaka koji zahtijevaju sterilne uvjete rada, kao $to su biopsije, punkcije, drenaze,
angiografski i drugi minimalno invazivni zahvati.

Ishod ucenja: Student ¢e objasniti osnovne pojmove antisepse, asepse, dezinfekcije, sterilizacije i
sterilnog rada. Razlikovat ée sterilno, Cisto i necisto podrucje te opisati vaznost pravilne
pripreme i odrZavanja radnog prostora u radioloskoj djelatnosti. Student ¢e pravilno opisati
postupanje s infektivnim otpadom, kontaminiranim materijalom i oStrim predmetima. Objasnit
¢e osnovne postupke u slu¢aju ubodnog incidenta te posljedice nepravilnog postupanja. Student
¢e demonstrirati osnovna pravila koriStenja osobne zastitne opreme i opisati ponasanje
medicinskog osoblja u uvjetima poveéanog epidemioloskog rizika, osobito kod respiratornih i
drugih infektivnih bolesti.

P7, P8

Priprema i primjena kontrastnih sredstava i lijekova u radiologiji

Predavanje obuhvada vrste, pripremu i nacine primjene kontrastnih sredstava i lijekova koji se
koriste u radioloskoj i ultrazvuc¢noj dijagnostici te u intervencijskim postupcima. Studenti se
upoznaju s jodnim, gadolinijskim i ultrazvuénim kontrastnim sredstvima, njihovim osnovnim
indikacijama te primjenom u konvencionalnoj radiologiji, CT-u, MR-u, kontrastnoj mamografiji,
angiografiji, ultrazvuku i intervencijskoj radiologiji. Obraduje se priprema kontrastnih sredstava
prema vrsti pretrage, nacinu primjene, dijagnostickom protokolu, dobi i opéem stanju pacijenta.
Poseban naglasak stavlja se na pripremu kontrasta u razli¢itim omjerima razrjedenja za
peroralnu, rektalnu, intravensku, uretralnu, vaginalnu i druge specifi¢ne oblike primjene.
Studenti se upoznaju s pravilnom provjerom naziva pripravka, koncentracije, doze, izgleda
otopine, roka valjanosti, uvjeta cuvanja i mogucih kontraindikacija. Predavanje ukljucuje
pripremu pribora, radnog prostora i pacijenta prije aplikacije kontrastnog sredstvaiili lijeka.
Obraduje se provjera ispravnosti Strcaljki, igala, kanila, spojnih sustava, fizioloSke otopine,
automatskog injektora i ostale potrebne opreme. Naglasava se vaznost asepti¢nog rada,
pravilnog oznacavanja pripremljenih kontrastnih sredstava i lijekova, dokumentiranja primjene
te sigurnog odlaganja iskoristenog pribora. Poseban dio predavanja odnosi se na nacine
aplikacije kontrastnih sredstava i lijekova, ukljuc¢ujudi intravensku primjenu klasicnom strcaljkom
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i automatskim injektorom, intramuskularnu, subkutanu, peroralnu, rektalnu, uretralnu i
vaginalnu primjenu. Kod intravenske aplikacije naglasava se provjera prohodnosti venskog puta,
pravilno spajanje sustava, nadzor mjesta aplikacije i pravodobno prepoznavanje mogucih
komplikacija, osobito ekstravazacije kontrastnog sredstva. U predavanju se obraduje
postavljanje i priprema automatske Strcaljke za aplikaciju kontrastnog sredstva kod CT pretraga,
MR pretraga i kontrastne mamografije. Ukljucuje provjeru ispravnosti sustava, pravilno spajanje
kontrastnog sredstva i fizioloSke otopine, uklanjanje zraka iz sustava, odabir odgovarajuceg
protokola, kontrolu brzine protoka, volumena aplikacije i tlaka te nadzor pacijenta tijekom
primjene kontrasta. Obraduje se i koristenje pneumokolona za insuflaciju debelog crijeva
zrakom ili drugim medijem kod radioloskih pretraga debelog crijeva, osobito kod CT
kolonografije i drugih metoda prikaza kolona. Naglasava se priprema pacijenta, provjera
kontraindikacija, pravilno pozicioniranje, komunikacija s pacijentom, nadzor tijekom insuflacije
te prepoznavanje nelagode ili mogucih komplikacija. Predavanje ukljucuje sigurnosne provjere
prije primjene kontrastnih sredstava i lijekova: provjeru identiteta pacijenta, alergoloske
anamneze, prethodnih reakcija na kontrast, bubrezne funkcije, trudnodée, dojenja, terapije koju
pacijent koristi, op¢eg stanja pacijenta i drugih mogudéih kontraindikacija. Naglasava se vaznost
jasne komunikacije s pacijentom, davanja uputa prije i tijekom aplikacije, promatranja pacijenta,
timske suradnje i nadzora tijekom i nakon primjene kontrastnog sredstva ili lijeka.

Ishod ucenja: Student ée opisati osnovne vrste kontrastnih sredstava i lijekova koji se koriste u
radioloskoj praksi te objasniti nacine njihove pripreme i primjene. Objasnit ¢e pripremu
kontrasta u razli¢itim omjerima razrjedenja prema vrsti pretrage i protokolu ustanove. Student
¢e opisati pripremu prostora, pacijenta, pribora i opreme prije aplikacije, uklju¢ujuéi postavljanje
automatske Strcaljke kod CT-a, MR-a i kontrastne mamografije. Student ée objasniti osnovnu
primjenu pneumokolona kod pretraga debelog crijeva, navesti sigurnosne provjere prije
primjene kontrasta ili lijeka te prepoznati vaznost komunikacije, dokumentiranja i nadzora
pacijenta tijekom i nakon aplikacije.

P9, P10

Nezeljene reakcije na kontrastna sredstva i priprema antiSok terapije

Predavanje obuhvada moguce neZeljene reakcije na kontrastna sredstva i lijekove koji se koriste
u radioloskoj dijagnostici i intervencijskim postupcima. Studenti se upoznaju s prepoznavanjem
blagih, umjerenih i teskih reakcija, ukljucujuéi koZzne promjene, mucninu, povraéanje, osjecaj
topline, otezano disanje, pad krvnog tlaka, poremecaj svijesti i znakove anafilakti¢ke reakcije.
Poseban naglasak stavlja se na vaznost pracenja pacijenta tijekom i nakon aplikacije kontrastnog
sredstva ili lijeka. Obraduje se pravodobno uocavanje promjena u opéem stanju pacijenta,
komunikacija s pacijentom, smireno i odgovorno postupanje te hitno obavjeStavanje lijecnika i
¢lanova zdravstvenog tima. Studenti se upoznaju s pripremom antiSok terapije, osnovnim
lijekovima, priborom i opremom koji moraju biti dostupni u radioloskoj jedinici. Obraduje se
provjera ispravnosti i dostupnosti antiSok seta, roka valjanosti lijekova, opreme za primjenu
kisika, venskog puta, infuzijskog pribora i sredstava za osnovno zbrinjavanje pacijenta do dolaska
lijec¢nika ili hitnog tima. Predavanje naglasava ulogu radioloSkog tehnologa u hitnim situacijama
u skladu s njegovim kompetencijama i protokolima zdravstvene ustanove. Studentima se
objasnjava vaznost timskog rada, jasne komunikacije, poznavanja mjesta antiSok terapije,
pravilnog dokumentiranja dogadaja i pridrzavanja propisanih postupaka nakon neZeljene
reakcije.

Ishod ucenja: Student ¢e opisati moguce neZeljene reakcije na kontrastna sredstva i lijekove te
razlikovati blage, umjerene i teske reakcije. Objasnit ¢e vaznost nadzora pacijenta tijekom i
nakon aplikacije, pravodobnog obavjestavanja lijecnika i timskog postupanja u hitnoj situaciji.
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Student ée pravilno opisati pripremu antiSok terapije, osnovnog pribora i opreme te ulogu
radioloSkog tehnologa u skladu s kompetencijama i protokolima ustanove.

Popis seminara s pojasnjenjem:

Seminarski rad podrazumijeva izradu prezentacije u PowerPointu ili drugom prikladnom
digitalnom prezentacijskom alatu na zadanu temu. Svaki student duzan je izraditi jednu
prezentaciju ili dio prezentacije ako jednu temu obraduje vise studenata. Teme za seminarske
radove dodjeljuju se na pocetku nastave.

Studenti su duZni samostalno pronaci stru¢nu i znanstvenu literaturu za izradu prezentacije, uz
konzultacije s voditeljem kolegija. U izradi seminarskog rada potice se koriStenje novijih
znanstvenih radova, stru¢nih smjernica, klini¢kih protokola, prikaza suvremenih radioloskih
metoda i primjera dobre klinicke prakse.

Prezentacija treba biti jasno strukturirana, stru¢no utemeljena, vizualno pregledna i usmjerena
na pripremu pacijenta, pripremu prostora i pribora, sigurnosne mjere, komunikaciju s
pacijentom te ulogu radioloskog tehnologa. Prezentacija ne smije biti kra¢a od 20 minuta.

S1

Priprema pacijenta kod nativne radiografije

Priprema pacijenta kod skeletne radiografije, pregledne snimke grudnih organa i snimke
abdomena. Ukljuéuje provjeru identiteta, indikacije, uklanjanje metalnih predmeta, pravilno
pozicioniranje, zastitu pacijenta i optimizaciju doze zracenja. Poseban naglasak stavlja se na
razliku izmedu klasi¢ne i digitalne radiografije te na vaznost pravilnog protokola snimanja.

Ishod ucenja: Student ée pravilno opisati pripremu pacijenta za nativnu i digitalnu radiografiju te
objasniti osnovne mjere zastite i optimizacije doze.

S2,S3

Priprema pacijenta kod radioloskih metoda oslikavanja dojke

Priprema pacijenta kod mamografije, spot kompresije, magnifikacije, tomosinteze dojke,
ultrazvuka dojki i magnetske rezonancije dojki. Obrada pripreme pacijenta kod citoloske
punkcije dojke, stereotaksijske markacije, biopsije Sirokom iglom, vakuumske biopsije i drugih
minimalno invazivnih zahvata na dojci. Uklju¢uje komunikaciju s pacijenticom, objasnjenje
postupka, pripremu pribora, provjeru dokumentacije i postivanje privatnosti.

Moguce suvremene seminarske podteme:

o Digitalna mamografija i tomosinteza dojke

o MR dojki u dijagnostici i prac¢enju bolesti

o Uloga ultrazvuka u intervencijskim zahvatima dojke

. Umjetna inteligencija u probiru raka dojke

. Komunikacija s pacijenticom tijekom dijagnostickih i intervencijskih postupaka dojke

Ishod ucenja: Student ée pravilno pripremiti pacijenta za pretrage dojke te adekvatno pripremiti
prostoriju, pribor i dokumentaciju za izvodenje dijagnostickih i intervencijskih postupaka dojke.

S4, S5

Priprema pacijenta kod pregleda probavnog trakta

Priprema pacijenta kod pasaze jednjaka, pregleda gastroduodenuma, pasaze crijeva, irigografije
i drugih radioloskih pretraga gastrointestinalnog trakta. Uklju€uje pripremu kontrastnog
sredstva, dijetalne upute, ¢is¢enje crijeva, procjenu mogudéih kontraindikacija i komunikaciju s
pacijentom. Seminar se moZe prosiriti na suvremenu ulogu CT-a i MR-a u prikazu probavnog
sustava, uklju€ujuci CT kolonografiju i MR enterografiju.
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Moguce suvremene seminarske podteme:

. CT kolonografija kao suvremena metoda prikaza debelog crijeva

. MR enterografija u dijagnostici upalnih bolesti crijeva

o Primjena oralnih i rektalnih kontrastnih sredstava

. Priprema pacijenta kod hitnih abdominalnih CT pretraga

. Sigurnost pacijenta kod primjene kontrasta u pretragama probavnog sustava

Ishod ucenja: Student ée pravilno pripremiti pacijenta te adekvatno pripremiti prostoriju, pribor i
kontrastna sredstva za izvodenje radiolosSkih pretraga gastrointestinalnog trakta.

S6, S7

Priprema pacijenta kod pregleda mokracnog i genitalnog sustava

Priprema pacijenta kod intravenske urografije, retrogradne ureteropijelografije, CT urografije,
ultrazvuka mokrac¢nog sustava i MR prikaza urotrakta. Ukljucuje provjeru bubrezne funkcije,
alergoloske anamneze, hidratacije pacijenta i primjene kontrastnog sredstva.

Priprema pacijenta kod pregleda genitalnog sustava obuhvaca histerosalpingografiju, ultrazvuk
zdjelice, CT zdjelice, MR zdjelice i druge suvremene metode oslikavanja. Naglasak se stavlja na
pripremu pacijenta, komunikaciju, poStivanje privatnosti, provjeru kontraindikacija i pravilnu
pripremu prostora i pribora.

Moguce suvremene seminarske podteme:

. CT urografija u dijagnostici bolesti mokra¢nog sustava

o MR zdjelice u procjeni ginekoloskih i uroloskih bolesti

. Priprema pacijenta kod primjene jodnog kontrastnog sredstva

o Procjena rizika prije kontrastnih pretraga mokraénog sustava

o Uloga radioloskog tehnologa u o€uvanju privatnosti i dostojanstva pacijenta kod

pretraga zdjelice
Ishod ucenja: Student ée pravilno pripremiti pacijenta te adekvatno pripremiti prostoriju, pribor i
kontrastna sredstva za izvodenje pretraga mokraénog i genitalnog sustava.

S8, S9

Priprema pacijenta kod pregleda neuroloskog sustava, krvnih Zila i srca

Priprema pacijenta kod CT-a, MR-a i DSA pretraga neuroloskog sustava. Ukljucuje provjeru
dokumentacije, neuroloskog statusa, kontraindikacija za MR, primjene kontrastnih sredstava i
pripreme pacijenta za angiografske postupke.

Priprema pacijenta kod pregleda krvnih Zila i srca obuhvaca CT angiografiju, MR angiografiju,
digitalnu subtrakcijsku angiografiju, CT koronarografiju i osnovne intervencijske postupke.
Obraduje se priprema prostora, pribora, sterilnog polja, kontrastnog sredstva, automatskog
injektora i monitoring pacijenta.

Moguce suvremene seminarske podteme:

o CT angiografija u hitnoj dijagnostici moZdanog udara

. MR mozga i napredne MR sekvence

. CT koronarografija i priprema pacijenta

. Digitalna subtrakcijska angiografija i uloga radioloskog tehnologa
. Umijetna inteligencija u detekciji akutnih neuroloskih stanja

. Optimizacija doze kod CT angiografskih pretraga

Ishod ucenja: Student ée pravilno pripremiti pacijenta te adekvatno pripremiti prostoriju, pribor,
kontrastna sredstva i opremu za izvodenje pretraga neuroloskog sustava, krvnih Zila i srca.

S10
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Priprema pacijenta kod radiolosko-intervencijskih zahvata i antiSok terapija

Priprema pacijenta kod radiolosko-intervencijskih zahvata, ukljuéujuéi biopsije, drenaze,
angiografske intervencije, embolizacije, perkutane zahvate i druge minimalno invazivne
postupke vodene slikovnim metodama. Seminar obuhvada pripremu sterilnog polja, pribora,
lijekova, kontrastnih sredstava, dokumentacije i pacijenta prije zahvata.

Obraduje se antiSok terapija i nacin primjene, osnovna priprema lijekova i pribora,
prepoznavanje hitnih stanja te pravilno ponasanje radioloskog tehnologa u slu¢aju nezeljene
reakcije ili pogorSanja stanja pacijenta.

Moguce suvremene seminarske podteme:

. Uloga ultrazvuka i CT-a u vodenju intervencijskih zahvata

o Minimalno invazivni zahvati u intervencijskoj radiologiji

o priprema vitalno ugrozenog, intubiranog ili ventiliranog pacijenta za
CT/MR/angiografiju.

o Priprema pacijenta za biopsiju i drenazu

o Sterilni uvjeti rada u intervencijskoj radiologiji

. Nezeljene reakcije na kontrastna sredstva i priprema antiSok terapije

o Sigurnost pacijenta u intervencijskoj radiologiji

Ishod ucenja: Student ¢e pravilno pripremiti pacijenta, prostoriju, sterilni pribor i potrebnu
opremu za izvodenje radioloSko-intervencijskih zahvata te opisati pripremu antiSok terapije i
pravilno ponasanje u slu¢aju hitne reakcije pacijenta.

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

Unesite trazene podatke

Obveze studenata:

Redovno pohadanje svih oblika nastave, izrada seminarskih radova na zadanu temu, aktivno
sudjelovanje u nastavi, polaganje meduispita i zavrSnog ispita. Kontrola prisustva na predavanjima
i seminarima provodit ¢e se prozivkom na svakom Skolskom satu. lzostanci s nastave mogu se

opravdati iskljucivo lije€nickom ispri¢nicom.

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakticnog dijela ispita, na¢in bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

Elementi i kriteriji ocjenjivanja na stru¢nom studiju Radioloske tehnologije za predmet Radioloska
propedeutika su: ocjenjivanje seminarskog rada koji student samostalno pripremaju na zadanu
temu, meduispita i zavrSnog ispita na nacin koji je prikazan u daljnjem tekstu. Tijekom nastave
student mozZe ostvariti do 50% ocjene, a na zavrSnom ispitu takoder do 50 % ocjene.

Seminarski radovi koje studenti samostalno pripremaju na zadanu temu — 10 bodova
Svaki student je duZzan pripremiti jednu prezentaciju na zadanu temu, u Power pointu u trajanju
od najmanje 30 minuta, a seminarski rad se ocjenjuje ocjenom od 1 - 10 (ocjena =bod).

Pismeni meduispiti (kolokviji) - 40 bodova
Studenti su obvezni polozZiti dva pismena meduispita. Na svakom meduispitu mogu maksimalno
ostvariti 20 bodova (20% ocjene).
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Meduispiti sadrzavaju 20 pitanja Ciji se to¢ni odgovori pretvaraju u ocjenske bodove na slijededi
nacin.

Broj to€nih odgovora Broj bodova
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20

Vaine napomene

Pismeni meduispiti (testovi) se piSu 30 minuta. Prag prolaznosti je 50%. Studenti koji rijeSe test
prije predvidenog vremena bit ¢e zamoljeni da ostanu na svom mjestu do isteka vremena
predvidenog za rjeSavanje testa da ne bi ometali rad ostalih studenata. Boduju se samo citko
napisani tocni odgovori.

Za vrijeme pisanja testa nije moguce koristiti literaturu, mobiteli sl., kao ni prepisivati ili
dosaptavati se. Ukoliko do toga dode, student ¢e biti udaljeni s ispita.

Uvid u postignute rezultate bit ¢ée omogucen unutar sedam dana od polaganja meduispita uz
prethodni dogovor o to¢nom terminu s nositeljem kolegija.

Studenti koji nisu ostvarili dovoljan broj bodova na meduispitu imaju pravo samo na jedan
popravni meduispit ¢ime mogu ostvariti najvise 10 bodova po meduispitu.

Studenti koji imaju vise od 50% ostvarenih bodova u nastavi, odnosno vise od 25 bodova mogu
pristupiti zavrSnom ispitu.

Zavrsni ispit — 50 bodova

Zavrsni ispit je pismeni test s Cetrdeset pitanja. Na zavrSnom pismenom ispitu procjenjuje se
znanje koje nije procjenjivano tijekom ranijih testova, a prag prolaznosti je 50%. Na zavrSnom
pismenom ispitu studenti mogu maksimalno ostvariti 50 bodova koji se pretvaraju u ocjenske
bodove na slijedeci nacin:

Broj to€nih odgovora | Broj bodova
20 20
21 21
22 23
23 25
24 26
25 27
26 30
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27 33
28 35
29 37
30 38
31 40
32 42
33 43
34 44
35 45
36 46
37 47
38 48
39 49
40 50

VaZne napomene

Test se piSe 40 minuta. Studenti koji rijeSe test prije predvidenog vremena biti ¢e zamoljeni da
ostanu na svom mjestu do isteka vremena predvidenog za rjeSavanje testa da ne bi ometali rad
ostalih studenata. Boduju se samo ¢itko napisani i tocni odgovori.

Za vrijeme pisanja testa nije moguce koristiti literaturu, mobiteli sl., kao ni prepisivati ili
dosaptavati se. Ukoliko do toga dode studenti ée biti udaljeni s ispita.

Mole se studenti da na vrijeme prijave ispit. Student moze polagati ispit iz istog predmeta najvise
tri puta u jednoj akademskoj godini. Uvid u postignute rezultate biti ¢e omoguéen unutar sedam
dana od polaganja zavrSnog ispita uz prethodni dogovor o to¢nom terminu s nositeljem kolegija.
Zavrs$na ocjena se odreduje temeljem Pravilnika o studijima Sveucilista u Rijeci (procis¢eni tekst)
2018.g.

Zavr$na ocjena:
ocjenjivanje se vrsi apsolutnom raspodjelom na temelju ukupno ostvarenih % ocjene
e A-90-100% ocjene, izvrstan (5)

B — 75-89,9% ocjene, vrlo dobar (4)

C-60-74,9% ocjene, dobar (3)

D —50-59,9% ocjene, dovoljan (2)

F —0-49,9% ocjene, nedovoljan (1)

Mogucénost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Studenti su duZni prijaviti ispit jer mu u protivnom neée modi pristupiti.
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LS

Studenti mogu polagati ispit iz istog predmeta najvise tri puta u jednoj akademskoj godini.
U sluéaju odbijanja konacéne ocjenjuje primjenjuje se ¢lanak 46. Pravilnika o studijima Sveucilista
u Rijeci iz 2008.g.

SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2026./2027. godinu)

Raspored nastave

Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrijeme i mjesto) | (vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto)
5.10.2026. 11,00-13,00 dr. sc. Maja Karic,
Informaticka bacc.rad.techn.,
ucionica univ.spec.admin.sanit.
FZSRI
22.10.2026. 14,00-18,00 dr. sc. Maja Kari¢,
Predavaonica Z7 bacc.rad.techn.,
FZSRI univ.spec.admin.sanit.
27.10.2026. 14,00-16,00 dr. sc. Maja Karié,
Predavaonica 71 bacc.rad.techn.,
FZSRI univ.spec.admin.sanit.
19.11.2026. 8,00-10,00 dr. sc. Maja Kari¢,
Informaticka bacc.rad.techn.,
ucionica univ.spec.admin.sanit.
FZSRI
19.11.2026. 10,00-11,00 dr. sc. Maja Kari¢,
Informaticka bacc.rad.techn.,
ucionica univ.spec.admin.sanit.
FZSRI
25.11.2026. 14,00-18,00 dr. sc. Maja Kari¢,
Predavaonica 71 bacc.rad.techn.,
FZSRI univ.spec.admin.sanit.
9.12.2026. 14,00-17,00 dr. sc. Maja Karic,
Predavaonica Z7 bacc.rad.techn.,
FZSRI univ.spec.admin.sanit.
19.01.2027. 12,00-14,00 dr. sc. Maja Kari¢,
Klini¢ki zavod za bacc.rad.techn.,
radiologiju — univ.spec.admin.sanit.
Lokalitet Rijeka
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Popis predavanja, seminara i vjezbi:

P PREDAVANJA (tema predavanja) Broj sati Mjesto odrzavanja
nastave
P1 Uvodno predavanje 1 Fakultet
zdravstvenih studija
u Rijeci
P2 Radioloski tehnolog i njegova uloga u 1 “
zdravstvenom sustavu
P3 Kodeks etike radioloskog tehnologa i pravne 1 “
posljedice nesavjesnog postupanja
P4 Skrb o medicinskoj opremi, potroSnom materijalu 1 “
i lijekovima
P5 Postupci radioloskog tehnologa kod radioloskih 1 “
pretraga, komunikacija s pacijentom, anamneza,
vitalne funkcije i osnovno praéenje pacijenta
P6 Antisepsa, asepsa, dezinfekcija, sterilni rad i 1 “
sprje€avanje intrahospitalnih infekcija
P7, P8 Priprema i primjena kontrastnih sredstava i 2 “
lijekova u radiologiji
P9, P10 Nezeljene reakcije na kontrastna sredstva i 2 “
priprema antisok terapije
Ukupan broj sati predavanja 10
S SEMINARI (tema seminara) st GUES D s
nastave
S1 . . o 1 Fakultet
Priprema pacijenta kod nativne i digitalne . .
. . zdravstvenih studija
radiografije -
u Rijeci
S2,3 Priprema pacijenta kod radioloskih metoda 2 “
oslikavanja dojke
S4,5 Priprema pacijenta kod pregleda probavnog trakta 2 “
S6,7 Priprema pacijenta kod pregleda mokrac¢nog i 2 “
genitalnog sustava
S8,9 Priprema pacijenta kod pregleda neuroloskog 2 “
sustava, krvnih Zila i srca
S10 Priprema pacijenta kod radiolosko-intervencijskih 1 “
zahvata i antiSok terapija
Ukupan broj sati seminara 10
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ISPITNI TERMINI (zavr3ni ispit)

03.02.2027.

21.02.2027.

20.03.2027.

Plw NP

10.06.2027.
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