Sveuciliste u Rijeci = Fakultet zdravstvenih studija
University of Rijeka = Faculty of Health Studies
Viktora Cara Emina 5 = 51000 Rijeka = CROATIA

Phone: +385 51 688 266
www.fzsri.uniri.hr

Datum: Rijeka, 7. listopada 2026.

Kolegij: Zdravstveni turizam
Vaditelj: Kristijan Zulle, mag. physio.
Katedra: Katedra za fizioterapiju

Studij: Preddiplomski struéni studiji - Fizioterapija redovni
Godina studija: 3

Akademska godina: 2026./2027.

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opce upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Kolegij Zdravstveni turizam je izborni kolegij na trec¢oj godini Preddiplomskog strucni studijia -
Fizioterapija . Kolegij se sastoji od 15 sati predavanja i 15 sati seminarskog rada, ukupno 30 sati
(2 ECTS). Kolegij se izvodi u prostorijama Fakulteta za zdravstvene studije, na adresi Viktora cara
Emina broj 5.

Cilj kolegija je usvajanje osnovnih znanja o zdravstvenom turizmu i vjetina organiziranja rada u
subjektima zdravstvenog turizma. Zdravstveni turizam je vazna grana turizma i jedna od
najsnaznijih ekonomskih zamasnjaka nase regije. Zdravstveni turizam je jedan od nosedih
turisti¢kih proizvoda RH s vaznom ulogom u produljenju sezone i disperziji turisticke aktivnosti.
U RH 18% BDP-a ostvaruje turisticka industrija te je razvidno koliko je zdravstveni turizam, od
kojega se ocekuje da bude perjanica turisticke ponude RH, vazan za bududi razvoj RH.

Ime zdravstveni turizam jasno govori da je to grana turizma u kojoj svoje mjesto moraju pronaci
zdravstveni djelatnici. Obzirom da nas fakultet obrazuje zdravstvene djelatnike, a prema
prethodno navedenom veliki broj njih mogao bi svoju profesionalnu buduénost pronaci u
zdravstvenom turizmu, potrebno je studente upoznati sa specificnostima rada u ovom obliku
gospodarstva.

Sadrzaj kolegija je slijededi:

Kroz ovaj kolegij studente ¢e s upoznati sa znacenjem pojma zdravstveni turizam i sa svim
oblicima djelatnost koji se mogu podvesti pod ovaj pojam. Studente ¢e se upoznati s
posebnostima rada u ovoj grani turizma i osvijestiti im moguénosti za osobni razvoj i razvoj
zdravstvene struke unutar ove industrije. Takoder ée ih se upoznati sa specificnostima u ovoj

grani turizma koji su nastali kao posljedica pandemije COVID-19
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Izvodenje nastave:

Nastava se izvodi u obliku predavanja, seminara i u elektroni¢kom obliku putem koriStenja niza
nastavnog alata koje pruzaju platforme Merlin i Microsoft Teams. Ocjenjivati ée se studentska
prisutnost i aktivnost na nastavi, seminarski radovi i zavrsno ispitivanje u pisanom obliku.
Student je obvezan pripremiti gradivo o kojem se raspravlja na predavanjima i seminarima.
Nastavnik ocjenjuje sudjelovanje studenta u radu seminara (pokazano znanje, razumijevanje,
sposobnost postavljanja problema, zakljucivanje, itd.). Ostvareni bodovi pribrajaju se bodovima
dobivenim na zavrSnom ispitu.

Popis obvezne ispitne literature:
1. Melanie K. Smith ,Health and Wellnes Tourism*

IM

2. John Connell “ Medical Tourism”

Popis dopunske literature:
1. Predavanja

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

1. predavanje: Sto je to turizam?

Ishodi uéenja:

Studenti ¢e se upoznati s pojmom turizam i razumjeti Sto se pod tim pojmom podrazumijeva.
Studenti ¢e usvojiti znanja o povijesti i razvoju turizma kroz povijest.

2. predavanje: Sto je to zdravstveni turizam i $to se sve moze smatrati zdravstvenim turizmom, te
njegova povijest?

Ishodi uéenja:

Studenti ¢e se upoznati s pojmom zdravstvenog turizma i moci prepoznati razli¢ite oblike
zdravstvenog turizma i upoznati se s njegovim razvojem.

3. predavanje: Medicinski turizam

Ishodi uéenja:

Studenti ¢e se upoznati s pojmom medicinskog turizma i moci prepoznati specifi¢nosti ovog
oblika zdravstvenog turizma.

4. predavanje: Ljecilisni turizam

Ishodi uéenja:

Studenti ¢e se upoznati s pojmom ljeciliSnog turizma i moci prepoznati specificnosti ovog oblika
zdravstvenog turizma

5. predavanje: Wellness turizam

Ishodi uéenja:

Studenti ¢e se upoznati s pojmom wellness turizma i moci prepoznati specificnosti ovog oblika
zdravstvenog turizma

6. predavanje: Organizacija rada u subjektima zdravstvenog turizma

Studenti ¢e se upoznati s vaznoscu planiranja i pracenja financijskog stanja svojeg poslovanja.
Nauciti ¢e osnovne pojmove poput bilance, prihoda, rashoda, dobiti, gubitka, prometa,
budZetiranja, amortizacijai dr.
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7. predavanje: Prepoznatljivost i promidzba

Ishodi ucenja:

Studenti ¢e usvojiti znanja o vaznosti promidzbe i stvaranja prepoznatljivosti subjekta
zdravstvenog turizma. Nauciti ¢e o moguénostima koristenja novih tehnologija u svrhu stvaranja
prepoznatljivosti i promotivnih aktivnosti.

8. predavanje: Odnos s klijentom

Ishodi uéenja:

Studenti e biti upoznati kako se treba odnositi s potencijalnim i stvarnim klijentima. Usvojiti ¢e
osnovne vjestine u komunikaciji s klijentima.

9. predavanje: Specifi¢nosti rada zdravstvenog osoblja u subjektima zdravstvenog turizma
Ishodi uéenja:

Studenti ¢e nauciti prepoznati razliCitosti i specifi¢nosti rada zdravstvenih profesija u radu u
zdravstvenom turizmu.

Popis seminara s pojasnjenjem:

1. Analiza postojece situacije zdravstvenog turizma u RH
Ishodi ucenja:
Studenti ¢e prouciti dostupne podatke o zdravstvenom turizmu u RH, analizirati ih i kriticki se
osvrnuti na njih i o njima diskutirati.

2. Osmisljavanje rada subjekta zdravstvenog turizma
Ishodi uéenja:
Studenti ¢e samostalno osmisliti poslovanje subjekta zdravstvenog turizma, te ¢e ga prezentirati
u pisanom obliku i pred kolegama.

3. Analiza radova ostalih studenata na temu osmisljavanja rada subjekta zdr. turizma
Ishodi uéenja:
Studenti ¢e poslusati radove svojih kolega na temu osmi, analizirati ih i kriti¢ki se osvrnuti na njih
i 0 njima diskutirati.

Obveze studenata:
Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave.

Ispit (na¢in polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢énog dijela ispita, naéin bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

ECTS bodovni sustav ocjenjivanja:

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vaZe¢em Pravilniku o studijima SveuciliSta u Rijeci, te
prema Pravilniku o ocjenjivanju studenata na Fakultetu zdravstvenih studija Sveucilista u Rijeci
Rad studenata vrednovat Ce se i ocjenjivati tijekom izvodenja nastave, te na zavrSnom ispitu. Od
ukupno 100 bodova, tijekom nastave student moze ostvariti 50 bodova, a na zavrSnom ispitu 50
bodova.

Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-F) i broj¢anog sustava (1-5). Ocjenjivanje u ECTS
sustavu izvodi se apsolutnom raspodjelom, te prema diplomskim kriterijima ocjenjivanja
predstavljenim u Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci (procis¢eni tekst) iz lipnja 2018.
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izvrSavanjem postavljenih zadataka koji se bodu;j

I. Tijekom nastave vrednuje se (maksimalno do 5
Prisustvovanje na nastavi — maksimalno 10 bodo
Aktivnost na nastavi — maksimalno 10 bodova
Seminarski radovi — maksimalno 30 bodova

Il. Bodovanje zavrsnog ispita

Od maksimalnih 50 ocjenskih bodova koje je moguce ostvariti tijekom nastave, student mora
sakupiti minimum od 25 ocjenskih bodova da bi pristupio zavrSnom ispitu.

Ocjenske bodove student stjeCe prisustvovanjem

i aktivnim sudjelovanjem u nastavi,

u se na sljededi nacin:

0 bodova):
va

postignuéa:

A —-90-100% bodova =izvrstan (5)
B-75-89,9% =vrlo dobar (4)
C-60-74,9% = dobar (3)

D --50-59,9% = dovoljan (2)

F <50% = nedovoljan (1)

ocjena ocjenski bodovi
5 50
4 35
3 25
2 10
1 0

Ocjenjivanje u ECTS sustavu vrsi se apsolutnom raspodjelom, odnosno na temelju konaénog

Mogucnost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Ne

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vaine za studente:

Nastavni sadrzaji i sve obavijesti vezane uz kol
stanicama Fakulteta zdravstvenih studija u Rijeci.

egij kao i ispitni termini nalaze se na mreznim
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SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2026./2027. godinu)

Raspored nastave
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Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik
(vrilemeimjesto) | (vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto)
P1-3 Kristijan Zulle, mag.
14.12.2026. 11,00-14,00 physio.
Sala za sastanke
P4-7 Kristijan Zulle, mag.
16.12.2026. 11,00-14,00 physio.
Sala za sastanke
P79 Kristijan Zulle, mag.
11.1.2027. 11,00-14,00 physio.
Sala za sastanke
S1 Kristijan Zulle, mag.
13.1.2027. 11,00-15,00 physio.
Sala za sastanke
S2 Kristijan Zulle, mag.
18.1.2027. 11,00-15,00 physio.
Sala za sastanke
S3 Kristijan Zulle, mag.
20.1.2027. 8,00-13,00 physio.
Sala za sastanke
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Popis predavanja, seminara i vjezbi:

P PREDAVANJA (tema predavanja) Broj sati Mjesto odrzavanja
nastave
P1 Sto je to turizam? 2
P2 Sto je to zdravstveni turizam, $to se sve moze smatrati 2
zdravstvenim turizmom, te njegova povijest?
P3 Medicinski turizam 1
P4 LjeciliSni turizam 1
P5 Wellness turizam 1
P6 Organizacija rada u subjektima zdravstvenog turizma 2
P7 Prepoznatljivost i promidzba 2
P8 Odnos s klijentom 2
P9 Specifiénosti rada zdravstvenog osoblja u subjektima 2
zdravstvenog turizma
Ukupan broj sati predavanja 15
S SEMINARI (tema seminara) Sl ) B G el al
nastave
S1 Analiza postojece situacije zdravstvenog turizma u 5
RH
S2 Osmisljavanje rada subjekta zdravstvenog turizma
S3 Analiza radova ostalih studenata na temu
osmisljavanja rada subjekta zdr. turizma
Ukupan broj sati seminara 15
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ISPITNI TERMINI (zavr3ni ispit)

9.2.2027.10,00 - 11,00

24.2.2027. 10,00 - 11,00

11.3.2027. 13,00-14,00

Plw NP
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